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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Государственное дошкольное образовательное учреждение детский сад № 17 

комбинированного вида  Петродворцового района Санкт-Петербурга является звеном  

государственной системы образования г. Санкт-Петербурга, обеспечивающим помощь семье в 

воспитании детей дошкольного возраста по охране и укреплению  их физического и психического 

здоровья, развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений развития 

речи. 

Согласно Федеральному закону «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. №273-ФЗ дошкольное образование является уровнем общего образования наряду с начальным 

общим, основным общим и средним общим образованием. 

Основной целью деятельность ГБДОУ детского сада № 17 Петродворцового района является 

осуществление образовательной деятельности по образовательной программе дошкольного 

образования (далее Программа). 

Программа разработана в соответствии с нормативными документами: 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 ноября 

1989 года.─ ООН 1990. 

2 .Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с изменениями от 

02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации»  

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 4 сентября 2014 г. № 1726-р о 

Концепции дополнительного образования детей. 

5. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 996-р о Стратегии 

развития воспитания до 2025 г. 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 

мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций». 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от17 октября 2013г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный № 30384). 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 

373 (ред. от 29.12.2014) «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 22 декабря 2009 г., регистрационный № 15785). 

9. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

10. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 08-249  

11. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О направлении методических 
рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий субъектов 

Российской Федерации по финансовому обеспечению реализации прав граждан на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования). 

Региональные документы: 

12.Закон Санкт-Петербурга от 26 июня 2013года «Об образовании в Санкт-Петербурге»; 

13.Стратегия развития системы образования Санкт-Петербурга «Петербургская школа 2020». 

 

Программа разработана с учетом примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15)  
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1.1.1.Цель и задачи Программы 

 

Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет 

комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и 

планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа направлена на: создание условий развития ребенка, открывающих возможности для 

его позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 

возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

 

Целью Программы является развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей, создание благоприятных условий для полноценного 

проживания ребенком дошкольного детства.  

Цель Программы достигается через решение следующих задач:  

– охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 – обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в период 

дошкольного детства независимо от пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ОВЗ);  

– создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с другими детьми, взрослыми и миром;  

– объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества;  

– формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности;  

– формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным и индивидуальным 

особенностям детей; 

Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

 

1.1.2. Принципы формирования  Программы 

 

ʇʨʠʥʮʠʧʳ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʷ ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ. 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (раннего и дошкольного возраста), 

обогащение (амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником 

(субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОУ с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных 

видах деятельности; 
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8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей; 

10) комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса. 

 

ʇʦʜʭʦʜʳ ʢ ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʶ  ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ. 

1. Деятельностный подход – Программа рреализуется в различных видах деятельности 

(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах 

развития ребенка) 

Учитываются возраст детей и необходимость реализации образовательных задач  в 

ʦʧʨʝʜʝʣʝʥʥʳʭ ʚʠʜʘʭ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ.  В  раннем возрасте (1 год - 3 года)  

- предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;  

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.),  

- общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого,  

- самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и 

пр.),  

- восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная 

активность; 

Для детей дошкольного возраста это:  

- ʀʛʨʦʚʘʷ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴ (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей 
дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); 

- ʂʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʘʷ (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- ʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦ-ʠʩʩʣʝʜʦʚʘʪʝʣʴʩʢʘʷ (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними;   

- ɺʦʩʧʨʠʷʪʠʝ ʭʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦʡ ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʳ ʠ ʬʦʣʴʢʣʦʨʘ; 

- ʉʘʤʦʦʙʩʣʫʞʠʚʘʥʠʝ ʠ ʵʣʝʤʝʥʪʘʨʥʳʡ ʙʳʪʦʚʦʡ ʪʨʫʜ (в помещении и на улице); 

- ʂʦʥʩʪʨʫʠʨʦʚʘʥʠʝ из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 
иной материал; 

- ʀʟʦʙʨʘʟʠʪʝʣʴʥʘʷ (рисования, лепки, аппликации); 

- ʄʫʟʳʢʘʣʴʥʘʷ (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 
музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

- ɼʚʠʛʘʪʝʣʴʥʘʷ (овладение основными движениями) активность ребенка. 
 

2. Качественный подход – психика ребенка обладает качественно другими характеристиками, 

чем психика взрослого человека, и лишь в процессе онтогенетического развития она начинает 

обладать характеристиками взрослого человека. Дошкольник наилучшим способом запоминает 

все то, что запоминается непосредственно, непреднамеренно: в игре, во время чтения книг, по 

ходу различных видов деятельности. 

3. Возрастной подход – психическое развитие на каждом возрастном этапе подчиняется 

определенным возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от 

другого возраста. 

4. Культурно-исторический подход – Учет условий места и времени, в которых родился и 

живет человек, специфики его ближайшего окружения и исторического прошлого страны, 

города, региона, основных ценностных ориентаций народа. Диалог культур – основа приобщения 

детей к традициям, обычаям, нормам и правилам общения своего места проживания.  

5. Личностный подход – в дошкольном возрасте деятельность мотивируются в основном 

непосредственными мотивами. Предлагаемая  ребенку деятельность должна быть для него 

осмысленной, только так она будет оказывать на него развивающее воздействие. 

6. Системный подход - упорядоченное множество взаимосвязанных элементов и 

отношений между ними, создающих единое целое. Педагогическая система ДОУ 

рассматривается как совокупность цели образования, субъектов педагогического процесса 

(воспитатели, дети, родители), содержания образования (система знаний, умений, навыков, 
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опыта творческой деятельности и опыта эмоционально-волевого отношения), методов и форм 

организации педагогического процесса, материальной базы (средств). 

 

1.1.3. Значимые для разработки рабочей Программы характеристики 

 

Основными участниками реализации Программы являются: дети раннего (с 1,5 до 3 лет) и 

дошкольного возраста (с 3 до 8 лет), родители (законные представители), педагоги. 

В дошкольное образовательное учреждение принимаются дети от 1,5 до 7 лет, в 

коррекционные (логопедические) группы принимаются дети от 5-х до 7 лет при наличии 

заключения территориальной психолого-медико-педагогической комиссии с диагнозом общее 

недоразвитие речи, 1,2,3,4 уровень речевого развития, стертая дизартрия. Функционируют 12 

групп (9 групп общеразвивающей направленности и 3 группы компенсирующей  направленности 

(логопедические). 

Особенности осуществления образовательного процесса 

ʅʘʮʠʦʥʘʣʴʥʦ-ʢʫʣʴʪʫʨʥʳʝ:  

- Содержание дошкольного образования ГБДОУ детского сада № 17 Петродворцового  
района СПб включает в себя вопросы истории и культуры родного города, природного и 

социального окружения. 

- Поликультурное воспитание строится на основе изучения национальных традиций семей 
воспитанников ДОУ. Дошкольники знакомятся с самобытностью русской и других 

национальных культур, представителями которых являются участники образовательного 

процесса. 

ʂʣʠʤʘʪʠʯʝʩʢʠʝ: 

Климатические условия Северо-Западного региона имеют свои особенности: 

- Недостаточное количество солнечных дней и повышенная влажность воздуха. Исходя из 

этого, в образовательный процесс ГБДОУ детского сада № 17 включены мероприятия, 

направленные на оздоровление детей и предупреждение утомляемости. 

- В холодное время года (при благоприятных погодных условиях) удлиняется пребывание 
детей на прогулке.  

- В теплое время – организованная образовательная деятельность детей организуется на 
открытом воздухе. 

- ʈʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ ʉʘʥʢʪ-ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʘ: 

- Реализуется в основном в рамках части, формируемой участниками образовательных 

отношений, и основывается на учебном пособии «Город-сказка, город-быль. Знакомим 

дошкольников с Санкт-Петербургом» авторы О.В. Солнцева, Е.В. Корнеева-Леонтьева и на  

пособии «Этнокалендарь Санкт-Петербурга», входящего в перечень основных мероприятий 

Программы Правительства Санкт-Петербурга «Толерантность». 

Особенности взаимодействия с семьями воспитанников: 

Социальными заказчиками деятельности учреждения являются в первую очередь родители 

воспитанников. Поэтому коллектив ДОУ пытается создать доброжелательную, психологически 

комфортную атмосферу, в основе которой лежит определенная система взаимодействия с 

родителями, взаимопонимание и сотрудничество. В разделе «Особенности взаимодействия 

педагогического коллектива с семьями воспитанников» описаны основные формы работы с 

родителями воспитанников, использование которых позволяет успешно реализовать 

общеобразовательную программу дошкольного образования. 

ʂʘʜʨʦʚʳʡ ʧʦʪʝʥʮʠʘʣ 

Образовательную работу осуществляют воспитатели и специалисты: старший воспитатель, 

музыкальные руководители, учителя – логопеды, инструктор по физической культуре). 

Квалификация педагогических кадров соответствует квалификационным характеристикам, 

установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования». 
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1.1.4. Характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного возраста 

 

Возрастные особенности развития детей от 1 до 2 лет: 

- основные движения на втором году жизни несовершенны из-за слабого развития мышц, 
пропорций тела, недостаточной координации движений и неумения менять их в соответствии с 

внешними сигналами;  

- при обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с 
разнообразными игрушками: разборными, строительным материалом и сюжетными игрушками. 

Эти действия ребёнок воспроизводит и после показа взрослого, и путём отсроченного 

подражания; 

- второй год жизни - период интенсивного формирования речи. Совершенствуется 

самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Дети 

овладевают умением  самостоятельно есть, умыться и мыть руки, приобретают навыки 

опрятности; 

- общение со взрослым приобретает деловой, объектно-направленный характер.  На втором 
году жизни у детей сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения;  

Основными приобретениями второго года жизни можно считать: совершенствование 

основных движений, особенно ходьбы. Быстрое развитие разных сторон речи и её функций. 

 

Возрастные особенности развития детей от 2 до 3 лет: 

- мышление наглядно – действенное; 

- общение ситуативно – личностное, взрослый интересен как источник защиты и помощи, 
ласки. Сверстник малоинтересен; 

- речь словосочетаниями, отвечает на вопрос: «Кто (что) это?». Учится понимать речь 

(глаголы). Способ   передачи информации – показ предмета, называние его; 

- эмоции сильные, легко переключаемые. С 2,5 лет – кризис «Я сам»; 

- объект познания – предметы «здесь и теперь»; их внутреннее устройство. Способ познания 
– разбор предмета на части, манипулирование предметами;   

- условие успешности: разнообразная и часто сменяемая развивающая среда;  

- игра предметно – манипулятивная, индивидуальная, внимание, память непроизвольны; 

- высокая чувствительность к физическому дискомфорту. 
 

Возрастные особенности развития детей от 3 до 4 лет 

Развитие самосознания и выделение образа «Я» стимулируют развитие личности и 

индивидуальности. Происходит чёткое осознание, кто он и какой он. Внутренний мир ребёнка 

начинает наполняться противоречиями: он стремится к самостоятельности и в то же время не 

может справиться с задачей без помощи взрослого, он любит близких, они для него очень 

значимы. 

По отношению к окружающим у ребёнка формируется собственная внутренняя позиция, 

которая характеризуется осознанием своего поведения и интересом к миру взрослых. 

Проявляется  постоянная готовность к деятельности. Ребёнок уже умеет гордиться успехами 

своих действий, умеет критически оценивать результаты своего труда. Формируется способность 

к целеполаганию: более  чётко представить результат, сравнить с образцом, выделить отличия. 

В этом возрасте ребёнок может воспринимать предмет без попытки его обследования. Его 

восприятие приобретает способность более полно отражать окружающую действительность. 

На основе наглядно-действенного к 4-м годам начинает формироваться наглядно-образное 

мышление. Происходит постепенный отрыв действий ребёнка от конкретного предмета, 

перенос ситуации в «как будто». 

Память ребёнка 3-4 лет непроизвольна, характеризуется образностью. Преобладает 

узнавание, а не запоминание. Хорошо запоминается только то, что было непосредственно 
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связано с его деятельностью, было интересно и эмоционально окрашено. Тем не менее, то, что 

запомнилось остаётся надолго. 

Ребёнок не способен длительное время удерживать своё внимание на каком- то одном 

предмете, он быстро переключается с одной деятельности на другую. 

Основные психологические особенности: 

- мышление наглядно – образное; 

- общение ситуативно – деловое; 

- взрослый интересен как источник способов деятельности, партнёр по игре и другим видам 

деятельности; 

- связная речь в стадии формирования;  

- эмоции сильные, легко переключаемые; 

- до 3,5 лет сохранение кризиса «Я сам!»;  

- объект познания – предметы «здесь» и «сейчас»; 

- условие успешности – развивающая среда, взаимодействие со взрослым в различных видах 
деятельности;  

- внимание, память непроизвольны; 

- сохранение чувствительности к физическому дискомфорту. 

 

Возрастные особенности психического развития детей от 4 до 5 лет 

Социальная ситуация развития отмечается   появлением новой формы общения с взрослым: 

внеситутивно-познавательной. Ребенку уже мало просто внимания взрослого, ему уже 

недостаточно одной совместной деятельности. Содержание общения становится 

внеситуативным, т.е. выходящим за рамки непосредственно данной ситуации. 

Благодаря развитию речи дошкольник уже может общаться не только по поводу того, что 

прямо сейчас перед глазами, но и по поводу того, что только представляется. Общение в 4-5 лет 

становится более отвлеченным, «теоретическим». Ребенок начинает задавать массу вопросов, 

детей этого возраста иногда называю "почемучками". Это происходит потому, что ведущий 

мотив такого общения - познавательный.  Взрослый для ребенка 4-5 лет источник знаний, 

способный ответить на все вопросы. 

Воображение играет исключительную роль в психической жизни дошкольника. Дошкольник 

создает в игре воображаемую ситуацию, развивает ее, экспериментирует. Значительный шаг в 

развитии воображения связан с усвоением речи, задержки в речевом развитии всегда ведут к 

недоразвитию воображения ребенка. К 4 - 5 годам в процесс воображения включается 

планирование. Ребенок планирует один шаг своих действий, выполняет его, видит результат, а 

затем планирует следующий шаг. Ребенок дошкольного возраста становится способен 

действовать в плане общих представлений. В данном возрасте психические процессы 

становятся более опосредованными в качестве специфических средств восприятия выступают 

сенсорные эталоны, а в качестве средств образного мышления - наглядные модели. Данный 

возраст переломный в опосредовании психических процессов, в 4 - 5 лет резко возрастает 

речевая опосредованность мышления и восприятия. Для данного возраста характерно 

значительное увеличение активности и самостоятельности познавательной деятельности детей. 

Общие показатели развития: 

- мышление наглядно – образное; 

- общение - начало внеситуативно – делового;  

- взрослый интересен как источник информации, сверстник интересен как партнёр по 
сюжетной игре; 

- хорошее понимание речи.  Заканчивается формирование активной речи. 

-  эмоции более уравновешенны; 

- объект познания – то, что «где – то там».   

- условие успешности – хорошая речь и кругозор взрослого, общение со взрослым и детьми.   

- появляются игровая ситуация и ролевой диалог.  
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- игра коллективная со сверстниками. 

- внимание, память непроизвольны. 

- меньшая чувствительность к физическому дискомфорту. 

 

Возрастные особенности психического развития детей от 5 до 6 лет 

Социальная ситуация развития ребенка 5 - 6 лет характеризуется появлением новой формы 

общения с взрослым: внеситуативно - личностной. Уже на предыдущем отрезке развития 

содержание общения становится внеситуативным, т.е. выходящим за рамки непосредственно 

данной ситуации, более теоретическим. А в течение 5-того года жизни взрослый становится не 

только источником знаний, но образцом социальных отношений, источником знаний о смысле и 

нормах человеческой деятельности. Ребенок начинает задавать вопросы об отношениях, 

моральных нормах. Детям в этом возрасте очень важно соотнести свои переживания, суждения 

и оценки с мнением взрослого. Это происходит потому, что ведущий мотив такого общения 

сопереживание и взаимопонимание. 

Сюжетно - ролевая игра в 5-6 лет достигает своего расцвета. Содержанием игры становятся 

отношения между людьми, дети создают модели этих отношений, формируют устойчивые 

игровые объединения из 3 - 4 человек. В игре много действий, которые передают ролевые 

отношения ребенка к другим участникам игры. Присутствует развернутая ролевая речь, 

обращенная к другим участникам игры. При этом ребенок обращается от имени игрового 

персонажа. Таким образом, через речь раскрывается сущность ролевых отношений.  

Произвольность в возрасте 5-6 лет все больше определяет поведение ребенка. Благодаря 

коллективной игре с распределением ролей дети становятся способны планировать и выполнять 

сложные последовательности действий. Дети становятся способны преодолеть побудительную 

силу ситуативных воздействий и стереотипных реакций. Возникает способность сознательно 

определять свои действия. Детям становится доступно осознание правил действия скрытых в 

роли или поведении взрослых. Именно на этом возрастном этапе произвольность становится 

центральной линией развития психики ребенка. 

Мышление ребенка. В возрасте 5-6 лет происходит скачек в развитии словесно - логического 

мышления. Благодаря становлению словесно -логического мышления ребенок становится 
способен понимать связи предметов и явлений, которые невозможно представить в наглядной 

форме. Это дает возможность прослеживать связи предметов, которые не даны в 

непосредственном опыте. Происходит постепенный отход от суждений, обусловленных 

конкретными образами к логическим выводам, основанным на значении слов. Ребенок может 

устанавливать причинно - следственные отношения между событиями и явлениями. 

Общие показатели развития: 

- мышление  наглядно – образное; 

- общение внеситуативно – личностное; 

- взрослый интересен как партнёр по индивидуальному общению; 

- сверстник интересен как партнёр по сюжетной игре, возрастает потребность в общении со 

сверстниками, в принятии и признании с их стороны;  

- развивается связная речь; 

- осознание половой идентичности;   

- объект познания – события, удалённые во времени, способ познания – представление по 

рассказам. 

- условие успешности – обеспечение разнообразия детской деятельности; 

- внимание, память становятся произвольными; 

- уменьшается чувствительность к физическому дискомфорту. 

 

Возрастные особенности психического развития детей от 6 до 7 лет 

Особенности возрастного этапа 6-7 лет проявляются в прогрессивных изменениях во всех 

сферах, начиная от совершенствования психофизиологических функций и заканчивая 

возникновением сложных личностных новообразований. 
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Сенсорное развитие старшего дошкольника характеризуется совершенствованием его 

ориентировки во внешних свойствах и отношениях предметов и явлений, в пространстве и 

времени. Существенно снижаются пороги всех видов чувствительности.  

Зрительное восприятие становится ведущим при ознакомлении с окружающим, возрастают 

целенаправленность, планомерность, управляемость, осознанность восприятия, 

устанавливаются взаимосвязи восприятия с речью и мышлением, и, как следствие, восприятие 

интеллектуализируется.  

Особую роль в развития восприятия в старшем дошкольном возрасте играет переход от 

использования предметных образов к сенсорным эталонам — общепринятым представлениям об 

основных разновидностях свойств и отношений.  

Для мышления детей 6-7 лет характерны следующие особенности: ребёнок решает 

мыслительные задачи, представляя их условия, мышление становится внеситуативным; освоение 

речи приводит к развитию рассуждения как способа решения мыслительных задач; появляется 

новое соотношение умственной и практической деятельности возрастает планомерность 

мышления; складываются предпосылки таких качеств ума, как самостоятельность, гибкость. 

Дошкольный возраст характеризуется интенсивным развитием способности к запоминанию и 

воспроизведению. Развитие произвольного запоминания. 

Внимание дошкольника ещё носит непроизвольный характер. С возрастом значительно 

возрастают концентрация, объём и устойчивость внимания. 

Воображение постепенно приобретает произвольный характер: ребёнок умеет создавать 

замысел, планировать и реализовывать.   

 

1.1.5.  Планируемые результаты освоения Программы 

 

ʎʝʣʝʚʳʝ ʦʨʠʝʥʪʠʨʳ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʨʘʥʥʝʛʦ ʜʝʪʩʪʚʘ: 

‒ ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально 

вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в 

достижении результата своих действий 

‒ использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает 

назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. 

Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в 

бытовом и игровом поведении  

‒ владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и 

игрушек  

‒ стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; 

появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого  

‒ проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им  

‒ ребенок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, 

стремится двигаться под музыку; проявляет эмоциональный отклик на различные произведения 

культуры и искусства  

‒ у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, 
лазанье, перешагивание и пр.)  

 

ʎʝʣʝʚʳʝ ʦʨʠʝʥʪʠʨʳ ʥʘ ʵʪʘʧʝ ʟʘʚʝʨʰʝʥʠʷ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʜʝʪʩʪʚʘ: 

- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-

исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, 

участников по совместной деятельности;  

- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 
другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 
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договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться 

успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 

разрешать конфликты;  

- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 
деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным 

нормам;  

- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, 
может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности;  

- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными 

движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 
правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 
интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. 

Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; 

знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из 

области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности.  

 

К четырем годам  К пяти годам  К шести годам  К семи годам  

Может спокойно, 

не мешая другому 

ребенку играть 

рядом, объединяться 

в игре с общей 

игрушкой, 

участвовать в 

несложной 

совместной 

практической 

деятельности. 

Проявляет 

стремление к 

положительным 

поступкам, но 

взаимоотношения 

зависят от ситуации и 

пока еще требуют 

постоянного 

внимания 

воспитателя.  

Активно участвует 

в разнообразных 

видах деятельности: в 

играх, двигательных 

Может применять 

усвоенные знания и 

способы 

деятельности для 

решения несложных 

задач, поставленных 

взрослым. 

Доброжелателен в 

общении со 

сверстниками в 

совместных делах; 

проявляет интерес к 

разным видам 

деятельности, 

активно участвует в 

них. Овладевает 

умениями 

экспериментировани

я и при содействии 

взрослого активно 

использует их для 

решения 

интеллектуальных и 

бытовых задач.  

Проявляет 

самостоятельность в 

разнообразных видах 

деятельности, 

стремится к 

проявлению творческой 

инициативы. Может 

самостоятельно 

поставить цель, 

обдумать путь к её 

достижению, 

осуществить замысел и 

оценить полученный 

результат с позиции 

цели. 

Ребёнок 

овладевает 

основными 

культурными 

способами 

деятельности, 

проявляет 

инициативу и 

самостоятельность 

в разных видах 

деятельности – 

игре, общении, 

познавательно-

исследовательской 

деятельности, 

конструировании и 

др.; способен 

выбирать себе род 

занятий, участников 

по совместной 

деятельности; 

ребёнок обладает 

установкой 

положительного 

отношения к миру, к 
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упражнениях, в 

действиях по 

обследованию 

свойств и качеств 

предметов и их 

использованию, в 

рисовании, лепке, 

речевом общении, в 

творчестве. 

Принимает цель, в 

играх, в предметной и 

художественной 

деятельности по 

показу и побуждению 

взрослых ребенок 

доводит начатую 

работу до 

определенного 

результата. 

Понимает, что вещи, 

предметы сделаны 

людьми и требуют 

бережного 

обращения с ними. 

Сформированы 

специальные умения 

и навыки (речевые, 

изобразительные, 

музыкальные, 

конструктивные и 

др.), необходимые 

для осуществления 

различных видов 

детской 

деятельности. 

разным видам 

труда, другим 

людям и самому 

себе, обладает 

чувством 

собственного 

достоинства. 

Проявляет 

эмоциональную 

отзывчивость, 

подражая примеру 

взрослых, старается 

утешить обиженного, 

угостить, обрадовать, 

помочь. Начинает в 

мимике и жестах 

различать 

эмоциональные 

состояния людей, 

веселую и грустную 

музыку, веселое и 

грустное настроение 

сверстников, 

взрослых, 

эмоционально 
откликается на 

содержание 

прочитанного, 

сопереживают 

героям.  

Откликается на 

эмоции близких 

людей и друзей. 

Испытывает радость 

от общения с 

животными и 

растениями, как 

знакомыми, так и 

новыми для него. 

Сопереживает 

персонажам сказок. 

Эмоционально 

реагирует на 

художественные 

произведения, мир 

природы.  

Понимает 

эмоциональные 

состояния взрослых и 

других детей, 

выраженные в мимике, 

пантомимике, 

действиях, интонации 

речи, проявляет 

готовность помочь, 

сочувствие. Способен 

находить общие черты в 

настроении людей, 

музыки, природы, 

картины, 

скульптурного 

изображения. 

Высказывает свое 

мнение о причинах того 
или иного 

эмоционального 

состояния людей, 

понимает некоторые 

образные средства, 

которые используются 

для передачи 

настроения в 

изобразительном 

искусстве, музыке, в  

Способен 

договариваться, 

учитывать интересы 

и чувства других, 

сопереживать 

неудачам и 

сорадоваться 

успехам других, 

адекватно 

проявляет свои 

чувства, в том числе 

чувство веры в себя, 

старается разрешать 

конфликты.  
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художественной 

литературе.  

 Охотно 

включается в 

совместную 

деятельность со 

взрослым, подражает 

его действиям, 

отвечает на вопросы 

взрослого и 

комментирует его 

действия в процессе 

совместной игры, 

выполнения 

режимных моментов.  

Проявляет интерес 

к сверстникам, к 

взаимодействию в 

игре, в повседневном 

общении и бытовой 

деятельности 

Проявляет 

стремление к 

общению со 

сверстниками, 

нуждается в 

содержательных 

контактах со 

сверстниками по 

поводу игрушек, 

совместных игр, 

общих дел, 

налаживаются 

первые дружеские 

связи между детьми. 

По предложению 

воспитателя может 

договориться со 

сверстником. 

Стремится к 

самовыражению в 

деятельности, к 

признанию и 

уважению 

сверстников.  

Ребенок охотно 

сотрудничает со 

взрослыми не только 

в практических делах, 

но активно стремится 

к познавательному, 

интеллектуальному 

общению со 

взрослыми: задает 

много вопросов 

поискового 

характера. Начинает 

проявлять уважение к 

старшим, называет по 

имени и отчеству.  

Дети могут 

самостоятельно или с 

небольшой помощью 

воспитателя 

объединяться для 

совместной 

деятельности, 

определять общий 

замысел, распределять 

роли, согласовывать 

действия, оценивать 

полученный результат и 

характер 

взаимоотношений. 

Стремится 

регулировать свою 

активность: соблюдать 

очередность, учитывать 

права других людей. 

Проявляет инициативу 

в общении — делится 

впечатлениями со 

сверстниками, задает 

вопросы, привлекает к 

общению других детей.  

Активно 

взаимодействует со 

сверстниками и 

взрослыми, 

участвует в 

совместных играх.  
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Владеет игровыми 

действиями с 

игрушками и 

предметами-

заместителями, 

разворачивает 

игровой сюжет из 

нескольких эпизодов, 

приобрел первичные  

умения ролевого 

поведения. Способен 

предложить 

собственный замысел 

и воплотить его в 

игре, рисунке, 

постройке,  

 

 

использовании 

предметов-

заместителей, с 

интересом 

включается в ролевой 

диалог со 

сверстниками.  

Выдвигает 

игровые замыслы, 

инициативен в 

развитии игрового 

сюжета.  

Вступает в 

ролевой диалог. 

Проявляет интерес к 

игровому 

экспериментировани

ю с предметами и 

материалами.  

Проявляет 

творчество в 

создании игровой 

обстановки, в 

театрализации.  

В играх с 

правилами 

принимает игровую 

задачу, проявляет 

интерес к результату, 

выигрышу  

Может 

предварительно 

обозначить тему  

игры;  

заинтересован 

совместной игрой. 

Согласовывает в 

игровой деятельности 

свои интересы и 

интересы партнеров, 

умеют объяснить 

замыслы, адресовать 

обращение партнеру.  

Проявляет интерес к 

игровому 

экспериментированию, 

к развивающим и 

познавательным играм;  

в играх с готовым 

содержанием и 

правилами действуют в 

точном соответствии с 

игровой задачей и 

правилами.  

Ребёнок обладает 

развитым 

воображением, 

которое реализуется 

в разных видах 

деятельности, и, 

прежде всего, в 

игре; ребёнок 

владеет разными 

формами и видами 

игры, различает 

условную и 

реальную ситуации, 

умеет подчиняться 

разным правилам и 

социальным 

нормам.  

 

Значительно 

увеличился запас 

слов, 

совершенствуется 

грамматический 

строй речи, 

пользуется не только 

простыми, но и 

сложными 

предложениями.  

 

Речевые контакты 

становятся более 

длительными и 

активными.  

Для привлечения и 

сохранения внимания 

сверстника 

использует средства 

интонационной 

речевой 

выразительности 

(силу голоса, 
интонацию, ритм и 

темп речи). 

Выразительно читает 

стихи, пересказывает 

короткие рассказы, 

передавая свое 

отношение к героям. 

Использует в речи 

слова участия, 

эмоционального 

Имеет богатый 

словарный запас. Речь 

чистая, грамматически 

правильная, 

выразительная. 

Значительно 

увеличивается запас 

слов, совершенствуется 

грамматический строй 

речи, появляются 

элементарные виды 

суждений об 
окружающем. 

Пользуется не только 

простыми, но и 

сложными 

предложениями.  

Ребёнок 

достаточно хорошо 

владеет устной 

речью, может 

выражать свои 

мысли и желания, 

может использовать 

речь для выражения 

своих мыслей, 

чувств и желаний, 

построения 

речевого 
высказывания в 

ситуации общения, 

может выделять 

звуки в словах, у 

ребёнка 

складываются 

предпосылки 

грамотности.  
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сочувствия, 

сострадания для 

поддержания 

сотрудничества, 

установления 

отношений со 

сверстниками и 

взрослыми. С 

помощью образных 

средств языка 

передает 

эмоциональные 

состояния людей и 

животных.  

Сформирована 

соответствующая 

возрасту 

координация 

движений. Проявляет 

положительное 

отношение к 

разнообразным 

физическим 

упражнениям, 

стремится к 

самостоятельности в 

двигательной 

деятельности, 

избирателен по 

отношению к 

некоторым 

двигательным 

действиям и 

подвижным играм.  

 

Движения стали 

значительно более 

уверенными и 

разнообразными. 

Испытывает острую 

потребность в 

движении, 

отличается высокой 

возбудимостью. В 

случае ограничения 

активной 

двигательной 

деятельности быстро 

перевозбуждается, 

становится 

непослушным, 

капризным. 

Эмоционально 

окрашенная 

деятельность 

становится не только 

средством 

физического 

развития, но и 

способом 

психологической 

разгрузки.  

Проявляет интерес к 

физическим 

упражнениям. 

Правильно выполняет 

физические 

упражнения, проявляет 

самоконтроль и 

самооценку. Может 

самостоятельно 

придумать и выполнить 

несложные физические 

упражнения.  

 

ребёнка развита 

крупная и мелкая 

моторика; он 

подвижен, 

вынослив, владеет 

основными 

движениями, может 

контролировать 

свои движения и 

управлять ими.  

 

Владеет 

элементарной 

культурой поведения 

во время еды за 

столом, навыками 

самообслуживания: 

умывания, одевания. 

Правильно 

пользуется 

предметами личной 

гигиены 

Выполняет 

доступные возрасту 

гигиенические 

процедуры, 

соблюдает 

элементарные 

правила здорового 

образа жизни: 

рассказывает о 

последовательности 

и необходимости 

Самостоятельно 

выполняет основные 

культурно-

гигиенические 

процессы (культура 

еды, умывание, 

одевание), владеет 

приемами чистки 

одежды и обуви с 

помощью щетки. 

Ребёнок 

способен к волевым 

усилиям, может 

следовать 

социальным нормам 

поведения и 

правилам в разных 

видах деятельности, 

во 

взаимоотношениях 
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(полотенцем, 

носовым платком, 

расческой).  

 

выполнения 

культурно-

гигиенических 

навыков. 

Самостоятелен в 

самообслуживании, 

сам ставит цель, 

видит необходимость 

выполнения 

определенных 

действий.  

В привычной 

обстановке 

самостоятельно 

выполняет знакомые 

правила общения со 

взрослыми 

здоровается и 

прощается, говорит 

«спасибо» и 

«пожалуйста».  

По напоминанию 

взрослого старается 

придерживаться 

основных правил 

поведения в быту и на 

улице.  

Самостоятельно 

замечает, когда нужно  

вымыть руки или 

причесаться. Освоил 

отдельные правила 

безопасного поведения, 

способен рассказать 

взрослому о своем 

самочувствии и о 

некоторых опасных 

ситуациях, которых 

нужно избегать.  

Проявляет уважение 

к взрослым. Умеет 

интересоваться 

состоянием здоровья 

близких людей, ласково 

называть их. Стремится 

рассказывать старшим о 

своих делах, любимых 

играх и книгах. 

Внимателен к 

поручениям взрослых, 

проявляет 

самостоятельность и 

настойчивость в их 

выполнении, вступает в 

сотрудничество.  

со взрослыми и 

сверстниками,  

может соблюдать 

правила 

безопасного 

поведения и личной 

гигиены.  

 

Проявляет интерес 

к миру, потребность в 

познавательном 

общении со 

взрослыми, задает 

вопросы о людях, их 

действиях, о 

животных, предметах 

ближайшего 

окружения. 

Проявляет 

стремление к 

наблюдению, 

сравнению, 
обследованию 

свойств и качеств 

предметов, 

использованию 

сенсорных эталонов 

(круг, квадрат, 

треугольник), к 

простейшему 

экспериментировани

ю с предметами и 

Отличается 

высокой активностью 

и 

любознательностью. 

Задает много 

вопросов поискового 

характера: 

«Почему?», 

«Зачем?», «Для 

чего?», стремится 

установить связи и 

зависимости в 

природе, социальном 

мире. Владеет 
основными 

способами познания, 

имеет некоторый 

опыт деятельности и 

запас представлений 

об окружающем; с 

помощью 

воспитателя активно 

включается в 

деятельность 

Проявляет 

интеллектуальную 

активность, 

проявляется 

познавательный 

интерес. Может 

принять и 

самостоятельно 

поставить 

познавательную задачу 

и решить её 

доступными способами. 

Проявляет 

интеллектуальные 
эмоции, догадку и 

сообразительность, с 

удовольствием 

экспериментирует. 

Испытывает интерес к 

событиям, 

находящимся за 

рамками личного 

опыта, интересуется 

событиями прошлого и 

Ребёнок 

проявляет 

любознательность, 

задаёт вопросы 

взрослым и 

сверстникам, 

интересуется 

причинно-

следственными 

связями, пытается 

самостоятельно 

придумывать 

объяснения 

явлениям природы 
и поступкам людей; 

склонен наблюдать, 

экспериментироват

ь.  



 

17 

 

материалами. В 

совместной с 

педагогом 

познавательной 

деятельности 

переживает чувство 

удивления, радости 

познания мира.  

 

 

экспериментировани

я. В процессе 

совместной 

исследовательской 

деятельности активно 

познает и называет 

свойства и качества 

предметов, 

особенности 

объектов природы, 

обследовательские 

действия. 

Объединяет 

предметы и объекты в 

видовые категории с 

указанием 

характерных 

признаков. 

 

Проявляет 

интеллектуальную 

активность, 

проявляется 

познавательный 

интерес. Может 

принять и 

самостоятельно 

поставить 

познавательную 

задачу и решить её 

доступными 

способами. 

Проявляет 

интеллектуальные 

эмоции, догадку и 

сообразительность, с 

удовольствием 

экспериментирует. 

Испытывает интерес 

к событиям, 

находящимся за 

рамками личного 

опыта, интересуется 

событиями прошлого 

и будущего, жизнью 

родного города и 

страны, разными 

 

Ребёнок проявляет 

любознательность, 

задаёт вопросы 

взрослым и 

будущего, жизнью 

родного города и 

страны, разными  

народами, животным 

и растительным миром. 

Фантазирует, сочиняет 

разные истории, 

предлагает пути 

решения проблем.  
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сверстникам, 

интересуется 

причинно-

следственными 

связями, пытается 

самостоятельно 

придумывать 

объяснения явлениям 

природы и поступкам 

людей; склонен 

наблюдать, 

экспериментировать.  

 

Знает свое имя, 

фамилию, пол, 

возраст. Осознает 

свои отдельные 

умения и действия, 

которые 

самостоятельно 

освоены («Я умею 

строить дом», «Я 

умею сам застегивать 

куртку» и т. п.).  

Узнает дом, 

квартиру, в которой 

живет, детский сад, 

группу, своих 

воспитателей, няню. 

Знает членов своей 

семьи и ближайших 

родственников. 

Разговаривает со 

взрослым о членах 

своей семьи, отвечая 

на вопросы при 

рассматривании 

семейного альбома 

или фотографий.  

Называет хорошо 

знакомых животных 

и растения 
ближайшего 

окружения их 

действия, яркие 

признаки внешнего 

вида.  

Способен не 

только объединять 

предметы  

по внешнему 

сходству (форма, 

Имеет 

представления:  

ʦ ʩʝʙʝ: знает свое 

имя полное и краткое, 

фамилию, возраст, 

пол. Осознает 

некоторые свои 

умения (умею 

рисовать и пр.), 

знания (знаю, о чем 

эта сказка), то, чему 

научился (строить 

дом). Стремится 

узнать от взрослого 

некоторые сведения о 

своем организме (для 

чего нужны руки, 

ноги, глаза, ресницы 

и пр.); ʦ ʩʝʤʴʝ: ʟʥʘʝʪ 

ʩʦʩʪʘʚ ʩʚʦʝʡ ʩʝʤʴʠ, 

рассказывает о 

деятельности членов 

своей семьи, о 

произошедших 

семейных событиях, 

праздниках, о 

любимых игрушках, 

домашних животных;  

ʦʙ ʦʙʱʝʩʪʚʝ 
(ближайшем 

социуме), его 

культурных 

ценностях: беседует с 

воспитателем о 

профессиях 

работников детского 

сада: помощника 

воспитателя, повара, 

Знает свое имя, 

отчество, фамилию, 

пол, дату рождения, 

адрес, номер телефона, 

членов семьи, 

профессии родителей. 

Располагает 

некоторыми 

сведениями об 

организме, назначении 

отдельных органов, 

условиях их 

нормального 

функционирования. 

Охотно рассказывает о 

себе, событиях своей 

жизни, мечтах, 

достижениях, 

увлечениях. Имеет 

положительную 

самооценку, стремиться 

к успешной 

деятельности.  

Имеет представления 

о семье, семейных и 

родственных 

отношениях, знает, как 

поддерживаются 

родственные связи, как 
проявляются 

отношения любви и 

заботы в семье, знает 

некоторые культурные 

традиции и увлечения 

членов семьи. Имеет 

представление о 

значимости профессий 

родителей,  

Обладает 

начальными 

знаниями о себе, о 

природном и 

социальном мире, в 

котором он живёт;  

Знаком с 

произведениями 

детской 

литературы, 

обладает 

элементарными 

представлениями из 

области живой 

природы, 

естествознания, 

математики, 

истории и т.п.  
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цвет, величина), но и 

усваивать 

общепринятые 

представления о 

группах предметов 

(одежда, посуда, 

игрушки). Участвует 

в элементарной 

исследовательской 

деятельности по 

изучению качеств и 

свойств объектов 

неживой природы, в 

посильной 

деятельности по 

уходу за растениями 

и животными уголка 

природы.  

 

медицинской сестры, 

воспитателя, прачки;  

ʦ ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝ: 

знает название 

страны и города, в 

котором живет, 

хорошо 

ориентируется в 

ближайшем 

окружении.  

устанавливает связи 

между видами труда.  

Имеет развернутые 

представления о родном 

городе. Знает название 

своей страны, ее 

государственные 

символы, испытывает 

чувство гордости своей 

страной.  

Имеет некоторые 

представления о 

природе родной страны, 

достопримечательностя

х России и родного 

города, ярких событиях 

ее недавнего прошлого, 

великих россиянах. 

Проявляет интерес к 

жизни людей в других 

странах мира. 

Стремится поделиться 

впечатлениями о 

поездках в другие 

города, другие страны 

мира.  

Имеет представления 

о многообразии 

растений и животных, 

их потребностях как 

живых организмов, 

владеет 

представлениями об 

уходе за растениями, 

некоторыми 

животными, стремится 

применять имеющиеся 

представления в 

собственной 

деятельности.  

Освоил некоторые 

нормы и правила 
поведения, связанные 

с определенными 

разрешениями и 

запретами («можно», 

«нужно», «нельзя»), 

может увидеть 

несоответствие 

поведения другого  

ребенка нормам и 

правилам поведения. 

Владеет разными 

способами 
деятельности, 

проявляет 

самостоятельность, 

стремится к 

самовыражению. 

Поведение 

определяется 

требованиями со  

стороны взрослых 

и первичными 

Соблюдает 

установленный порядок 
поведения в группе, 

ориентируется в своем 

поведении не только на 

контроль воспитателя, 

но и на самоконтроль на 

основе известных 

правил, владеет 

приемами  

справедливого 

распределения 

Ребёнок 

способен к 
принятию 

собственных 

решений, опираясь 

на свои знания и 

умения в различных 

видах деятельности.  
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Ребенок испытывает 

удовлетворение от 

одобрения 

правильных действий 

взрослыми.  

Внимательно 

вслушивается в речь 

и указания взрослого, 

принимает образец. 

Следуя вопросам 

взрослого, 

рассматривает 

предметы, игрушки, 

иллюстрации, 

слушает 

комментарии и 

пояснения взрослого.  

ценностными 

представлениями о 

том «что такое 

хорошо и что такое 

плохо» (например, 

нельзя драться, 

нехорошо 

ябедничать, нужно 

делиться, нужно 

уважать взрослых и 

пр.). С помощью 

взрослого может 

наметить действия, 

направленные на 

достижение 

конкретной цели.  

Умеет работать по 

образцу, слушать 

взрослого и 

выполнять его 

задания, отвечать, 

когда спрашивают.  

игрушек, предметов. 

Понимает, почему 

нужно выполнять 

правила культуры 

поведения, 

представляют 

последствия своих 

неосторожных 

действий для других 

детей. Стремится к 

мирному разрешению 

конфликтов. Может 

испытывать 

потребность в 

поддержке и 

направлении взрослого 

в выполнении правил 

поведения в новых 

условиях.  

Слушает и понимает 

взрослого, действует по 

правилу или образцу в 

разных видах 

деятельности, способен 

к произвольным 

действиям, 

самостоятельно 

планирует и называет 

два-три 

последовательных 

действия, способен 

удерживать в памяти 

правило, высказанное 

взрослым и действовать 

по нему без 

напоминания, способен 

аргументировать свои 

суждения, стремится к 

результативному 

выполнению работы в 

соответствии с темой, к 

позитивной оценке 

результата взрослым.  

            

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм реализации 

Программы, а также от ее характера, особенностей развития детей. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение 

Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

воспитанников. (ʇʨʠʢʘʟ ʄʠʥʠʩʪʝʨʩʪʚʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ ʠ ʥʘʫʢʠ ʈʦʩʩʠʡʩʢʦʡ ʌʝʜʝʨʘʮʠʠ 
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(ʄʠʥʦʙʨʥʘʫʢʠ ʈʦʩʩʠʠ) ʦʪ 17 ʦʢʪʷʙʨʷ 2013 ʛ. N 1155 ʛ. ʄʦʩʢʚʘ "ʆʙ ʫʪʚʝʨʞʜʝʥʠʠ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ 

ʛʦʩʫʜʘʨʩʪʚʝʥʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʩʪʘʥʜʘʨʪʘ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷè) 

 

Особенности оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка  

 Оценка индивидуального развития детей проводится педагогом в ходе внутреннего 

мониторинга становления основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка, 

результаты которого могут быть использованы только для оптимизации образовательной работы 

с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования через построение 

образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе 

или имеющих особые образовательные потребности.  

 Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 

  В качестве показателей оценки основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления этих характеристик у ребенка в 

поведении, в деятельности во взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают 

становление этой характеристики на протяжении всего дошкольного возраста. Для построения 

развивающего образования система мониторинга становления основных (ключевых) 

характеристик развития личности ребенка учитывает необходимость организации 

образовательной работы в зоне его ближайшего развития. Поэтому диапазон оценки выделенных 

показателей определяется уровнем развития интегральной характеристики - от возможностей, 

которые еще не доступны ребенку, до способности проявлять характеристики в самостоятельной 

деятельности и поведении.  

Общая картина по группе позволит выделить детей, которые нуждаются в особом внимании 

педагога и в отношении которых необходимо скорректировать, изменить способы 

взаимодействия. 

Данные мониторинга должны отражать динамику становления основных (ключевых) 

характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего образовательного процесса. 

Прослеживая динамику развития основных (ключевых) характеристик, выявляя, имеет ли она 

неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный характер, можно дать общую психолого-

педагогическую оценку успешности воспитательных и образовательных воздействий взрослых 

на разных ступенях образовательного процесса, а также выделить направления развития, в 

которых ребенок нуждается в помощи. 

Выделенные показатели отражают основные моменты развития дошкольников, те 

характеристики, которые складываются и развиваются в дошкольном детстве и обуславливают 

успешность перехода ребенка на следующий возрастной этап.  Поэтому данные мониторинга – 

особенности динамики становления основных (ключевых) характеристик развития личности 

ребенка в дошкольном образовании – окажут помощь и педагогу начального общего образования 

для построения более эффективного взаимодействия с ребенком в период адаптации к новым 

условиям развития на следующем уровне образования. 

Мониторинг в детском саду направлен на отслеживание качества дошкольного образования, а 

именно: 

1. ʂʘʯʝʩʪʚʘ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʦʚ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ. 
Определение результативности деятельности дошкольного образовательного 

учреждения, прежде всего, связано со степенью решения целевых задач: охрана жизни и 

укрепление здоровья детей, развитие детей раннего и дошкольного возраста, взаимодействие и 

поддержка семьи в процессе воспитания детей дошкольного возраста. Исходя из этого, 

мониторинг направлен на изучение: 

½ степени освоения ребенком образовательной программы, его образовательных 

достижений с целью индивидуализации образования, развития способностей и склонностей, 

интересов воспитанников; 

½ степени готовности ребенка к школьному обучению; 
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½ удовлетворенности различных групп потребителей (родителей, учителей, 

воспитателей) деятельностью детского сада. 

2. ʂʘʯʝʩʪʚʘ ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ, ʨʝʘʣʠʟʫʝʤʦʛʦ ʚ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʤ 
ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ. 

Деятельность детского сада и достижение выше обозначенных результатов 

обеспечивается реализацией образовательной программы. При проектировании карты 

мониторинга образовательного процесса следует обеспечить его направленность на 

отслеживание качества: 

½ образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации различных 
видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструктивной, музыкальной, чтения художественной 

литературы) и в ходе режимных моментов; 

½ организации самостоятельной деятельности детей; 

½ взаимодействия с семьями детей по реализации основной образовательной программы 
дошкольного образования для детей дошкольного возраста. 

3. ʂʘʯʝʩʪʚʘ ʫʩʣʦʚʠʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʷ. 

Реализация образовательного процесса возможна при обеспечении соответствующими 

ресурсами и создании необходимых условий. 

Поэтому в систему мониторинга должен быть включен анализ условий, обеспечивающих 

качество образовательного процесса в детском саду: 

½ особенности профессиональной компетентности педагогов; 

½ развивающая предметно-пространственная среда детского сада. 

Мониторинг  проводится и оформляется по рекомендациям Н.Е. Вераксы, таблицы  

представлены в приложении.   

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1 Содержание образовательной деятельности в соответствии  

с образовательными областями с учетом используемых в ГБДОУ программ 

 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов 

и средств, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом 

конкретных условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, 

особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 

ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ выстроена с учётом примерной основной образовательной программы 

дошкольного образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15)  

Для логопедических групп коррекционная работа выстраивается по адаптивной программе, 

разработанной с учётом примерной программы Лопатиной Л.В. «Адаптированная примерная 

основная образовательная программа для дошкольников с тяжёлыми нарушениями речи». 

ʏʘʩʪʴ ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʬʦʨʤʠʨʫʝʤʘʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ 

сформирована на основе приоритетных направлений и регионального компонента и основана на 

интеграции парциальных и авторских модифицированных программ.  

- Полынова В.К., Дмитренко З.С. «Основы безопасности детей дошкольного возраст». СПб: 
«Детсво-пресс»   

- Алешина Н.В. «Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальнойдействительностью». Москва: учебный центр «перспектива», 2008. 

- Стеркина Р.Б., Князева О.Л, Авдеева Н.Н. «Основы безопасности детей дошкольного 
возраста». СПб: «Детство-пресс», 2003. 

- Солнцева О.В., Корнеева-Леонтьева Е.В. «Город-сказка, город-быль. Знакомим 
дошкольников с Санкт-Петербургом: учебно-методическое пособие». СПб: «Речь», 2013. 

- Алифанова Г.Т. «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет». СПб: «Паритет», 2008.            
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Младшая 

дошкольная группа 

Средняя 

дошкольная группа 

Старшая 

дошкольная группа 

Подготовительная 

дошкольная группа 

В чередовании через неделю 

Ознакомление с окружающим / ОБЖ, 

включая безопасность дорожного движения.  

Петербурговедение / ОБЖ, включая 

безопасность дорожного движения 

 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:  

- социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие.  
 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Задачи ФГОС ДО: 

1) Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности.  

2) Развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками.  

3) Становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий.  

4) Развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания.  

5) Формирование готовности к совместной деятельности.  

6) Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и 

сообществу детей и взрослых в организации.  

7) Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.  

8) Формирование основ безопасности в быту, социуме, природе.  

 

Содержание психолого-педагогической работы 

 

Ранний возраст (от 1,6 до 3 лет) 

Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии 

к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со 

сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, 

проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать). Воспитывать 

отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать 

друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п. Воспитывать элементарные 

навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, 

употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в 

помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. Воспитывать 

внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать 

говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят.  

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ  
Определяет педагог самостоятельно в ходе перспективного планирования с учётом 

контингента воспитанников, интересов детей и запросов родителей, комплексно-тематического 

плана ДОУ. 

 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʇʨʠʤʝʨʥʦʡ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʜʦʙʨʝʥʥʦʡ ʨʝʰʝʥʠʝʤ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʫʯʝʙʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʷ ʧʦ ʦʙʱʝʤʫ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ (ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʦʪ 20 ʤʘʷ 2015 ʛ. ˉ 2/15) 
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В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– дальнейшего развития общения ребенка со взрослыми; 

– дальнейшего развития общения ребенка с другими детьми; 

– дальнейшего развития игры 

– дальнейшего развития навыков самообслуживания. 

В сфере развития общения со взрослым: 

- Взрослый удовлетворяет потребность ребенка в общении и социальном взаимодействии, 
поощряя ребенка к активной речи.  

- Взрослый не стремится искусственно ускорить процесс речевого развития. Он играет с 
ребенком, используя различные предметы, при этом активные действия ребенка и взрослого 

чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает предметно-развивающую 

среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициативу ребенка в общении и 

предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия.  

- Способствует развитию у ребенка позитивного представления о себе и положительного 

самоощущения: подносит к зеркалу, обращая внимание ребенка на детали его внешнего облика, 

одежды; учитывает возможности ребенка, поощряет достижения ребенка, поддерживает 

инициативность и настойчивость в разных видах деятельности. 

-  Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к 
другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 

разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, поощряет 

проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя детей по имени, 

комментируя (вербализируя) происходящее.  

- Особое значение в этом возрасте приобретает вербализация различных чувств детей, 
возникающих в процессе взаимодействия: радости, злости, огорчения, боли и т. п., которые 

появляются в социальных ситуациях.  

- Взрослый продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в различных 
повседневных ситуациях и при овладении навыками самообслуживания. 

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками 

Взрослый наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой в 

различных игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между детьми 

конфликтов не спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые появляются 

у них в процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает 

внимание на то, что определенные действия могут вызывать обиду. 

В ситуациях, вызывающих позитивные чувства, взрослый комментирует их, обращая внимание 

детей на то, что определенные ситуации и действия вызывают положительные чувства 

удовольствия, радости, благодарности и т. п. Благодаря этому дети учатся понимать собственные 

действия и действия других людей в плане их влияния на других, овладевая таким образом 

социальными компетентностями. 

В сфере развития игры 

Взрослый организует соответствующую игровую среду, в случае необходимости знакомит детей 

с различными игровыми сюжетами, помогает освоить простые игровые действия (покормить 

куклу, помешать в кастрюльке «еду»), использовать предметы-заместители, поддерживает 

попытки ребенка играть в роли (мамы, дочки, врача и др.), организуют несложные сюжетные 

игры с несколькими детьми. 

В сфере социального и эмоционального развития 

Взрослый грамотно проводит адаптацию ребенка к условиям ДОУ, учитывая привязанность 

детей к близким, привлекает родителей (законных представителей) или родных для участия и 

содействия в период адаптации. Взрослый, первоначально в присутствии родителей (законных 

представителей) или близких, знакомится с ребенком и налаживает с ним эмоциональный 

контакт. В период адаптации взрослый следит за эмоциональным состоянием ребенка и 

поддерживает постоянный контакт с родителями (законными представителями); предоставляет 
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возможность ребенку постепенно, в собственном темпе осваивать пространство и режим группы, 

не предъявляя ребенку излишних требований. 

Ребенок знакомится с другими детьми. Взрослый же при необходимости оказывает ему в этом 

поддержку, представляя нового ребенка другим детям, называя ребенка по имени, усаживая его 

на первых порах рядом с собой. 

Также в случае необходимости взрослый помогает ребенку найти себе занятия, знакомя его с 

пространством группы, имеющимися в нем предметами и материалами. Взрослый поддерживает 

стремление детей к самостоятельности в самообслуживании (дает возможность самим одеваться, 

умываться и пр., помогает им), поощряет участие детей в повседневных бытовых занятиях; 

приучает к опрятности, знакомит с правилами этикета. 

 

Содержание психолого-педагогической работы  

в дошкольном возрасте (3-7 лет) 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование 

умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие 

социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, 

самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

Ребенок в семье и сообществе. Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование 

гендерной, семейной принадлежности. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков 

самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание 

положительного отношения к труду, желания трудиться. 

Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его 

результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и 

желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 

Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни 

каждого человека. 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о 

безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к 

выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения 
в них. 

Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного 

движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.  

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ  
Определяет педагог самостоятельно в ходе перспективного планирования с учётом 

контингента воспитанников, интересов детей и запросов родителей, комплексно-тематического 

плана ДОУ. 

 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʇʨʠʤʝʨʥʦʡ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʜʦʙʨʝʥʥʦʡ ʨʝʰʝʥʠʝʤ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʫʯʝʙʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʷ ʧʦ ʦʙʱʝʤʫ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ (ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʦʪ 20 ʤʘʷ 2015 ʛ. ˉ 2/15) 



 

26 

 

В области социально-коммуникативного развития ребенка в условиях информационной 

социализации основными задачами образовательной деятельности являются создание условий 

для: 

– развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям; 

– развития коммуникативной и социальной компетентности, в том числе информационно-

социальной компетентности; 

– развития игровой деятельности; 

– развития компетентности в виртуальном поиске. 

В сфере развития положительного отношения ребенка к себе и другим людям 

- Педагоги создают условия для формирования у ребенка положительного самоощущения – 
уверенности в своих возможностях, в том, что он хороший, его любят.  

- Способствуют развитию у ребенка чувства собственного достоинства, осознанию своих прав и 
свобод (иметь собственное мнение, выбирать друзей, игрушки, виды деятельности, иметь личные 

вещи, по собственному усмотрению использовать личное время).  

- Развитие положительного отношения ребенка к окружающим его людям: воспитывают 

уважение и терпимость к другим детям и взрослым, вне зависимости от их социального 

происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, 

возраста, личностного и поведенческого своеобразия; воспитывают уважение к чувству 

собственного достоинства других людей, их мнениям, желаниям, взглядам. 

В сфере развития коммуникативной и социальной компетентности 

- Педагоги создают в ДОУ и группе различные возможности для приобщения детей к ценностям 
сотрудничества с другими людьми, прежде всего реализуя принципы личностно - развивающего 

общения и содействия, предоставляя детям возможность принимать участие в различных 

событиях, планировать совместную работу. Это способствует развитию у детей чувства личной 

ответственности, ответственности за другого человека, чувства «общего дела», понимания 

необходимости согласовывать с партнерами по деятельности мнения и действия. 

- Педагоги помогают детям распознавать эмоциональные переживания и состояния 
окружающих, выражать собственные переживания. Способствуют формированию у детей 

представлений о добре и зле, обсуждая с ними различные ситуации из жизни, из рассказов, 

сказок, обращая внимание на проявления щедрости, жадности, честности, лживости, злости, 

доброты и др., таким образом, создавая условия освоения ребенком этических правил и норм 

поведения. 

- Педагоги предоставляют детям возможность выражать свои переживания, чувства, взгляды, 
убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них опыта. Эти 

возможности свободного самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и 

коммуникативных способностей, расширяют словарный запас и умение логично и связно 

выражать свои мысли, развивают готовность принятия на себя ответственности в соответствии с 

уровнем развития. Интерес и внимание взрослых к многообразным проявлениям ребенка, его 

интересам и склонностям повышает его доверие к себе, веру в свои силы. Возможность внести 

свой вклад в общее дело и повлиять на ход событий, например при участии в планировании, 

возможность выбора содержания и способов своей деятельности помогает детям со временем 

приобрести способность и готовность к самостоятельности и участию в жизни общества, что 

характеризует взрослого человека современного общества, осознающего ответственность за себя 

и сообщество. 

- Педагоги способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и 

помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты.  

- Педагоги способствуют освоению детьми элементарных правил этикета и безопасного 
поведения дома, на улице.  

- В ДОУ создаются условия для развития бережного, ответственного отношения ребенка к 
окружающей природе, рукотворному миру, а также способствуют усвоению детьми правил 
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безопасного поведения, прежде всего на своем собственном примере и примере других, 

сопровождая собственные действия и/или действия детей комментариями. 

В сфере развития игровой деятельности 

В ДОУ создаются условия для свободной игры детей, организуют и поощряют участие детей в 

сюжетно-ролевых, дидактических, развивающих компьютерных играх и других игровых формах; 

поддерживают творческую импровизацию в игре. Используют дидактические игры и игровые 

приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов. 

 

 Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Задачи ФГОС ДО: 

1) Развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации.  

2) Формирование познавательных действий, становление сознания.  

3) Развитие воображения и творческой активности.  

4) Формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и 

следствиях и др.),  

5) Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов 

мира. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

ранний возраст (от 1,6 до 3 лет) 

 

Формирование элементарных математических представлений  

ʂʦʣʠʯʝʩʪʚʦ. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить 

различать количество предметов (один — много).  

Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению 

в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие 

мячи — маленькие мячи и т. д.).  

ʌʦʨʤʘ. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).  

ʆʨʠʝʥʪʠʨʦʚʢʘ ʚ ʧʨʦʩʪʨʘʥʩʪʚʝ. Продолжать накапливать у детей опыт практического 

освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). Расширять 

опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина). Учить двигаться 

за воспитателем в определенном направлении. 

Развитие познавательно - исследовательской деятельности  
Познавательно-исследовательская деятельность. Знакомить детей с обобщенными способами 

исследования разных объектов окружающей жизни. Стимулировать любознательность. 

Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия 

экспериментального характера. Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению 
непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая 

все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; 

побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками 

части предмета, гладить их и т. д.). Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим 

матери- алом сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5–8 колец раз- ной величины; 

«Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 

2–4 частей), складные кубики (4–6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение 

сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных 

предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина). Проводить 

дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой 

дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий 
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(«Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики 

руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.). 

Ознакомление с предметным окружением  

Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, 

мебель, транспортные средства. Побуждать детей называть цвет, величину предметов, материал, 

из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные 

шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), 

группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). Раскрывать разнообразные 

способы использования предметов. Способствовать реализации потребности ребенка в 

овладении действиями с предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между 

предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; 

большой кубик — маленький кубик). Побуждать детей называть свойства предметов: большой, 

маленький, мягкий, пушистый и др. Способствовать появлению в словаре детей обобщающих 

понятий (игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр.). 

Ознакомление с социальным миром  
Напоминать детям название города (поселка), в котором они живут. Вызывать интерес к труду 

близких взрослых. Побуждать узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник 

воспитателя моет посуду, убирает комнату, приносит еду, меняет полотенца и т. д.). Рассказать, 

что взрослые проявляют трудолюбие, оно помогает им успешно выполнить трудовые действия. 

Ознакомление с миром природы  
Знакомить детей с доступными явлениями природы. Учить узнавать в натуре, на картинках, в 

игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть 

их. Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их. 

Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; 

подкармливать птиц. Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) 

и фрукты (яблоко, груша и др.). Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. 

Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой 

(рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ  
Определяет педагог самостоятельно в ходе перспективного планирования с учётом 

контингента воспитанников, интересов детей и запросов родителей, комплексно-тематического 

плана ДОУ. 

 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʇʨʠʤʝʨʥʦʡ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʜʦʙʨʝʥʥʦʡ ʨʝʰʝʥʠʝʤ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʫʯʝʙʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʷ ʧʦ ʦʙʱʝʤʫ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ (ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʦʪ 20 ʤʘʷ 2015 ʛ. ˉ 2/15) 

В сфере познавательного развития основными ʟʘʜʘʯʘʤʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

являются создание условий для: 

– ознакомления детей с явлениями и предметами окружающего мира, овладения 

предметными действиями; 

– развития познавательно-исследовательской активности и познавательных способностей. 

В сфере ознакомления с окружающим миром  

- Взрослый знакомит детей с назначением и свойствами окружающих предметов и явлений в 

группе, на прогулке, в ходе игр и занятий; помогает освоить действия с игрушками-орудиями 

(совочком, лопаткой и пр.). 

В сфере развития познавательно-исследовательской активности и познавательных 

способностей 

Взрослый поощряет любознательность и исследовательскую деятельность детей, создавая для 

этого насыщенную предметно-развивающую среду, наполняя ее соответствующими 

предметами. Для этого можно использовать предметы быта – кастрюли, кружки, корзинки, 

пластмассовые банки, бутылки, а также грецкие орехи, каштаны, песок и воду. Взрослый с 
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вниманием относится к проявлению интереса детей к окружающему природному миру, к 

детским вопросам, не спешит давать готовые ответы, разделяя удивление и детский интерес. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

в дошкольном возрасте (3-7 лет) 

 

Формирование элементарных математических представлений. Формирование 

элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах 

и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и 

целом, пространстве и времени. 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных 

интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и 

следствиях и др.). 

Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, 

сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего 

мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать 

простейшие обобщения. 

Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с предметным миром (название, 

функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения 

человеческой мысли и результата труда. 

Формирование первичных представлений о многообразии предметного окружения; о том, что 

человек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других людей, 

делая жизнь более удобной и комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-

следственные связи между миром предметов и природным миром. 

Ознакомление с социальным миром. Ознакомление с окружающим социальным миром, 

расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. Формирование первичных 

представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях 

нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. Формирование гражданской 

принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических 

чувств. Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о 

многообразии стран и народов мира. 

Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. 

Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. 

Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 

Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что 

человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все 

взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 

Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания 
беречь ее. 

 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ  
Определяет педагог самостоятельно в ходе перспективного планирования с учётом 

контингента воспитанников, интересов детей и запросов родителей, комплексно-тематического 

плана ДОУ. 

 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʇʨʠʤʝʨʥʦʡ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʜʦʙʨʝʥʥʦʡ ʨʝʰʝʥʠʝʤ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʫʯʝʙʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʷ ʧʦ ʦʙʱʝʤʫ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ (ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʦʪ 20 ʤʘʷ 2015 ʛ. ˉ 2/15) 

В области познавательного развития ребенка основными задачами образовательной 
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деятельности являются создание условий для: 

– развития любознательности, познавательной активности, познавательных способностей детей; 

– развития представлений в разных сферах знаний об окружающей действительности, в том 

числе о виртуальной среде, о возможностях и рисках Интернета. 

В сфере развития любознательности, познавательной активности, познавательных 

способностей 

В ДОУ создается насыщенная предметно-пространственная среда, стимулирующая 

познавательный интерес детей, исследовательскую активность, элементарное 

экспериментирование с различными веществами, предметами, материалами. 

В возрасте 3-5 лет уже обладает необходимыми предпосылками для того, чтобы открывать 

явления из естественнонаучной области, устанавливая и понимая простые причинные 

взаимосвязи «если… то…». 

Уже в своей повседневной жизни ребенок приобретает многообразный опыт соприкосновения с 

объектами природы – воздухом, водой, огнем, землей (почвой), светом, 

различными объектами живой и неживой природы и т. п. Ему нравится наблюдать природные 

явления, исследовать их, экспериментировать с ними. Он строит гипотезы и собственные теории, 

объясняющие явления, знакомится с первичными закономерностями, делает попытки 

разбираться во взаимосвязях, присущих этой сфере. 

Возможность свободных практических действий с разнообразными материалами, участие в 

элементарных опытах и экспериментах имеет большое значение для умственного и 

эмоционально-волевого развития ребенка, способствует построению целостной картины мира, 

оказывает стойкий долговременный эффект. У ребенка формируется понимание, что 

окружающий мир полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед 

ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения природы, мотивация 

расширять и углублять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, взрослый организует познавательные игры, 

поощряет интерес детей к различным развивающим играм и занятиям, например лото, шашкам, 

шахматам, конструированию и пр. 

В сфере развития представлений в разных сферах знаний об окружающей 

действительности 
Взрослые создают возможности для развития у детей общих представлений об окружающем 

мире, о себе, других людях, в том числе общих представлений в естественнонаучной области, 

математике, экологии. Взрослые читают книги, проводят беседы, экскурсии, организуют 

просмотр фильмов, иллюстраций познавательного содержания и предоставляют информацию в 

других формах. Побуждают детей задавать вопросы, рассуждать, строить гипотезы относительно 

наблюдаемых явлений, событий. 

Знакомство с социокультурным окружением предполагает знакомство с названиями улиц, 

зданий, сооружений, организаций и их назначением, с транспортом, дорожным движением и 

правилами безопасности, с различными профессиями людей. 

Усвоение детьми ценностей, норм и правил, принятых в обществе, лучше всего происходит при 

непосредственном участии детей в его жизни, в практических ситуациях, предоставляющих 

поводы и темы для дальнейшего обсуждения. 
Широчайшие возможности для познавательного развития предоставляет свободная игра. Следуя 

интересам и игровым потребностям детей, взрослые создают для нее условия, поддерживают 

игровые (ролевые) действия, при необходимости предлагают варианты развертывания сюжетов, 

в том числе связанных с историей и культурой, а также с правилами поведения и ролями людей 

в социуме. Участвуя в повседневной жизни, наблюдая за взрослыми, ребенок развивает 

математические способности и получает первоначальные представления о значении для человека 

счета, чисел, приобретает знания о формах, размерах, весе окружающих предметов, времени и 

пространстве, закономерностях и структурах. Испытывая положительные эмоции от обращения 

с формами, количествами, числами, а также с пространством и временем, ребенок незаметно для 

себя начинает еще до школы осваивать их математическое содержание. 

Благодаря освоению математического содержания окружающего мира в дошкольном 
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возрасте у большинства детей развиваются предпосылки успешного учения в школе и 

дальнейшего изучения математики на протяжении всей жизни. Для этого важно, чтобы 

освоение математического содержания на ранних ступенях образования сопровождалось 

позитивными эмоциями – радостью и удовольствием. 

Предлагая детям математическое содержание, нужно также иметь в виду, что их индивидуальные 

возможности и предпочтения будут различными и поэтому освоение детьми математического 

содержания носит сугубо индивидуальный характер. По завершении этапа дошкольного 

образования между детьми наблюдается большой разброс в знаниях, умениях и навыках, 

касающихся математического содержания. В соответствии с принципом интеграции 

образовательных областей Программа предполагает взаимосвязь математического содержания с 

другими разделами Программы. Особенно тесно математическое развитие в раннем и 

дошкольном возрасте связано с социально-коммуникативным и речевым развитием. Развитие 

математического мышления происходит и совершенствуется через речевую коммуникацию с 

другими детьми и взрослыми, включенную в контекст взаимодействия в конкретных ситуациях. 

Воспитатели систематически используют ситуации повседневной жизни для математического 

развития, например, классифицируют предметы, явления, выявляют последовательности в 

процессе действий «сначала это, потом то…» (ход времени, развитие 

сюжета в сказках и историях, порядок выполнения деятельности и др.), способствуют 

формированию пространственного восприятия (спереди, сзади, рядом, справа, слева и др.) и т.п., 

осуществляя при этом речевое сопровождение. 

Элементы математики содержатся и могут отрабатываться на занятиях музыкой и танцами, 

движением и спортом. На музыкальных занятиях при освоении ритма танца, при выполнении 

физических упражнений дети могут осваивать счет, развивать пространственную координацию. 

Для этого воспитателем совместно с детьми осуществляется вербализация математических 

знаний, например фразами «две ноги и две руки», «встать парами», «рассчитаться на первый и 

второй», «в команде играем вчетвером»; «выполняем движения под музыку в такт: раз, два, три, 

раз, два, три»; «встаем в круг» и др. Математические элементы могут возникать в рисунках детей 

(фигуры, узоры), при лепке, конструировании и др. видах детской творческой активности. 

Воспитатели обращают внимание детей на эти элементы, проговаривая их содержание и 

употребляя соответствующие слова-понятия (круглый, больше, меньше, спираль – о домике 

улитки, квадратный, треугольный – о рисунке дома с окнами и т. п.). 

У детей развивается способность ориентироваться в пространстве (право, лево, вперед, 

назад и т. п.); сравнивать, обобщать (различать, классифицировать) предметы; понимать 

последовательности, количества и величины; выявлять различные соотношения (например, 

больше – меньше, толще – тоньше, длиннее – короче, тяжелее – легче и др.); применять основные 

понятия, структурирующие время (например, до – после, вчера – сегодня – завтра, названия 

месяцев и дней); правильно называть дни недели, месяцы, времена года, части суток. 

Дети получают первичные представления о геометрических формах и признаках предметов и 

объектов (например, круглый, с углами, с таким-то количеством вершин и граней), о 

геометрических телах (например, куб, цилиндр, шар). 

У детей формируются представления об использовании слов, обозначающих числа. Они 

начинают считать различные объекты (например, предметы, звуки и т. п.) до 10, 20 и далее, в 
зависимости от индивидуальных особенностей развития. 

Развивается понимание соотношения между количеством предметов и обозначающим это 

количество числовым символом; понимание того, что число является выражением количества, 

длины, веса, времени или денежной суммы; понимание назначения цифр как способа кодировки 

и маркировки числа (например, номер телефона, почтовый индекс, номер маршрута автобуса). 

Развивается умение применять такие понятия, как «больше, меньше, равно»; 

устанавливать соотношения (например, «как часто», «как много», «насколько больше»), 

использовать в речи геометрические понятия (например, «треугольник, прямоугольник, квадрат, 

круг, куб, шар, цилиндр, точка, сторона, угол, площадь, вершина угла, грань»). Развивается 

способность воспринимать «на глаз» небольшие множества до 6–10 объектов (например, при 

играх с использованием игральных костей или на пальцах рук). 
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Развивается способность применять математические знания и умения в практических 

ситуациях в повседневной жизни (например, чтобы положить в чашку с чаем две ложки сахара), 

в различных видах образовательной деятельности (например, чтобы разделить кубики поровну 

между участниками игры), в том числе в других образовательных областях. 

Развитию математических представлений способствует наличие соответствующих 

математических материалов, подходящих для счета, сравнения, сортировки, выкладывания 

последовательностей и т. п. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʟʘʜʘʯʠ ʌɻʆʉ ɼʆ 

1) Владение речью как средством общения.  

2) Обогащение активного словаря.  

3) Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи.  

4) Развитие речевого творчества.  

5) Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха.  

6) Знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы.  

7) Формирование звуковой аналитико – синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте. 

 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Ранний возраст (от 1,6 до 3 лет) 

 

Развивающая речевая среда.  Способствовать развитию речи как средства общения. 

Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со 

сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети 

Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). 

Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством 

общения детей друг с другом. Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, 

книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и 

воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях 

(например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние 

людей и животных (радуется, грустит и т. д.).  

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Учить понимать речь взрослых без 

наглядного сопровождения. Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить 

предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми 

красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение 

(«Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и 

движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»).  
Обогащать словарь детей:  

- существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены 

(полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных 

принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, 

автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;  

- глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, 
противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), 

действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их 

эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);  
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- прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов 
(красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий);  

- наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко). 
Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.  

Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных 

гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном 

воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов). Способствовать 

развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. 

Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», 

«Кто пришел?», «Кто стучит?»).  

Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с 

глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, 

использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). Упражнять в употреблении некоторых 

вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька-

мурысенька, куда пошла?»).  

Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») 

и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», 

«Куда?»). Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по 

просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о 

событии из личного опыта. Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. 

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. 

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения. 

Приобщение к художественной литературе. Читать детям художественные 

произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста. Продолжать 

приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать 

чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств 

наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного 

сопровождения. Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми 

действиями. Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении 

воспитателем знакомых стихотворений. Поощрять попытки прочесть стихотворный текст 

целиком с помощью взрослого. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо 

знакомую сказку. Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах. 

Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать 

задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?». 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ  
Определяет педагог самостоятельно в ходе перспективного планирования с учётом 

контингента воспитанников, интересов детей и запросов родителей, комплексно-тематического 

плана ДОУ. 

 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʇʨʠʤʝʨʥʦʡ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʜʦʙʨʝʥʥʦʡ ʨʝʰʝʥʠʝʤ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʫʯʝʙʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʷ ʧʦ ʦʙʱʝʤʫ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ (ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʦʪ 20 ʤʘʷ 2015 ʛ. ˉ 2/15) 

В области речевого развития основными ʟʘʜʘʯʘʤʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

являются создание условий для: 

– развития речи у детей в повседневной жизни; 

– развития разных сторон речи в специально организованных играх и занятиях. 

В сфере развития речи в повседневной жизни 

Взрослые внимательно относятся к выражению детьми своих желаний, чувств, интересов, 

вопросов, терпеливо выслушивают детей, стремятся понять, что ребенок хочет сказать, 

поддерживая тем самым активную речь детей. Взрослый не указывает на речевые ошибки 

ребенка, но повторяет за ним слова правильно. 
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Взрослый использует различные ситуации для диалога с детьми, а также создает условия для 

развития общения детей между собой. Он задает открытые вопросы, побуждающие детей к 

активной речи; комментирует события и ситуации их повседневной жизни; говорит с ребенком 

о его опыте, событиях из жизни, его интересах; инициирует обмен мнениями и информацией 

между детьми. 

В сфере развития разных сторон речи 

Взрослые читают детям книги, вместе рассматривают картинки, объясняют, что на них 

изображено, поощряют разучивание стихов; организуют речевые игры, стимулируют 

словотворчество; проводят специальные игры и занятия, направленные на обогащение 

словарного запаса, развитие грамматического и интонационного строя речи, на развитие 

планирующей и регулирующей функций речи. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

в дошкольном возрасте (от 1,6 до 7лет) 

 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʟʘʜʘʯʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение 

конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими. 

Развитие всех компонентов устной речи детей:  

- грамматического строя речи,  

- связной речи — диалогической и монологической форм;  

- формирование словаря,  

- воспитание звуковой культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной 

речи. 

Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за 

развитием действия. 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ  
Определяет педагог самостоятельно в ходе перспективного планирования с учётом 

контингента воспитанников, интересов детей и запросов родителей, комплексно-тематического 

плана ДОУ. 

 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʇʨʠʤʝʨʥʦʡ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʜʦʙʨʝʥʥʦʡ ʨʝʰʝʥʠʝʤ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʫʯʝʙʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʷ ʧʦ ʦʙʱʝʤʫ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ (ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʦʪ 20 ʤʘʷ 2015 ʛ. ˉ 2/15) 

В области речевого развития ребенка основными ʟʘʜʘʯʘʤʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

является создание условий для: 

– формирования основы речевой и языковой культуры, совершенствования разных сторон речи 

ребенка; 

– приобщения детей к культуре чтения художественной литературы. 

В сфере совершенствования разных сторон речи ребенка. Речевое развитие ребенка связано 
с умением вступать в коммуникацию с другими людьми, умением слушать, воспринимать речь 

говорящего и реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно 

связано с социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает 

дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями. Оно способствует 

взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций, регулированию речевых действий. 

Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому ребенку участвовать в беседах, 

играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом свою индивидуальность. 

Педагоги должны стимулировать общение, сопровождающее различные виды деятельности 

детей, например, поддерживать обмен мнениями по поводу детских рисунков, рассказов и т. д. 

Овладение речью (диалогической и монологической) не является изолированным процессом, 

оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: во время обсуждения детьми 
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(между собой или со взрослыми) содержания, которое их интересует, действий, в которые они 

вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого развития является сквозным принципом 

ежедневной педагогической деятельности во всех образовательных областях. 

Взрослые создают возможности для формирования и развития звуковой культуры, образной, 

интонационной и грамматической сторон речи, фонематического слуха, правильного звуко- и 

словопроизношения, поощряют разучивание стихотворений, скороговорок, чистоговорок, 

песен; организуют речевые игры, стимулируют словотворчество. 

В сфере приобщения детей к культуре чтения литературных произведений 

Взрослые читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают вместе с 

детьми прочитанное, способствуя пониманию, в том числе на слух. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность. 

У детей активно развивается способность к использованию речи в повседневном общении, а 

также стимулируется использование речи в области познавательно- исследовательского, 

художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других видов развития. 

Взрослые могут стимулировать использование речи для познавательно - исследовательского 

развития детей, например: отвечая на вопросы «Почему?..», «Когда?..», обращая внимание 

детей на последовательность повседневных событий, различия и сходства, причинно-

следственные связи, развивая идеи, высказанные детьми, вербально дополняя их.  

Речевому развитию способствуют наличие в развивающей предметно - пространственной среде 

открытого доступа детей к различным литературным изданиям, предоставление места для 

рассматривания и чтения детьми соответствующих их возрасту книг, наличие других 

дополнительных материалов, например плакатов и картин, рассказов в картинках, аудиозаписей 

литературных произведений и песен, а также других материалов. 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Задачи ФГОС ДО: 

1) Развитие предпосылок ценностно – смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы.  

2) Становление эстетического отношения к окружающему миру.  

3) Формирование элементарных представлений о видах искусства.  

4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора.  

5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений.  

6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.)  

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Ранний возраст (от 1,6 до 3) 

 

Приобщение к искусству  

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, 
доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы. 

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение 

отвечать на вопросы по содержанию картинок. Знакомить с народными игрушками: дымковской, 

богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое 

оформление. 

Изобразительная деятельность 

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, 

глиной. Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем 

выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой. 

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора. 
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Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если 

провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за 

движением карандаша по бумаге. Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге 

разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, 

на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали 

сами. Побуждать детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к 

осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. Развивать 

эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, 

фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, 

горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам,  платочкам, 

дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов 

округлой формы. Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором 

рисует малыш. Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по 

окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. Учить 

держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, 

кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в 

баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки.  

Лепка.  

Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, 

пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться 

материалами. Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить 

палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять 

концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). Учить 

раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов 

круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, 

печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, 

блюдце). Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик 

(погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п. Приучать детей класть глину и 

вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивно-модельная деятельность  

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить 

детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами 

расположения строительных форм на плоскости. Продолжать учить детей сооружать 

элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. 

Способствовать пониманию пространственных соотношений. Учить пользоваться 

дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие 

машинки для маленьких гаражей и т. п.). По окончании игры приучать убирать все на место. 

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учить совместно с взрослым 

конструировать башенки, домики, машины. Поддерживать желание детей строить 

самостоятельно. В летнее время способствовать строительным играм с использованием 

природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.). 

Музыкальная деятельность 

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие 

танцевальные движения. Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые 

песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагировать на содержание. Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона). Пение. Вызывать активность детей при подпевании и 

пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно 

приучать к сольному пению. Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и 

образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность 

воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учить детей начинать движение 
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с началом музыки и заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка 

прыгает, мишка косолапый идет). Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; 

высоко и низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, 

врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания песни. 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ  
Определяет педагог самостоятельно в ходе перспективного планирования с учётом 

контингента воспитанников, интересов детей и запросов родителей, комплексно-тематического 

плана ДОУ. 

 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʇʨʠʤʝʨʥʦʡ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʜʦʙʨʝʥʥʦʡ ʨʝʰʝʥʠʝʤ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʫʯʝʙʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʷ ʧʦ ʦʙʱʝʤʫ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ (ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʦʪ 20 ʤʘʷ 2015 ʛ. ˉ 2/15) 

В области художественно-эстетического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– развития у детей эстетического отношения к окружающему миру; 

– приобщения к изобразительным видам деятельности; 

– приобщения к музыкальной культуре; 

– приобщения к театрализованной деятельности. 

В сфере развития у детей эстетического отношения к окружающему миру 

Взрослые привлекают внимание детей к красивым вещам, красоте природы, произведениям 

искусства, вовлекают их в процесс сопереживания по поводу воспринятого, поддерживают 

выражение эстетических переживаний ребенка. 

В сфере приобщения к изобразительным видам деятельности 

Взрослые предоставляют детям широкие возможности для экспериментирования с материалами 

– красками, карандашами, мелками, пластилином, глиной, бумагой и др.; знакомят с 

разнообразными простыми приемами изобразительной деятельности; поощряют воображение и 

творчество детей. 

В сфере приобщения к музыкальной культуре 

Взрослые создают в Организации и в групповых помещениях музыкальную среду, органично 

включая музыку в повседневную жизнь. Предоставляют детям возможность 

прослушивать фрагменты музыкальных произведений, звучание различных, в том числе детских 

музыкальных инструментов, экспериментировать с инструментами и звучащими предметами. 

Поют вместе с детьми песни, побуждают ритмично двигаться под музыку; поощряют проявления 

эмоционального отклика ребенка на музыку. 

В сфере приобщения детей к театрализованной деятельности 

Взрослые знакомят детей с театрализованными действиями в ходе разнообразных игр, 

инсценируют знакомые детям сказки, стихи, организуют просмотры театрализованных 

представлений. Побуждают детей принимать посильное участие в инсценировках, беседуют с 

ними по поводу увиденного. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Дошкольный возраст (от 3 до 7) 

 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʟʘʜʘʯʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического 

отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание 

интереса к художественно-творческой деятельности. 

Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, 

воображения, художественно-творческих способностей. 

Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение 

потребности детей в самовыражении. 



 

38 

 

Приобщение к искусству. Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика 

на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения 

искусства. 

Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, 

изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами 

отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений 

искусства. 

Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах 

выразительности в различных видах искусства. 

Изобразительная деятельность. Развитие интереса к различным видам изобразительной 

деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, прикладном 

творчестве. 

Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного 

искусства. 

Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных 

работ. 

Конструктивно-модельная деятельность. Приобщение к конструированию; развитие интереса 

к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов. 

Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальная деятельность. Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства; формирование основ 

музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами; 

воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 

Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, 

музыкальной памяти; формирование песенного, музыкального вкуса. 

Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в 

этом виде деятельности. 

Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной 

творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в самовыражении. 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ  
Определяет педагог самостоятельно в ходе перспективного планирования с учётом 

контингента воспитанников, интересов детей и запросов родителей, комплексно-тематического 

плана ДОУ. 

 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʇʨʠʤʝʨʥʦʡ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʜʦʙʨʝʥʥʦʡ ʨʝʰʝʥʠʝʤ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʫʯʝʙʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʷ ʧʦ ʦʙʱʝʤʫ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ (ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʦʪ 20 ʤʘʷ 2015 ʛ. ˉ 2/15) 

В области художественно-эстетического развития ребенка основными задачами 

образовательной деятельности являются создание условий для: 

– развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том 
числе народного творчества; 

– развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

– приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в воплощении 

художественного замысла. 

В сфере развития у детей интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в том числе народного творчества 

Программа относит к образовательной области художественно-эстетического развития 

приобщение детей к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность детей в изобразительном, пластическом, 

музыкальном, литературном и др. видах художественно-творческой деятельности. 
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Эстетическое отношение к миру опирается прежде всего на восприятие действительности 

разными органами чувств. Взрослые способствуют накоплению у детей сенсорного опыта, 

обогащению чувственных впечатлений, развитию эмоциональной отзывчивости на красоту 

природы и рукотворного мира, сопереживания персонажам художественной литературы и 

фольклора. 

Взрослые знакомят детей с классическими произведениями литературы, живописи, музыки, 

театрального искусства, произведениями народного творчества, рассматривают иллюстрации в 

художественных альбомах, организуют экскурсии на природу, в музеи, демонстрируют фильмы 

соответствующего содержания, обращаются к другим источникам художественно-эстетической 

информации. 

В сфере приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла 

Взрослые создают возможности для творческого самовыражения детей: поддерживают 

инициативу, стремление к импровизации при самостоятельном воплощении ребенком 

художественных замыслов; вовлекают детей в разные виды художественно-эстетической 

деятельности, в сюжетно-ролевые и режиссерские игры, помогают осваивать различные 

средства, материалы, способы реализации замыслов. 

В изобразительной деятельности (рисовании, лепке) и художественном конструировании 

взрослые предлагают детям экспериментировать с цветом, придумывать и создавать 

композицию; осваивать различные художественные техники, использовать разнообразные 

материалы и средства. 

В музыкальной деятельности (танцах, пении, игре на детских музыкальных инструментах) – 

создавать художественные образы с помощью пластических средств, ритма, темпа, высоты и 

силы звука. 

В театрализованной деятельности, сюжетно-ролевой и режиссерской игре – языковыми 

средствами, средствами мимики, пантомимы, интонации передавать характер, переживания, 

настроения персонажей. 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Задачи ФГОС ДО  

1) Развитие физических качеств.  

2) Правильное формирование опорно – двигательной системы организма, развитие 

равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики.  

3) Правильное выполнение основных движений.  

4) Формирование начальных представлений о некоторых видах спорта.  

5) Овладение подвижными играми с правилами.  

6) Становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.  

7) Овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни.  

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Ранний возраст (от 1,6 до 3) 

 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

 Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной 

жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — 

пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, 

бегать, ходить; голова — думать, запоминать. 

Физическая культура. 

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку. Учить 

ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук 

и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения 

с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и 
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бега в соответствии с указанием педагога. Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с 

мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать). Учить прыжкам на двух ногах на 

месте, с продвижением вперед, в длину с места, отталкиваясь двумя ногами.  

Подвижные игры.  
Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым 

содержанием, несложными движения- ми. Способствовать развитию умения детей играть в игры, 

в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить 

выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых пepcoнажей 

(попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.). 

 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ  
Определяет педагог самостоятельно в ходе перспективного планирования с учётом 

контингента воспитанников, интересов детей и запросов родителей, комплексно-тематического 

плана ДОУ. 

 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʇʨʠʤʝʨʥʦʡ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʜʦʙʨʝʥʥʦʡ ʨʝʰʝʥʠʝʤ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʫʯʝʙʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʷ ʧʦ ʦʙʱʝʤʫ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ (ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʦʪ 20 ʤʘʷ 2015 ʛ. ˉ 2/15) 

В области физического развития основными задачами образовательной деятельности 

являются создание условий для: 

– укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни; 

– развития различных видов двигательной активности; 

– формирования навыков безопасного поведения. 

В сфере укрепления здоровья детей, становления ценностей здорового образа жизни 

организуется правильный режим дня, проводится работа по приучению детей к соблюдению 

правил личной гигиены, в доступной форме детям объясняют, что полезно и что вредно для 

здоровья. 

В сфере развития различных видов двигательной активности 

В ДОУ организую пространственную среду с соответствующим оборудованием – как внутри 

помещений ДОУ, так и на внешней ее территории (горки, качели и т. п.) для удовлетворения 

естественной потребности детей в движении, для развития ловкости, силы, координации и т. п. 

Проводят подвижные игры, способствуя получению детьми радости от двигательной активности, 

развитию ловкости, координации движений, правильной осанки. Вовлекают детей в игры с 

предметами, стимулирующие развитие мелкой моторики. 

В сфере формирования навыков безопасного поведения 

Взрослые создают в Организации безопасную среду, а также предостерегают детей от 

поступков, угрожающих их жизни и здоровью. Требования безопасности не должны 

реализовываться за счет подавления детской активности и препятствования деятельному 

исследованию мира. 

 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Дошкольный возраст (от 3 до 7 лет) 

 

ʆʩʥʦʚʥʳʝ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷ ʠ ʟʘʜʘʯʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ 

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба 

организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе 

стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 
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двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.)»1. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 
Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни. 

Физическая культура. Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение 

умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления. 

Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в 

основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, 

формирование правильной осанки. 

Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, 

самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, 

самооценке при выполнении движений. 

Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических 

упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к 

спорту 

ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʧʩʠʭʦʣʦʛʦ-ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʡ ʨʘʙʦʪʳ  
Определяет педагог самостоятельно в ходе перспективного планирования с учётом 

контингента воспитанников, интересов детей и запросов родителей, комплексно-тематического 

плана ДОУ. 

 

ʉʦʛʣʘʩʥʦ ʇʨʠʤʝʨʥʦʡ ʦʩʥʦʚʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʝ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʷ, 

ʦʜʦʙʨʝʥʥʦʡ ʨʝʰʝʥʠʝʤ ʬʝʜʝʨʘʣʴʥʦʛʦ ʫʯʝʙʥʦ-ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʲʝʜʠʥʝʥʠʷ ʧʦ ʦʙʱʝʤʫ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʶ (ʧʨʦʪʦʢʦʣ ʦʪ 20 ʤʘʷ 2015 ʛ. ˉ 2/15) 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

– становления у детей ценностей здорового образа жизни; 

– развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

– приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

– формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у детей ценностей здорового образа жизни 

Взрослые способствуют развитию у детей ответственного отношения к своему здоровью. Они 

рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их организма, помогают 

детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его элементарных норм и правил, в 

том числе правил здорового питания, закаливания и пр. Взрослые способствуют формированию 

полезных навыков и привычек, нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе 

формированию гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия детей в 

оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности детей, развития представлений о 

своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных представлений о 

спорте 

Взрослые уделяют специальное внимание развитию у ребенка представлений о своем 

теле, произвольности действий и движений ребенка. Для удовлетворения естественной 

потребности детей в движении взрослые организуют пространственную среду с 

соответствующим оборудованием как внутри помещения так и на внешней территории (горки, 

качели и т. п.), подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые 

способствуют получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию 

ловкости, координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-

двигательной системы детского организма. 

Взрослые поддерживают интерес детей к подвижным играм, занятиям на спортивных 

снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании и др.; побуждают детей выполнять 

физические упражнения, способствующие развитию равновесия, координации движений, 
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ловкости, гибкости, быстроты, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также правильного не 

наносящего ущерба организму выполнения основных движений. 

Взрослые проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в помещении и на 

воздухе, спортивные праздники; развивают у детей интерес к различным видам спорта, 

предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, ездить на велосипеде, плавать, 

заниматься другими видами двигательной активности. 

 

 

2.2 Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 

 

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и 

средств, соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом 

возраста воспитанников, состава групп, особенностей и интересов детей, запросов родителей 

(законных представителей). 

Примером вариативных форм, способов, методов организации образовательной деятельности 

могут служить такие формы как:  

- образовательные предложения для целой группы (занятия или непрерывная 
образовательная деятельность),  

- различные виды игр, в том числе свободная игра, игра-исследование, ролевая, и другие 
виды игр, подвижные и традиционные народные игры;  

- взаимодействие и общение детей и взрослых и/или детей между собой; 

- проекты различной направленности, прежде всего исследовательские; 

- праздники, социальные акции т.п.,  

- использование образовательного потенциала режимных моментов.  
Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть реализованы через сочетание 

организованных взрослыми и самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми 

видов деятельности.  

Любые формы, способы, методы и средства реализации Программы должны 

осуществляться с учетом базовых принципов Стандарта, то есть должны обеспечивать 

активное участие ребенка в образовательном процессе в соответствии со своими возможностями 

и интересами, личностно-развивающий характер взаимодействия и общения и др. 

При подборе форм, методов, способов реализации Программы для достижения 

планируемых результатов, описанных в Стандарте в форме целевых ориентиров и 

представленных в пяти образовательных областях. Необходимо учитывать общие 

характеристики возрастного развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода. 

 

ʂʦʥʢʨʝʪʥʦʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʝ указанных образовательных областей зависит от возрастных и 

индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами программы и реализуется 

в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка) 

 

Ранний возраст  

(1,5-3 года) 

Дошкольный возраст 

 (3 года - 7 лет) 

- предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками 

- экспериментирование с материалами и 
веществами (песок, вода, тесто и пр.),  

- общение с взрослым и совместные игры со 
сверстниками под руководством 

взрослого,  

- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, 

игру с правилами и другие виды игры,  

- коммуникативная (общение и 
взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками),  
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- самообслуживание и действия с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, 

лопатка и пр.), 

- восприятие смысла музыки, сказок, стихов, 
рассматривание картинок, двигательная 

активность; 

 

 

- познавательно-исследовательская 

(исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними),  

- восприятие художественной литературы и 
фольклора,  

- самообслуживание и элементарный 
бытовой труд (в помещении и на улице),  

- конструирование из разного материала, 
включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

- изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), 

- музыкальная (восприятие и понимание 
смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на 

детских музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными 
движениями) формы активности ребенка. 

 

Под методами воспитания следует понимать способы профессионального взаимодействия 

педагога и воспитанников с целью решения образовательно-воспитательных задач. Отражая 

двуединый характер педагогического процесса, методы являются одним из тех механизмов, 

которые обеспечивают взаимодействие воспитателя и детей. 

Вариативность использования методов и средств заключается в том, что педагог выбирает 

наиболее актуальные средства и методы для обеспечения взаимодействия и развития детей. 

Актуальность зависит от интересов детей, их желаний, настроения, самочувствия, 

индивидуальных особенностей развития. Наряду с традиционными методами образовательной 

работы возможно использование вариативных и нетрадиционных. Возрастным особенностям и 

возможностям дошкольников соответствует классификация, по которой методы подразделяются 

по источникам передачи и: характеру восприятия информации (Е.Я.Голант, С.И.Петровский). 

 

Образовательный процесс строится в следующих моделях: 

 

Совместная деятельность, режимные моменты – партнерская позиция взрослого и ребенка, 

построенная на диалогическом общении, продуктивном взаимодействии со взрослым и 

сверстниками, основанная на интересе ребенка.  

ʆʨʛʘʥʠʟʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʮʠʢʣʦʛʨʘʤʤʝ ʩʦʚʤʝʩʪʥʳʭ ʚʠʜʦʚ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ (ʧʨʠʣʦʞʝʥʠʝ) 

Непрерывная образовательная деятельность – реализуется через организацию различных 

видов деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогом самостоятельно в зависимости от контингента 

детей, уровня освоения Программы и решения конкретных образовательных задач.  

ʆʨʛʘʥʠʟʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʩʦʛʣʘʩʥʦ ʫʯʝʙʥʦʤʫ ʧʣʘʥʫ ʠ ʨʘʩʧʠʩʘʥʠʶ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ 

ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ, ʝʞʝʛʦʜʥʦ ʧʨʠʥʠʤʘʝʤʦʡ ʥʘ ʧʝʜʘʛʦʛʠʯʝʩʢʦʤ ʩʦʚʝʪʝ ʠ ʫʪʚʝʨʞʜʘʝʤʦʡ ʧʨʠʢʘʟʦʤ 

ʟʘʚʝʜʫʶʱʝʛʦ ɼʆʋ.  

Самостоятельная деятельность – предполагает свободную деятельность воспитанников в 

условиях созданной педагогами развивающей предметно – пространственной среды, 

обеспечивает выбор каждым ребенком деятельности по интересам, содержит в себе проблемные 

ситуации и направлена на самостоятельное решение ребенком задач. Самостоятельная 

деятельность позволяет освоить, закрепить материал, изучаемый в совместной деятельности со 

взрослым.  

Индивидуальная работа – это деятельность педагога, осуществляемая с учетом 

особенностей развития каждого ребенка.  
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Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует Санитарно - 

эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13  "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций",  утвержденным постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., 

регистрационный  № 28564).  

ʇʨʦʜʦʣʞʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ ʥʝʧʨʝʨʳʚʥʦʡ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ  

для детей раннего возраста – не более 10 минут, 

для детей 4-го года жизни - не более 15 минут,  

для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.  

ʄʘʢʩʠʤʘʣʴʥʦ ʜʦʧʫʩʪʠʤʳʡ ʦʙʲʝʤ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʥʘʛʨʫʟʢʠ ʚ ʧʝʨʚʦʡ ʧʦʣʦʚʠʥʝ ʜʥʷ  

в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно,  

в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно.  

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности - не менее 10 минут 

Непрерывная образовательная деятельность с детьми   старшего дошкольного возраста 

осуществляется во второй половине дня после дневного сна, но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее 

продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно 

образовательной деятельности статического характера проводят физкультминутку. 

Непосредственно-образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня и в дни 

наиболее высокой работоспособности (вторник, среда), сочетается с физкультурными и 

музыкальными занятиями. 

 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов  

и культурных практик 

 

Учебный план ʦʩʥʦʚʳʚʘʝʪʩʷ ʥʘ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʦ-ʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʦʤ ʧʨʠʥʮʠʧʝ ʧʦʩʪʨʦʝʥʠʷ 

ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʛʦ ʧʨʦʮʝʩʩʘ (Приложение), в основу которого положена идея интеграции 

содержания разных образовательных областей вокруг единой, общей темы, которая на 

определенное время (дни, недели) становится объединяющей.  

группа ясельна

я 

младша

я 

средняя старшая подготови

тельная 

Старшая 

логопеди

ческая 

Подготови

тельная 

логопедич

еская 

Познание ФЭМП - 

1 

Формир
ование 

целостн

ой 

картины 

мира - 1 

ФЭМП - 

1 

Формир
ование 

целостн

ой 

картины 

мира - 1 

ФЭМП - 

1 

Формир
ование 

целостн

ой 

картины 

мира - 1 

ФЭМП - 1 

Формиров

ание 
целостной 

картины 

мира - 1 

Познавате

льно-

исследова

тельская и 

продуктив

ная 

конструкт

ФЭМП 2 

Формиров

ание 
целостной 

картины 

мира - 1 

Познавате

льно-

исследоват

ельская и 

продуктив

ная 

конструкт

ФЭМП  - 

1 

Формиро
вание 

целостно

й 

картины 

мира - 1 

 

ФЭМП -2 

Формирова

ние 
целостной 

картины 

мира - 1 
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ивная 

деят.  - 1 

ивная деят. 

- 1 

Коммуни

кация 

Развитие 

речи 

2 1 1 2   РР - 1 

подготовка 

к 

обучению 

грамоте - 1 

РР 1 

СДЛ 2 

РР1 

СДЛ 4 

Художес

твенно-

эстетичес

кое 

развитие 

2 

(рисов. - 

1 

лепка/ап

пл - 1) 

2 

(рисов. - 

1 

лепка/ап

пл - 1) 

2 

(рисов. - 

1 

лепка/ап

пл - 1) 

2 

(рисов. - 1 

лепка/апп

л - 1) 

3 

(рисов. - 2 

лепка/аппл 

- 1) 

2 

(рисов. - 

1 

лепка/апп

л - 1) 

3 

(рисов. - 2 

лепка/аппл 

- 1) 

Физическ

ая 

культура 

2 3 3 3 3 3 3 

Музыка 2 2 2 2 2 2 2 

Итого 

(без 

вариатив

ной 

части) 

10 10 10 12 14 12 15 

Вариатив

ная часть 

 1 1 1 1 1 1 

Познавательно-исследовательская и продуктивная конструктивная деятельность выносится 

в совместную деятельность, в режимные моменты и интеграцию в младших и средних группах, 

а также логопедических группах. 

В старшей и подготовительной логопедических группах 2 СДЛ организовываются как 

подгрупповая совместная коррекционная работа. 

 

Выбор темы учитывает интересы детей, задачи развития и воспитания, текущие явления и 

яркие события (времена года, памятные даты, праздники, региональный компонент, традиции 

дошкольного учреждения).  

Тематический план ориентирован на реализацию программы «по спирали», или «от простого 

к сложному» (каждая из тем повторяется на следующем возрастном этапе дошкольного детства, 

при этом возрастает сложность воспитательных, развивающих и обучающих задач, мера участия 

в мероприятиях, направленных на органичное развитие детей в соответствии с их 

потенциальными возможностями). 

 Во второй половине дня организуются разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных 

видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация 

культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер. 
 

Образовательная 

область 

Виды практик 

Согласно циклограмме 

Особенности организации 
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«Познавательное 

развитие» 

1. Игровая и коммуникативная 

деятельность (дидактические игры, 

беседы по ознакомлению с 

окружающим) 

2. Игровая деятельность по ФЭМП 

(дидактические игры)  

3. Игровая и коммуникативная 

деятельность, (дидактические игры, 

беседы по ознакомлению с миром 

природы) 

4. Познавательно - 

исследовательская деятельность. 

(Игры-эксперименты) 

Среда должна быть 

насыщенной, предоставлять 

ребенку возможность для 

активного исследования и 

решения задач, содержать 

современные материалы 

(конструкторы, материалы 

для формирования сенсорики, 

наборы для 

экспериментирования и пр.). 

 «Речевое 

развитие» 

1. Артикуляционная гимнастика, работа 

по ЗКР  

2. Дидактические и словесные игры на 

расширение словаря и развитие связной 

речи. 

3. Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

Игровая среда должна 

стимулировать детей к 

общению, совместным играм. 

Среда группы должна быть 

наполнена наглядным и 

игровым оборудованием для 

организации образовательной 

работы по речевому 

развитию. 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

1. Коммуникативная и игровая 

деятельность (коммуникативные игры) 

2. Игровая и коммуникативная 

деятельность по ОБЖ и ПДД 

3. Сюжетно-ролевые игры 

4. Творческие игры (драматизации, 

режиссерские игры и т.д.) 

5. Элементарный бытовой труд 

Игровая среда должна 

стимулировать детей к 

общению, совместным 

творческим играм. В группах 

организуются игровые 

центры для сюжетных игр с 

учётом полоролевой 

социализации. 

Среда группы должна быть 

наполнена наглядным и 

игровым оборудованием для 

организации образовательной 

работы по БДД, 

гражданскому воспитанию и 

пр. 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

1. Игровая и коммуникативная 

деятельность по ознакомлению со 

средствами выразительности, 

практическая художественная 

деятельность. 
2. Игровая и двигательная деятельность 

(музыкально-ритмические движения, 

музыкальные импровизации, 

хороводные игры и т.д.) 

3. Конструирование 

Образовательная среда 

должна  обеспечивать 

наличие необходимых 

материалов, возможность 

заниматься разными видами 
деятельности: живописью, 

рисунком, игрой на 

музыкальных инструментах, 

пением, конструированием, 

актерским мастерством, 

танцем, различными видами 

ремесел, поделками по 

дереву, из глины и пр. 
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çʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝè. 

Подвижные игры 

Игровая и коммуникативная 

деятельность (беседы, дидактические 

игры по формированию ЗОЖ). 

 

Среда должна стимулировать 

физическую активность 

детей, присущее им желание 

двигаться, познавать, 

побуждать к подвижным 

играм. В ходе подвижных игр, 

в том числе спонтанных, дети 

должны иметь возможность 

использовать игровое и 

спортивное оборудование.  

Индивидуальная работа 

1. Индивидуальная игровая и коммуникативная деятельность по ФЦКМ (дидактические игры, 

беседы)  

2. Индивидуальная игровая деятельность по ФЭМП (дидактические игры)  

3. Индивидуальная игровая и коммуникативная деятельность по речевому развитию (игры на 

обогащение словаря, развитие связной речи, диалогической и монологической речи)  

4. Индивидуальная коммуникативная и игровая деятельность по речевому развитию (ЗКР, 

интонационная культура речи, фонематический слух)  

5. Индивидуальная игровая и коммуникативная деятельность по социально-

коммуникативному развитию (дидактические игры, беседы по ОБЖ, ПДД) 

6. Индивидуальная работа по изобразительной деятельности (лепка, аппликация, рисование, 

конструирование).  

7. Индивидуальная работа по музыкальному развитию 

8. Индивидуальная работа по физическому развитию 

 

 

2.4. Способы и направления детской инициативы 

 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 

выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и пр. в 

соответствии с собственными интересами является важнейшим источником эмоционального 

благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность детей протекает 

преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

Создание условий  для поддержания детской инициативы на основе специфических 

особенностей дошкольного возраста: 

1. Обеспечение эмоционального благополучия: 

- непосредственное общение с каждым ребенком; 

- уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2. Поддержка индивидуальности и инициативы детей: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников совместной 

деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей; 

- недирективная помощь детям, поддержка детской инициативы и самостоятельности в разных 

видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, познавательной и т.д.); 

3. Установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе 

принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и социальным 

слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья; 
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- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать конфликтные 

ситуации со сверстниками; 

- развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4. Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 

сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка): 

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, общения, 

воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно-эстетического 

развития детей; 

- поддержка спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

5. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива 

с семьями воспитанников 

 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 

принципы: 

- открытость дошкольного учреждения для родителей; 

- систематичность и постоянство взаимодействия; 

- взаимное доверие и уважение  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

- дифференцированный подход к каждой семье. 
 

Задачи ДОУ по работе с семьями воспитанников: 

1. Формирование психолого - педагогических знаний родителей; 

2. Изучение запросов, потребностей и уровня удовлетворённости родителей ДОУ в области 

предоставляемых образовательных услуг;  

3. Приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

4. Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении детей; 

5. Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта; 

6. Развитие творческого потенциала семей воспитанников. 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников ДОУ: 

- Родительские собрания групп (вводно-организационные, организационные, тематические, 
итоговые и т.п.) 

- Общие родительские собрания 

- Круглые столы 

- Семинары 

- Практикумы 

- Дни открытых дверей 

- Информирование и обратная связь через сайт ДОУ 

- Проекты, акции 

- Конкурсы 

- Клуб интересных встреч 

- Совместные праздники 

- Походы 
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- Творческие мастерские (оформление выставок семейного творчества, семейных коллекций, 
мини-музеев и т.д.) 

- Индивидуальные консультации (по запросам родителей или инициативе педагога) 

- Оформление наглядной информации (буклеты, брошюры,  стенды, газеты, папки-передвижки, 

фотовыставки и т.д.) 

 

ʅʘʧʨʘʚʣʝʥʠʝ  

ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʌʦʨʤʳ ʫʯʘʩʪʠʷ ʇʝʨʠʦʜʠʯʥʦʩʪʴ 

ʩʦʪʨʫʜʥʠʯʝʩʪʚʘ 

Проведение  

мониторинговых 

исследований 

- Анкетирование по запросам на 

образовательную деятельность  

- Анкетирование по удовлетворённости 

образовательными услугами  

- Анкетирование тематическое или 

проблемное 

- Социологический опрос 

1 раз в год 

 

1 раз в год 

 

По мере 

необходимости 

 

Создание условий 

 

- Участие в акциях (трудовые, 

экологические и пр.) 

- Участие в субботниках по 

благоустройству территории 

- Помощь в создании предметно-

развивающей среды 

Ежегодно 

Управление ДОУ - Участие в работе совета родителей, 

педагогических советах. 

По плану 

Просветительская 

деятельность, 

направленная на 

повышение 

педагогической культуры, 

расширение 

информационного поля 

родителей 

- Наглядная информация  

- Сайт ДОУ 

- Консультации, семинары, практикумы  

- Родительские собрания 

По плану 

 

 

Участие в образовательном 

процессе ДОУ, 

направленное на 

установление 

сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения 

родителей в единое 

образовательное 

пространство 

- Дни открытых дверей 

- Проекты 

- Акции 

- Конкурсы 

- Совместные праздники 

- Походы 

- Клуб интересных встреч 

По годовому 

плану работы и 

планам педагогов 

ДОУ, а также по 

запросам и 

интересам 

родителей 

 

 

2.6. Образовательная деятельность по коррекции детей с ТНР (ОНР) 

Логопедические группы 

 

Коррекционная и образовательная работа в логопедических группах организована на основе 

адаптивной программы, разработанной с   учётом «Примерной программы коррекционно-

развивающей работы в логопедической группе для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет»  Нищевой Н.В. 

Цель реализации «Программы» ― проектирование модели коррекционно-развивающей 

психолого-педагогической работы, максимально обеспечивающей создание условий для 
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развития ребенка с ТНР, его позитивной социализации, личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками 

в соответствующих возрасту видах деятельности 

Общими задачами деятельности ДОУ, по выполнению образовательной программы в группах 

компенсирующей направленности являются: 

– развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств; 

– формирование предпосылок учебной деятельности; 

– сохранение и укрепление здоровья; 

– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как 

для детей с ОВЗ, так и для нормально развивающихся детей, их родителей (законных 

представителей) и педагогического коллектива; 

– формирование у детей общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей 

детей с ТНР и заключений психолого-медико-педагогической комиссии. 

Организация образовательного процесса в логопедических группах предполагает соблюдение 

следующих позиций: 

1) проведение занятий с ребенком с ТНР специалистами ДОУ (учителем-логопедом)  

3) работа психолого-медико-педагогического консилиума (ПМПК) дошкольной 

образовательной организации. 

 

Образовательная и коррекционная работа в логопедических группах строится на следующих 

принципах:  

• принцип индивидуального подхода предполагает всестороннее изучение воспитанников и 

разработку соответствующих мер педагогического воздействия с учетом выявленных 

особенностей (выбор форм, методов и средств обучения и воспитания с учетом индивидуальных 

образовательных потребностей каждого ребенка);  

• принцип поддержки самостоятельной активности ребенка (индивидуализации). Важным 

условием успешности образования является обеспечение условий для самостоятельной активности 

ребенка. Реализация этого принципа решает задачу формирования социально активной личности, 

которая является субъектом своего развития, а не пассивным потребителем социальных услуг;  

• принцип социального взаимодействия предполагает создание условий для понимания и 

принятия друг другом всех участников образовательного процесса с целью достижения 

плодотворного взаимодействия на гуманистической основе. 

• принцип междисциплинарного подхода. Разнообразие индивидуальных характеристик детей 

требует комплексного, междисциплинарного подхода к определению и разработке методов и 

средств воспитания и обучения. Специалисты (воспитатель, логопед, психолог), работающие в 

группе, регулярно проводят диагностику детей и в процессе обсуждения составляют 

образовательный план действий, направленный как на конкретного ребенка, так и на группу в 

целом;  

• принцип вариативности в организации процессов обучения и воспитания. Включение в 
инклюзивную группу детей с различными особенностями в развитии предполагает наличие 

вариативной развивающей среды, т. е. необходимых развивающих и дидактических пособий, 

средств обучения, безбарьерной среды, вариативной методической базы обучения и воспитания и 

способность педагога использовать разнообразные методы и средства работы как по общей, так и 

специальной педагогике;  

• принцип партнерского взаимодействия с семьей. Усилия педагогов будут эффективными, 

только если они поддержаны родителями, понятны им и соответствуют потребностям семьи. 

Задача специалиста — установить доверительные партнерские отношения с родителями или 

близкими ребенка, внимательно относиться к запросу родителей, к тому, что, на их взгляд, важно 

и нужно в данный момент ребенку, договориться о совместных действиях, направленных на 

поддержку ребенка;  
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• принцип динамического развития образовательной модели детского сада.  

 

В логопедической группе коррекционное направление работы, за организацию 

функционирование которого несет ответственность учитель-логопед, является ведущим, а 

общеобразовательное — подчиненным. Все педагоги, следят за речью детей и закрепляют 

речевые навыки, сформированные учителем-логопедом. Кроме того, все специалисты под 

руководством учителя-логопеда занимаются коррекционной работой, участвуют в исправлении 

речевого нарушения и связанных с ним процессов. Все специалисты в своей работе учитывают 

возрастные и личностные особенности детей, состояние их двигательной сферы, характер и 

степень нарушения речевых и неречевых процессов: пространственного гнозиса и праксиса, 

слухового  и зрительного восприятия, внимания, памяти и т.д. Воспитатель, музыкальный 

руководитель  осуществляют общеобразовательные мероприятия, предусмотренные программой 

массового детского сада, занимаются умственным, нравственным, эстетическим, физическим, 

патриотическим воспитанием, обеспечивая тем самым гармоничное всестороннее развитие 

воспитанников.  

 

Основные задачи коррекционного обучения: 

- Формирование полноценной фонетической системы языка (воспитание артикуляционных 
навыков звукопроизношения, слоговой структуры, фонематического слуха и восприятия). 

- Подготовка к обучению грамоте. Овладение элементами грамоты.  

- Уточнение, расширение и обогащение лексического запаса дошкольников с ТНР, т.е. 

практическое усвоение лексических средств языка.  

- Формирование грамматического строя речи, т.е. практическое усвоение грамматических 
средств языка.  

- Развитие навыков связной речи дошкольников.  

- Развитие коммуникативности и успешности в общении. 

- Коррекция недостатков в психическом развитии. 

 

 

Содержание деятельности учителя-логопеда 

Основной формой обучения являются логопедические занятия. Количество занятий 

распределено по периодам и году обучения.  Каждое занятие учебного плана решает как 

коррекционно-развивающие, так и воспитательно-образовательные задачи, которые 

определяются с учетом специфики различных видов деятельности, возрастных и индивидуально-

типологических особенностей детей с ТНР. Соотношение этих задач, преобладание 

коррекционно-развивающего или воспитательно-образовательного компонента изменяется в 

зависимости от сроков пребывания детей в условиях логопедической группы и выраженности 

недостатков развития речи. Темы занятий могут видоизменяться в зависимости от возможностей 

и потребностей воспитанников. 

Основой планирования коррекционной работы в соответствии с требованиями программы 

является ʪʝʤʘʪʠʯʝʩʢʠʡ ʧʦʜʭʦʜ, обеспечивающий концентрированное изучение материала: 

ежедневное многократное повторение, — что позволяет организовать успешное накопление и 

актуализацию словаря дошкольников и согласуется с задачами всестороннего развития детей, 

отражает преемственность в организации коррекционно-развивающей работы во всех 

возрастных группах. Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного 

обучения, индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом принимаются 

во внимание зоны ближайшего развития ребенка, что обеспечивает развитие его 

мыслительной деятельности и умственной активности. 

Концентрированное изучение материала служит эффективным средством установления более 

тесных связей между специалистами, так как они работают на протяжении недели в рамках 

общей лексической темы. В рамках изучения каждой темы учитель-логопед, педагог-психолог 

и воспитатели проводят работу по уточнению, обогащению и активизации словаря, 
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формированию навыков словоизменения и словообразования, развитию связного высказывания 

. 

В итоге логопедической работы речь воспитанников подготовительной группы должна 

соответствовать языковым нормам по всем параметрам. Дети должны уметь: 

- Свободно составлять рассказы, пересказы; 

- Владеть навыками творческого рассказывания; 

- Адекватно употреблять в речи простые и сложные предложения, усложняя их 

придаточными причины и следствия, однородными членами предложения и т.д. 

- Понимать и использовать в самостоятельной речи простые и сложные предлоги; 

- Понимать и применять в речи все лексико-грамматические категории слов; 

- Овладеть навыками словообразования разных частей речи, переносить эти навыки на другой 

лексический материал; 

- Оформлять речевое высказывание в соответствии с фонетическими нормами русского 
языка; 

- Овладеть правильным звуко-слоговым оформлением речи. 
  Помимо этого у детей должны быть достаточно развиты другие предпосылочные условия, во 

многом определяющие их готовность к школьному обучению: 

- Фонетическое восприятие; 

- Первоначальные навыки звукового и слогового анализа и синтеза; 

- Графо-моторные навыки; 

- Элементарные навыки письма и чтения (чтение и написание печатными буквами слогов, 
слов и коротких предложений). 

Результативность логопедической работы отслеживается через мониторинговые 

(диагностические) исследования.  

ɼʠʘʛʥʦʩʪʠʢʘ ʨʘʟʚʠʪʠʷ ʨʝʙʝʥʢʘ ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʛʦ ʚʦʟʨʘʩʪʘ ʩ ʊʅʈ:ʆʅʈ 

     В логопедической группе углубленное логопедическое обследование детей осуществляется 

учителем-логопедом по методике  О.И. Крупенчук  «Речевая карта для обследования ребенка 

дошкольного возраста»/В помощь логопеду. СПб., 2014.  Углубленная диагностика проводится 

в течение сентября.  

Задачами углубленного логопедического обследования являются выявление особенностей 

общего и речевого развития детей: состояния компонентов речевой системы, соотношения 

развития различных компонентов речи, сопоставление уровня развития языковых средств с их 

активизацией (использованием в речевой деятельности).  

Такое логопедическое обследование позволяет выявить не только негативную симптоматику 

в отношении общего и речевого развития ребенка, но и позитивные симптомы, компенсаторные 

возможности, зону ближайшего развития.  

Диагностика позволяет решать задачи развивающего обучения и адаптировать программу в 

соответствии с возможностями и способностями каждого ребенка.  

     После заполнения учителем-логопедом речевой карты каждого ребенка составляется 

таблица состояния общего и речевого развития детей, которая заполняется в сентябре и в мае с 

опорой на «Количественный мониторинг общего и речевого развития детей с ОНР» 

методический комплект программы Н.В.Нищевой, А.М.Быховская, Н.А.Казова, Санкт – 

Петербург, Детство-Пресс, 2012 г. 

     Если необходимо выяснить, какие трудности испытывает ребенок с нарушением речи при 

освоении программы, в середине учебного года проводится   промежуточный срез для оценки 

образовательных достижений и корректировки коррекционно-образовательных маршрутов. 

     Мониторинг освоения программы осуществляется совместно учителем-логопедом, 

воспитателями, музыкальным руководителем. 

 

2.7. Психолого– педагогическое сопровождение воспитанников  
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Детям, нуждающимся в психолого – педагогической помощи оказывается сопровождение 

на базе ТМППК Петродворцового района Санкт-Петербурга, центра «Доверие». 

Цель: оказание качественной  психолого – педагогической помощи участникам 

образовательного процесса в соответствии с требованиями государственных стандартов общего 

образования второго поколения, положениями закона «Об образовании а Российской 

Федерации» и новыми подзаконными актами. 

Задачи: 

1. Обеспечить психолого – педагогическое сопровождение воспитанников, а также 

педагогов и родителей; 

2. Оказывать содействие в гармонизации социально – психологического климата в 

образовательном учреждении; 

3. Обеспечить индивидуальный подход к каждому ребёнку на основе психолого – 

педагогического изучения детей; 

4. Оказать психологическую поддержку детям и родителям в адаптационный период к 

условиям пребывания в ГБДОУ; 

5. Оказывать психологическую помощь родителям в вопросах формирования, развития и 

воспитания детей; 

6. Проводить индивидуальную и групповую коррекционно- развивающую работу с 

воспитанниками ДОУ; 

7. Проводить профилактику эмоционального выгорания воспитателей (обучение методам и 

навыкам саморегуляции и преодоления эмоционально – стрессовых реакций). 

Консультирование педагогов и родителей проводится в течение года по запросу, а также 

тематическое консультирование согласно годовому планированию. 

Задачи консультирования рассматриваются с учётом потребностей и возможностей 

возрастного и индивидуального развития ребёнка. 

 

2.8. Часть  программы, формируемая участниками  

образовательных отношений 

Данная часть Программы учитывает образовательные потребности, интересы и мотивы 

воспитанников, членов их семей и педагогов и ориентирована на: 

- специфику национальных, социокультурных, экономических, климатических условий, в 
которых осуществляется образовательный процесс; 

- выбор тех парциальных программ и форм организации работы с детьми, которые в 
наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам воспитанников ГБДОУ детского 

сада № 17, а также возможностям её педагогического коллектива; 

- поддержку интересов педагогических работников ГБДОУ детского сада № 17, реализация 
которых соответствует целям и задачам Программы; 

 

ɺ ʤʣʘʜʰʝʡ  ʩʨʝʜʥʝʡ ʜʦʰʢʦʣʴʥʳʭ ʛʨʫʧʧʘʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʚʳʩʪʨʘʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ ʩ ʫʯʸʪʦʤ ʩʣʝʜʫʶʱʝʛʦ ʤʝʪʦʜʠʯʝʩʢʦʛʦ ʦʙʝʩʧʝʯʝʥʠʷ: 

 

Периодичность проведения – в чередовании через неделю 

Ознакомление с окружающим. Охрана безопасности жизнедеятельности, 

безопасность дорожного движения. 

 

Методическое обеспечение 

- Алешина Н.В. «Ознакомление 

дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью». Москва: 

учебный центр «перспектива», 2008. 

 

- Полынова В.К., Дмитренко З.С. 
«Основы безопасности детей дошкольного 

возраст». СПб: «Детство-пресс»   
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ɺ ʩʪʘʨʰʝʡ ʠ ʧʦʜʛʦʪʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʛʨʫʧʧʘʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʡ ʧʨʦʮʝʩʩ ʚʳʩʪʨʘʠʚʘʝʪʩʷ ʧʦ 

ʩʣʝʜʫʶʱʠʤ ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʠʷʤ: 

 

Периодичность проведения – в чередовании через неделю 

Петербурговедение Охрана безопасности жизнедеятельности, 

безопасность дорожного движения. 

 

Методическое обеспечение 

- Солнцева О.В., Корнеева-Леонтьева 
Е.В. «Город-сказка, город-быль. Знакомим 

дошкольников с Санкт-Петербургом: учебно-

методическое пособие». СПб: «Речь», 2013. 

- Алифанова Г.Т. «Петербурговедение 

для малышей от 3 до 7 лет». СПб: «Паритет», 

2008. 

 

- Полынова В.К., Дмитренко З.С. 
«Основы безопасности детей дошкольного 

возраст». СПб: «Детство-пресс»   

- Стеркина Р.Б.,.Князева О.Л, Авдеева 

Н.Н. «Основы безопасности детей 

дошкольного возраста». СПб: «Детство-

пресс», 2003. 

 

 

  ɿʥʘʢʦʤʩʪʚʦ  ʜʦʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ ʩ ʦʩʥʦʚʘʤʠ  ʙʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʠ ʩʦʙʩʪʚʝʥʥʦʡ ʞʠʟʥʝʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ 

Цель: формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 
человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Организация образовательной работы в рамках формируемой части программы начинается с 

младшей группы. 

 

ɿʥʘʢʦʤʩʪʚʦ  ʜʦʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ ʩ ʧʨʘʚʠʣʘʤʠ ʜʦʨʦʞʥʦʛʦ ʜʚʠʞʝʥʠʷ ʠ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʜʝʪʩʢʦʛʦ 

ʜʦʨʦʞʥʦ-ʪʨʘʥʩʧʦʨʪʥʦʛʦ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʤʘ 

Цель: воспитание безопасного поведения на дорогах города. Формирование умения 

применять полученные знания в жизни, быть внимательными, осторожными, 

дисциплинированными на улицах города.         

Основной формой работы с дошкольниками  является игра,  которая проводится в группах, 

спортивном и музыкальном зале, на улице. 

Методы работы, применяемые в работе с детьми по ОБЖ и ПДД 

- Моделирование опасных и безопасных ситуаций; 

- Творческие игры и игры с правилами; 

- Методы наблюдений и бесед; 

- Использование ИКТ; 

- Практические методы: конструирование (моделей домов, улиц и дорог, машин и т.д.), 
рисование; 

- Проекты, акции и т.д. 

ʈʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʡ ʢʦʤʧʦʥʝʥʪ. ʇʝʪʝʨʙʫʨʛʦʚʝʜʝʥʠʝ 

Цель: воспитание у детей интереса к истории и культуре родного города, формирование 

таких нравственных черт личности, как гордость за свой город, любовь к великим согражданам, 

уважение к труду создателей посёлка Стрельна, Санкт-Петербурга, интерес к окружающему 

миру, умение ориентироваться  в любой жизненной ситуации. 

Задачи: 

1. Побуждать  познавательный интерес детей к городу, его истории, культуре. 

2. Формировать эстетический вкус через понимание красоты города, эмоциональное 

восприятие архитектурных и культурных ценностей. 

3. Воспитывать любовь к родному городу, желание узнать свой город, познакомиться с ним 

ближе. 

4. Формировать историческое мышление, умение видеть сущность события, связь истории и 

культуры народа, города. 
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Исходя из территориального расположения ДОУ Образовательная Программа 

предусматривает реализацию Программы Правительства Санкт-Петербурга «Толерантность» 

через работу с учебно-методическим комплектом «Этнокалендарь Санкт-Петербурга», задача 

которого сформировать у детей представление о жизни многонационального Петербурга. Также 

в контексте  данного проекта подробно описано такое качество, как толерантность, которое мы 

должны формировать у дошкольников. 

Цель: воспитание потребности и готовности к конструктивному взаимодействию с людьми 

и группами людей независимо от их национальной принадлежности, мировоззрения, поведения. 

Задачи: 

1. Формировать негативное отношение к насилию и агрессии в любой форме. 

2. Формировать уважение и признание к себе, к людям, к их культуре. 

3. Развивать способности к межнациональному и межрелигиозному взаимодействию. 

 

 

 

III . ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Материально – техническое обеспечение программы. 

В ДОУ обеспечены материально-технические условия, позволяющие достичь обозначенные 

Программой цели и выполнить следующие задачи: 

─ осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в 

рамках каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, их особых образовательных потребностей; 

─ организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке основной 

образовательной программы, в создании условий для ее реализации, а также мотивирующей 

образовательной среды, уклада организации, осуществляющей образовательную деятельность; 

─ использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т. ч. 

игровые, коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации 

детей); 

─ обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной социализации 

детей; 

─ обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала 

педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, 

информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования детей; 

─ эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с 

использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, 

технологий разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, 
современных механизмов финансирования. 

˾͔͔͋ͤͦ͟

˿͔ͣΈΎΣ 

͔͙͚͒ͭͫ͟ ͫ͊͒

˿͔ͭͪ͡Έͤ͊

˿͊ͤͭ͟-
˽͔͔͎ͭͪ͋ͯͪ



 

56 

 

Созданные материально-технические условия обеспечивают: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы; 

2) выполнение нормативных требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

V к условиям размещения ДОУ,  

V оборудованию и содержанию территории, 

V помещениям, их оборудованию и содержанию, 

V естественному и искусственному освещению помещений, 

V отоплению и вентиляции, 

V водоснабжению и канализации, 

V организации питания, 

V медицинскому обеспечению, 

V приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

V организации режима дня, 

V организации физического воспитания, 

V личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры ДОУ. 

 

3.2. Особенности организации предметно-пространственной среды 
Основой реализации программы является развивающая предметная среда, необходимая для 

развития всех детских видов деятельности. Развивающая предметно-пространственная среда 

строится с учетов возрастных особенностей детей и предусматривает создание условий для 

различных видов детской деятельности. 

Все помещения детского сада соответствуют санитарным и гигиеническим нормам, нормам 

пожарной и электробезопасности, требованиям охраны труда воспитанников и работников. 

Помещение Образовательная область  

Вид деятельности 

Оборудование, центры в 

группах 

Музыкально-

спортивный зал 

 

Образовательная область 

"Художественно-эстетическое 

развитие": музыкальные занятия, 

праздники, развлечения, концерты, 

театральная деятельность и т.п. 

Образовательная область "Физическое 

развитие": физкультурные занятия, 

развлечения, утренняя гимнастика, 

спортивные праздники, развлечения, 

досуги 

Музыкальные инструменты, 

аудиооборудование, проектор 

с интерактивной доской  

 

 

 

Спортивное оборудование, 

тренажёры,  оборудование для 

подвижных игр, аудиотехника 

Костюмерная Образовательная область 

"Художественно-эстетическое 

развитие" 

Костюмы для театрализации 

(взрослые и детские) 

Групповые  

 

Образовательная область «Социально-

коммуникативное развитие» 

  

Центр социального развития: 

тематические и фотоальбомы, 

дидактические игры и т.д. 

Сюжетные игровые центры 
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Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 Центр сенсорного развития 

(ранний возраст)  

Центр воды и песка (ранний 

возраст) 

Центр конструктивных игр 

Центр природы и экологии 

Центр математического 

развития (дошкольный 

возраст) 

Центр науки и 

экспериментирования 

(дошкольный возраст) 

Образовательная область «Речевое 

развитие» 

Центр речевого развития 

Центр детского чтения 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

 

Центр музыкального развития 

и театрализации  

Центр художественно-

творческой деятельности 

 

Образовательная область «Физическое 

развитие» 

Центр здоровья и 

физкультуры 

Кабинеты 

логопедов  

Коррекция речевых нарушений Сенсорные столы и доски, 

зеркала, оборудование для 

коррекционной работы по 

развитию речи, картотеки, 

наглядный материал, 

тематические альбомы и т.д. 

Игровые 

прогулочные 

площадки 

Все образовательные области Игровое оборудование: горки, 

песочницы, беседки, и т.д. 

 

Спортивная 

площадка 

Образовательная область «Физическое 

развитие» 

Спортивное оборудование для 

проведения физкультурных 

занятий на улице  

Методический 

кабинет 

Осуществление методической помощи 

педагогам 

Организация консультаций, семинаров, 

педагогических советов 

Методическая литература, 

наглядно-дидактический 

материал 

Центры в группах, оборудованные дидактическими, игровыми, практическими, 

наглядными материалами и пособиями, обеспечивающими развитие детей в различных видах 

детской деятельности: общении, игре, познавательно-исследовательской и других видах 

деятельности как сквозных механизмах развития ребёнка. 

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть содержательно-

насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

1) ʅʘʩʳʱʝʥʥʦʩʪ ɹ среды должна соответствовать возрастным возможностям детей и 

содержанию Программы. 

2) ʊʨʘʥʩʬʦʨʤʠʨʫʝʤʦʩʪʴ пространства предполагает возможность изменений предметно-

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 
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3) ʇʦʣʠʬʫʥʢʮʠʦʥʘʣʴʥʦʩʪʴ материалов предполагает: 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, 

например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

4) ɺʘʨʠʘʪʠʚʥʦʩʪʴ среды предполагает: 

- наличие в группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а 

также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный 

выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих игровую, двигательную, познавательную и исследовательскую активность 

детей. 

5) ɼʦʩʪʫʧʥʦʩʪʴ среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 

деятельность; 

- свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 

играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

6) ɹʝʟʦʧʘʩʥʦʩʪʴ предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее 

элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

 

 

 

 

3.3.Кадровые условия реализации программы 

 

ГБДОУ детский сад № 17 Петродворцового района СПБ укомплектован 

квалифицированными руководящими, педагогическими, административно-хозяйственными 

работниками и учебно - вспомогательным персоналом. Для осуществления управления 

образовательной деятельностью ДОУ, методического обеспечения реализации Программы, 

финансово-хозяйственной, медицинской деятельности, необходимой охраны жизни и здоровья, 

организации питания воспитанников привлекается соответствующий квалифицированный 

персонал в качестве сотрудников дошкольной образовательной организации и (или) 

заключаются договоры с организациями, предоставляющими соответствующие услуги. 

Весь руководящий, педагогический и прочий персонал имеет необходимый уровень 

квалификации, обеспечивается непрерывность профессионального развития и повышения 

уровня профессиональной компетентности педагогических работников ДОУ. 

Реализация Программы обеспечивается педагогическими работниками, квалификационные 

характеристики которых установлены в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования»), утвержденном приказом Министерства здравоохранения 

и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г., № 761н (зарегистрирован 
Министерством юстиции Российской Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638), 

с изменениями, внесенными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» от 17 октября 2013 г., № 1155 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384). Право на занятие 

педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее профессиональное или высшее 

образование и отвечающие квалификационным требованиям, указанным в квалификационных 

справочниках, и (или) профессиональным стандартам. (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 46).  

Педагогический работник — физическое лицо, которое состоит в трудовых, служебных 

отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, и выполняет 
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обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации образовательной 

деятельности (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», ст. 2, п. 21.).  

Уровень квалификации руководящих и педагогических работников Организации, 

реализующей Программу, для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным 

характеристикам по соответствующей должности, а для педагогических работников 

государственного или муниципального образовательного учреждения — также 

квалификационной категории.  

Педагогические работники систематически повышать свой профессиональный уровень,  

проходят аттестацию на соответствие занимаемой должности в порядке, установленном 

законодательством об образовании (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 49). Непрерывность профессионального 

развития педагогических работников обеспечивается в процессе освоения ими дополнительных 

профессиональных образовательных программ в установленном объеме, не реже чем каждые 3 

года. 

 

3.4. Методическое обеспечение 

 

Возраст, 

образовательная 

область 

Методическая литература 

Ранний возраст (1 г. 6 мес. – 3 г) 

 «Речевое развитие» Гербова В. В. Развитие речи в детском саду. Вторая группа раннего 

возраста (2–3 года). Москва: Мозаика-синтез, 2014  

Гербова В.В.Развитие речи в детском саду. Первая младшая 

группа: М.Мозаика-Синтез 

Гербова В.В.Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 2-3 

лет. Программа Васильевой. Москва: Мозаика-Синтез 

Савельева Е.А. Весёлые ладошки: М.ТЦ Сфера, 2014 

Печора К.Л. Развиваем детей раннего возраста. Москва: Сфера, 2012 

Карпухина Н.А. Коммуникация. Чтение художественной литературы 

в 1 младшей группе детского сада» 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду (2-7 лет) ФГОС. 

Москва:  Мозаика-Синтез 

Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности. Система работы в 

первой младшей группе д/с. Москва:  Мозаика-Синтез 

Теплюк  С.Н. Игры-занятия на прогулке с детьми 2-4 лет. 

Москва:  Мозаика-Синтез 

Погудкина И.С. Развивающие игры. СПб: Детство-Пресс 

Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 1-2 лет». М: Сфера, 2012 

Колдина Д.Н. Игровые занятия с детьми 2-3 лет». М: Сфера, 2012 

«Познавательное 

развитие» 

Помораева И.А.Формирование элементарных математических 

представлений в первой младшей группе детского сада. Москва: 

Мозаика-Синтез 

Соломенникова О.А.Ознакомление с природой. Система работы в 

первой младшей группе детского сада. Москва: Мозаика-Синтез 

Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. 

Москва: Скрипторий, 2013 

Янушко Е.А. Сенсорное развитие детей раннего возраста. Москва: 

Мозаика-синтез, 2013 

Хохрякова Ю.М. Сенсорное воспитание детей раннего возраста. 

Москва: Сфера, 2014 
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«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Колдина Д.Н. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет. Москва: Мозаика-

синтез, 2013 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Москва: 

Цветной мир 

Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего возраста. СПб: 

Детство-Пресс 

«Физическое 

развитие» 

Кострыкина Л.Ю., Рыкова О.Г.Малыши, физкульт-привет! 

Система работы по развитию основных движений детей раннего 

возраста. Москва: Скрипторий, 2013 

С.Я. Лайзане «Физическая культура для малышей» 

Общее методическое 

обеспечение 

Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с детьми раннего 

возраста. СПб: Детство-Пресс 

Томашевская Л.В., Герц Е.Ю. Интегрированные занятия с детьми в 

период адаптации к детскому саду. СПб: Детство-Пресс, 2012 

Бабунова Т.М. группа кратковременного пребывания. Моска: Сфера, 

2010 

Тимофеева Л.Л., Корнеичева Е.Е. Планирование образовательной 

деятельности в ДОО. Москва: Центр педагогического образования 

Голицина Н.С., Конспекты комплексно-тематических занятий в 1 

младшей группе. М: Скрипторий, 2014 

Стефанко А.В. Организация воспитательно-образовательного 

процесса в группе для детей раннего возраста. СПб: Детство-пресс, 

2014 

Дошкольный возраст 

 «Речевое развитие» Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Первая младшая группа. 

Москва: Мозаика-Синтез 

Гербова В.В.Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 

лет. Программа Васильевой: Мозаика-Синтез 

Гербова В.В.Развитие речи в детском саду. Для занятий с детьми 4-6 

лет. Программа Васильевой. Москва: Мозаика-Синтез 

Аджи А.В. Открытые мероприятия для детей второй младшей 

группы. Образовательная область Речевое  развитие. Воронеж: ООО 

Метода, 2014 

Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей 4-5 лет. Москва: 

Вентара-граф, 2015 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. Москва: Сфера, 2014 

Управителева Л.В. Обучение грамоте в детском саду. Ярославль: 

Академия развития, 2007 

Колесникова Е.В. Развитие звуко-буквенного анализа у детей 5-6 лет. 

Москва: Ювента, 2015 

«Социально-

коммуникативное 
развитие» 

Петрова В.И.Этические беседы с детьми 4-7 лет с ФГОТ. Москва: 

Мозаика-Синтез, 2014 
Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников. 

Москва: Мозаика-Синтез, 2014 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения. Для занятий с детьми 3-7 лет. Москва: Мозаика-

Синтез,2014 

Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности. Система работы во 

второй младшей группе детского сада. Москва: Мозаика-Синтез, 2014 

Губанова Н.Ф.Развитие игровой деятельности. Система работы в 

средней группе детского сада. Москва: Мозаика-Синтез, 2014 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание 
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дошкольников.Программа "От рождения до школы". ФГОС в ДОУ. 

Москва: Мозаика-Синтез 

Шалапова Е.И. «Патриотическое воспитание в ДОУ. Москва: 

Скрипторий, 2019 

«Познавательное 

развитие» 

Веракса Н.Е. Проектная деятельность дошкольников. Москва: 

Мозаика-Синтез 

Веракса Н.Е. Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников с ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 

Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Вторая младшая группа ФГОС. Москва: Мозаика-

Синтез 

Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Система работы в старшей группе детского сада. ФГОС. 

Москва: Мозаика-Синтез 

Дыбина О.В Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Система работы в средней группе детского сада ФГОС. 

Москва: Мозаика-Синтез 

Дыбина О.В.Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Система работы в подготовит. к школе группе детского 

сада ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 

Помораева И.А.Формирование элементарных математических 

представлений. Средняя группа. Москва: Мозаика-Синтез 

Помораева И.А.Формирование элементарных математических 

представлений. Система работы во второй младшей группе детского 

сада. Москва: Мозаика-Синтез 

Помораева И.А.Формирование элементарных математических 

представлений. Система работы в старшей группе детского сада. 

Москва: Мозаика-Синтез 

Помораева И.А.Формирование элементарных математических 

представлений. Система работы в подготовительная группа. Москва: 

Мозаика-Синтез 

Соломенникова О.А.Ознакомление с природой в детском саду. 

Младшая группа. Москва: Мозаика-Синтез 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Старшая группа. (5-6 лет). Москва: Мозаика-Синтез 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой. Система работы в 

средней группе детского сада ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 

Крашенинников Е.Е.Развитие познавательных способностей 

дошкольников ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 

Колесникова Е.В. Математика для детей 4-5 лет. Москва: Сфера, 

2014 

Колесникова Е.В. Математика для детей 5-6 лет. Москва: «Сфера», 
2015 

Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 5-6 лет. М: Медиа-

Групп, 2007 

Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 6-7 лет. М: Медиа-

Групп, 2011 

Аджи А.В. Открытые мероприятия для детей второй младшей 

группы. Образовательная область Познавательное развитие. 

Воронеж: ООО Метода, 2014 

Петерсон Л.Г.,Холина Н.П. «Раз – ступенька, два- ступенька» М: 

ЮВЕНТА,2014 
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Вострухина Т.В. Знакомим с окружающим миром детей 5-7 лет. 

Москва: Сфера, 2015 

Никулина Ф.Х. Формировнаие познавательной сферы у детей 5-7 

лет. Волгоград: Учитель, 2015 

Мосалова Л.Л. Я и мир. СПб: Детство-пресс, 2010 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Куцакова Л.В.Конструирование из строительного материала. 

Система работы в средней группе ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 

Куцакова Л.В.Конструирование из строительного материала. 

Система работы в подготовительной группе ФГОС. 

Москва: Мозаика-Синтез 

Куцакова Л.В.Конструирование из строительного материала. 

Система работы в старшей группе ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. (6-7 

лет). Подготовительная к школе группа. Москва: Мозаика-Синтез 

Комарова Т.С.Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая 

младшая группа(3-4). Москва: Мозаика-Синтез 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей 

дошкольников. Москва: Мозаика-Синтез 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа (5-6 лет). Москва: Мозаика-Синтез 

КомароваТ.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Средняя группа. Москва: Мозаика-Синтез 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. средняя 

группа. Москва: Цветной мир, 2013 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая 

группа. Москва: Карапуз-дидактика, 2008 

Аджи А.В. Открытые мероприятия для детей второй младшей 

группы. Образовательная область Художественно-эстетическое 

развитие. Воронеж: ООО Метода, 2014 

Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 4-5 лет». Москва: Мозаика-

синтез, 2014 

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 4-5 лет». Москва: Мозаика-синтез, 

2014 

Колдина Д.Н. «Аппликация с детьми 4-5 лет». Москва: Мозаика-

синтез, 2014 

Колдина Д.Н. «Рисование с детьми 5-6 лет». Москва: Мозаика-

синтез, 2015 

Колдина Д.Н. «Аппликация с детьми 5-6 лет». Москва: Мозаика-

синтез, 2014 

Колдина Д.Н. «Лепка с детьми 5-6 лет». Москва: Мозаика-синтез, 

2014 

Радынова О.П. Песня. Танец. Марш. Москва: Сфера, 2014 
Радынова О.П. Сказка в музыке. Музыкальные инструменты. 

Москва: Сфера, 2014 

Радынова О.П. Природа и музыка. Москва: Сфера, 2014 

Радынова О.П. Настроение, чувства в музыке. Москва: Сфера, 2014  

Дубровская Е.А. Ступеньки музыкального развития. Москва: 

Просвещение,2003 

«Физическое 

развитие» 

Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду (4-5 лет). 

Средняя группа ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 

Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду (5-6 лет). 

Старшая группа ФГОС. Москва: Мозаика-Синтез 
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Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду. ФГОС (3-4 

года). Москва: Мозаика-Синтез 

Пензулаева Л.И.Физическая культура в детском саду. ФГОС 

Система работы в подготовительной к школе группе. 

Москва: Мозаика-Синтез 

Пензулаева Л.И.Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет. 

Конспекты занятий(Программа Васильевой). Москва: Мозаика-

Синтез 

Соколова Л.А. Комплексы сюжетных утренних гимнастик для 

дошкольников. СПб: Детство-Пресс, 2015 

Харченко Т.Е. Бодрящая гимнастика. СПб: Детство-Пресс, 2009 

Чеменева А.А. Столмакова Т.В. Система обучения плаванию детей 

дошкольного возраста. СПб: Детство-пресс, 2011 

Воронова Е.К. Программа обучения детей плаванию в детском саду. 

СПб: Детство-Пресс, 2003 

 Комарова И.И. Примерное комплексно-тематическое планирование 

к программе "От рождения до школы". Вторая младшая группа. 

Москва: Мозаика-Синтез  

Веракса Н.Е.Примерное комплексно-тематическое планирование к 

программе «От рождения до школы». Средняя группа детского сада 

Москва: Мозаика-Синтез 

Веракса Н.Е. Примерное комплексно-тематическое планирование к 

пр. "От рождения до школы". Ст. гр. Москва:Мозаика-Синтез 

Веракса Н.Е.Примерное комплексно-тематическое планирование к 

прог. "От рождения до школы" подготовительная группа. Москва: 

Мозаика-Синтез 

Комарова И.И. Интеграция в воспитательно-образовательной работе 

детского сада. Москва: Мозаика-Синтез 

Комарова И.И. Информационно-коммуникационные технологии в 

дошкольном образовании. Программа "От рождения до школы". 

Москва: Мозаика-Синтез 

Кастрыкина В.Н., Попова Г.П. Организация деятельности детей на 

прогулке: вторая младшая группа. Волгоград: Учитель, 2014 

Кобзева Т.Г., Холодова И.А. Организация деятельности детей на 

прогулке. Средняя группа. Волгоград: Учитель, 2012 

Кобзева Т.Г. Организация деятельности детей на прогулке. Старшая 

группа. Волгоград: Учитель, 2012 

Горбатенко О.Ф. Комплексные занятия с детьми 4-7 лет. Волгоград: 

Учитель, 2012 

Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. 

Вторая младшая группа. Интегративный подход. Москва: 

Скрипторий, 2014 
Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. 

Старшая группа. Интегративный подход. Москва: Скрипторий, 2015 

Голицына Н.С. Конспекты комплексно-тематических занятий. 

Подготовительная группа. Москва: Скрипторий, 2015 

ВераксаН.Е., Комарова Т.Н., Васильева М.А. Комплексные 

занятия по программе «От рождения до школы» Вторая младшая 

группа. Волгоград: Учитель, 2014 

ВераксаН.Е., Комарова Т.Н., Васильева М.А. Комплексные 

занятия по программе «От рождения до школы» Подготовительная 

группа. Волгоград: Учитель, 2014 
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Методическое обеспечение соответствует ФГОС ДО и обеспечивает развитие детей в различных 

видах детской деятельности. Методическое обеспечение может выбираться педагогом 

самостоятельно, исходя из индивидуальных особенностей детей группы, запросов родителей. В 

условиях обновления содержания дошкольного образования в программу внесён обязательный 

минимум по программному обеспечению. Педагоги могут самостоятельно выбирать 

методические источники, внося их в рабочие программы групп, утверждаемые на 

педагогическом совете ДОУ.

 



3.5. Организация жизнедеятельности детей 

Режим дня — это рациональная продолжительность и разумное чередование 

различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом 

правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 

психофизиологическим особенностям детей. 

Составляющие режима структурировались на основе режимного расписания в двух 

вариантах в зависимости от сезона (летнего и зимнего). Зимний период (холодный) 

определен с первого  сентября по тридцать первое  мая. Летним периодом (теплым) 

считается календарный период с  первого июня по тридцать первое августа. 

 

Режим дня на холодный период года 

 

Мероприятия Время проведения 

2-я группа 

раннего 

возраста 

группа 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительна

я группа 

Прием детей, игры, 

утренняя гимнастика, 

прогулка 

07.00-08.20 

 

07.00-08.20 

  

07.00-08.20 

   

7.00-8.30 

 

07.00-08.30 

Утренняя  гимнастика 08.10- 08.15  08.15-08.20 08.20-08.25 08.25-08.30 08.30-08.35 

Подготовка к 

завтраку, завтрак 
08.15- 08.35 

08.20-08.40 08.25 -08.50 8.30-8.55 08.35-08.55 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность,  

08.35 - 09.00 

 

08.40-09.00 

 

08.50-09.00 

 

8.55-9.00 

 

08.55-09.00 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

09.00 - 09.30 

09.00-09.15 

09.25-09.40 

09.00-09.20;  

09.30-09.50 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

9.00-9.30; 

9.40-10.10; 

10.20-10.50 

2 завтрак 9.30 -9.50 10.00-10.10 9.50-10.00 10.00-10.10 10.10-10.20 

Самостоятельная 

деятельность 

Подготовка к 

прогулке, 

09.50 -10.00 

 

9.40-10.20 

 

10.00-10.20 

 

10.35-10.45 

 

10.50-11.10 

        Прогулка 10.00 -11.15 10.20-12.00 10.20-12.10 10.45-12.25 11.10-12.35 

Возвращение с 

прогулки, водные 

процедуры,  

Закаливание, 

подготовка к обеду 

 11.15 -11.45 

 

 

12.00-12.20 

 

 

12.10-12.30 

 

 

12.25-12.40 

 

 

12.35-12.45 

Обед  11.45 -12.10 12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 12.45-13.15 

Подготовка ко сну. 

Дневной сон 
 12.10 -15.10 

12.50-15.00 13.00-15.00 13.10-15.00 13.15-15.00 

Постепенный подъем, 

корригирующая 

гимнастика, 

15.10 -15.20 

15.00-15.20 15,00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.35 
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закаливание,    

  Полдник 15.20 ï 15.45 15.20-15.50 15.25-15.50 15.30-15.50 15.35-15.50 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Самостоятельная и  

совместная 

деятельность, игры, 

кружковая работа 

15.45-16.05 

 

 

15.50-16.20 

 

 

15.50-16.15 

15.50-16.15 15.50-16.20 

Чтение  

художественной 

литературы 

16.05-16.15 

 

16.20-16.35 

 

16.15 -16.35 

 

16.15-16.40 16.20-16.50 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 
16.15 -17.40 

16.35-17.50 16.35-18.00 16.40-18.15 16.50- 18.15 

   Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность детей, 

уход детей домой 

17.40-19.00 

 

 

17.50- 19.00 

 

18.00-19.00 

18.15-19.00 

 

18.15-19.00 

. 

 

Режим дня на теплый период года 

 

Мероприятия Время проведения 

2-я группа 

раннего 

возраста 

группа 

младшая 

группа 

средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительна

я группа 

Прием детей, 

игры, утренняя 

гимнастика, 

прогулка 

07.00-08.10 07.00-08.20 07.00-08.15  07.00 -8.25     07.00 -08.35 

Утренняя  

гимнастика 

08.10- 08.15 08.15- 08.20 08.20-08.25 08.25-08.30 08.30-08.35 

Подготовка к 

завтраку, 

завтрак 

08.15- 08.35 08.20- 08.40 08.25-08.50 08.30-8.55 08.35-08.55 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность,  

подготовка к 

прогулке 

08.40 - 

09.10 

08.40 - 09.10 08.50-09.00 08.55-9.15 08.55-09.05 

Прогулка.  09.10 -11.30 09.10 -12.00 09.00-12.30 09.15-12.20  09.05-12.30 

2 завтрак       09.30-09.50 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.15 10.00-10.20 

Возвращение с 11.30-11.45. 12.00-12.20 12.10-12.30 12.20-12.40 12.30-12.45 
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прогулки, 

водные 

процедуры,  

Закаливание, 

подготовка к 

обеду 

Обед  11.45-12.00 12.20-12.50 12.30-13.00 12.40-13.10 12.45-13.15 

Подготовка ко 

сну. Дневной 

сон при  

открытой 

фрамуге 

12.00-15.10 12.40-15.10 13.00-15.00 13.10-15.00 13.10-15.00 

Постепенный 

подъем, 

корригирующая 

гимнастика, 

закаливание,    

15.10-15.20 15.10-15.20 15.00-15.25 15.00-15.25 15.00-15.35 

  Полдник 15.15ï 

15.45 

15.20ï 15.50 15.25-15.50 15.30-15.50 15.35-15.50 

Самостоятельна

я деятельность, 

игры, чтение 

художественной  

литературы 

15.45-16.10 15.50-16.15 15.50-16.20 15.50-16.15 15.50-16.20 

   Прогулка, 

уход детей 

домой 

16.10-19.00 16.15-19.00 16.20-19.00 16.15-19.00 16.20-19.00 

 

ʌʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʠ ʟʘʢʘʣʠʚʘʥʠʝ 
Деятельность ГБДОУ строится с позиции охраны жизни, сохранения и укрепления здоровья 

детей. ɺ ʜʝʪʩʢʦʤ ʩʘʜʫ ʩʣʦʞʠʣʘʩʴ ʠ ʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʢʦʤʧʣʝʢʩʥʘʷ ʩʠʩʪʝʤʘ ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-

ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʨʘʙʦʪʳ, ʦʩʥʦʚʥʳʤʠ ʟʘʜʘʯʘʤʠ ʢʦʪʦʨʦʡ ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

 

1. Создание  условий для физического развития; 

2. Обеспечение охраны и укрепления физического и психического здоровья детей;  

3. Обеспечение эмоционального благополучия; 

4. Формирование жизненно-необходимых двигательных умений и навыков; 

5. Воспитание потребности в здоровом образе жизни. 

 

ɺʝʜʫʱʠʤʠ ʩʦʩʪʘʚʣʷʶʱʠʤʠ ʟʜʦʨʦʚʴʝʩʙʝʨʝʛʘʶʱʝʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ ɻɹɼʆʋ  ʷʚʣʷʶʪʩʷ: 

1. Рациональная организация образовательного процесса в соответствии с санитарными 

нормами и гигиеническими требованиями. 

2. Организация оптимальной двигательной активности в течение дня. 

3. Организация сбалансированного питания воспитанников. 
4. Формирование ценности здорового образа жизни. 

5. Систематическое внедрение профилактических и оздоровительных мероприятий. 

ɺ ɻɹɼʆʋ ʨʘʟʨʘʙʦʪʘʥʳ: ʨежимы двигательной активности детей, система физкультурно-

оздоровительных мероприятий и система закаливающих мероприятий.  
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Закаливающие процедуры проводятся воспитателями в течение всего года на основе 

рекомендаций врача-педиатра, состояния здоровья, возрастных и индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка. 

Комплексы оздоровительных мероприятий разработаны с учётом возрастных особенностей 

детей, которые включают в себя профилактические, физкультурно-оздоровительные, 

коррекционные, мероприятия и закаливающие процедуры.   

Оздоровительные мероприятия для часто болеющих детей в условиях ГБДОУ является 

щадящий режим; рациональная дозировка нагрузки в ходе физкультурно-оздоровительной 

работы. 

Разные формы двигательной активности: утренняя гимнастика, гимнастика после сна, 

занятия физической культурой в помещении и на воздухе, физкультурные минутки, подвижные 

игры, спортивные упражнения, ритмическая гимнастика.  

Закаливание детей включает систему мероприятий: 

- элементы закаливания в повседневной жизни: умывание прохладной водой, широкая 

аэрация помещений, правильно организованная прогулка, физические упражнения, проводимые 

в легкой спортивной одежде в помещении и на открытом воздухе; 

- специальные мероприятия: водные, воздушные и солнечные. 

Для закаливания детей основные природные факторы (солнце, воздух и вода) используют 

дифференцированно в зависимости от возраста детей, состояния их здоровья, с учетом 

подготовленности персонала и материальной базы ДО, со строгим соблюдением методических 

рекомендаций. 

Закаливающие мероприятия меняют по силе и длительности в зависимости от сезона года, 

температуры воздуха в групповых помещениях, эпидемиологической обстановки. 

ʑʘʜʷʱʠʡ ʨʝʞʠʤ 

Щадящий режим назначается часто болеющим детям, с 3-й и 4-й гр. здоровья, детям, 

перенесшим заболевание, для снижения физической и интеллектуальной нагрузки. 

1. Щадящий режим назначается медицинским работником ДОУ  

2. Щадящий режим, после перенесенного заболевания, назначается по рекомендации 

участкового педиатра или врача ДОУ на определенный срок в зависимости от состояния 

здоровья ребенка, диагноза заболевания. 

3. Щадящий режим выполняется персоналом, работающим с ребенком. 

 

ʕʣʝʤʝʥʪʳ ʱʘʜʷʱʝʛʦ ʨʝʞʠʤʘ 

 ʉʦʥ. Увеличить продолжительность дневного сна. Для этого следует укладывать ребенка 

первым и поднимать последним. Обеспечить спокойную обстановку перед укладыванием, 

иногда перевести на режим, соответствующий более раннему возрасту. 

ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʙʦʜʨʩʪʚʦʚʘʥʠʷ. Во время непосредственно образовательной деятельности 

увеличить индивидуальное обращение к ребенку,  не допускать переутомления, разрешить 

отвлечься, сократить продолжительность занятия, освободить от третьего занятия, обеспечить 

рациональную двигательную активность в группе и на прогулке, следить за появлением 

симптомов переутомления (учащение дыхания и пульса, повышение потоотделения, появление 

бледности). 

ʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʝ.  Исключение определённых физических упражнений в зависимости 

от рекомендаций врача. 
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ʇʨʠʤʝʨʥʳʡ ʨежим двигательной активности 

 

Форм

ы 

работы 
 

 

Виды  

занятий 
 

Количество и длительность занятий (в мин.)  

в зависимости от возраста детей 

 

 

 

 

1,6-3 ʛʦʜʘ 3-4 ʛʦʜʘ 

 

 

3ï4 ʛʦʜʘ 

 

4ï5 ʣʝʪ 

 

5ï6 ʣʝʪ 6ï7 ʣʝʪ 

 Физкульт

урные 

занятия 

а) в 

помещении 

 

2 раза в 

неделю 

8-10 мин 

 

2 раза в 

неделю 

15 мин 

 

2 раза в 

неделю 

20 мин 

 

2 раза 

в неделю 

25 мин 

 

2 раза в 

неделю 

30 мин 

 б) на улице 

 

 1 раз 

в неделю 

15 мин 

 

1 раз в неделю  

20 мин 

 

1 раз 

в неделю 

25 мин 

 

1 раз 

в неделю 

30 мин 

 Музыкальн

ые 

Занятия  

Музыка  

 

2 раза 

в неделю  

 

2 раза 

в неделю  

2 раза 

в неделю  

 

 

 

2 раза 

в неделю  

 

2 раза 

в неделю  

 

 

музыкальн

ый  

досуг 

1 раз в месяц 

 

Физкульту

рно-

оздоровите

льная 

работа 

в режиме 

дня 

 

а) утренняя 

гимнастика 

 

Гимнастика 

после 

дневного сна 

 

 

 

 

 

 

Ежедневно 

4-5 мин 

 

Ежедневно 

5–6 мин 

 

Ежедневно 

6–8 мин 

 

Ежедневно 

8–10 мин 

 

Ежедневн

о 10–12 

мин 

 

 

б) Гимнастика 

после 

дневного сна 

Ежедневно 

3-4 мин 

Ежедневно 

3-4 мин 

Ежедневно 

4-5 мин 

Ежедневно 

5-6 мин 

Ежедневн

о 

5-6 мин 

в) 

подвижные и 

спортивные 

игры и 

упражнения 

на прогулке 

 

Ежедневно 

2 раза 

(утром и 

вечером) 

15–20 мин 

 

Ежедневно 

2 раза 

(утром и 

вечером) 

15–20 мин 

 

Ежедневно 

2 раза 

(утром и 

вечером) 

20–25мин 

 

Ежедневно 

2 раза 

(утром  и 

вечером) 

25–30 мин 

 

Ежедневно 

2 раза 

(утром 

и 

вечером) 

30–40 мин 

 
г) 

физкультурн

ые минутки 

(в середине 

статического 

занятия) 

 

1–3 мин ежедневно 

в зависимости от вида и содержания занятий 

 

 

Активный 

отдых 

 

а) 

физкультурны

й досуг 

 

1 раз в 

месяц 

 

 

 

 

1 раз в 

месяц 

 

1 раз в 

месяц 

 

1 раз в 

месяц 

 

1 раз в 

месяц 

 

 
б) 

физкультурны

й праздник 

 

По годовому плану работы 

в) день 

здоровья 

1 раз 

в квартал 

 

 

 

 

1 раз 

в квартал 

1 раз 

в квартал 

1 раз 

в квартал 

 

1 раз 

в квартал 

 

Самостояте

льная 

двигательн

ая 

деятельнос

а) 

самостоятель

ное 

использовани

е 

физкультурно

го и 

спортивно - 

игрового 

оборудования 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 

 

Ежедневно 
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ть 

 

б) 

самостоятель

ные 

подвижные и 

спортивные 

гры 

 

 

 

 

 

 

 

Ежедневно 

 

 

Ежедневно 

 

 

Ежедневно 

 

 

Ежедневно 

 

 

Ежедневно 

 



Система физкультурно-оздоровительных мероприятий 

 ̄ ʉʦʜʝʨʞʘʥʠʝ ʨʘʙʦʪʳ ʩʨʦʢ  

1 

ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʦʥʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ. 

- Планирование оздоровительной работы с детьми на учебный год 

- Участие в проведении педсоветов, медико - педагогических 
совещаний 

- Анализ заболеваемости детей (ежемесячный, квартальный, 
годовой)  

- Организация контроля: соблюдение режима дня 

- Подведение итогов работы за истекший год, сначала годового 

отчета и   объяснительной записки в поликлинику. 

 

В течение 

года 

 

 

2 

ʃʝʯʝʙʥʦ - ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʯʝʩʢʘʷ ʨʘʙʦʪʘ. 

- Ежеквартальный осмотр детей с анторопометрией  

- Оформление листов здоровья 

- Проведение проф. прививок 

- Организация утренних и карантинных фильтров 

По плану 

поликлиники 

 

 

Постоянно 

 

3 

ʆʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ 

- Соблюдение режима двигательной активности 

- Соблюдение учебной и физической нагрузки 

- Соблюдение графика проветривания в помещениях ГБДОУ  

 

Постоянно, 

ежедневно 

 

4 

ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʷ ʧʠʪʘʥʠʷ 

- Организация контроля за питанием (соблюдение сроков 
реализации продуктов) 

- Выполнение норм продуктов на 1 ребенка 

- Использование инвентаря на пищеблоке и группах согласно 
маркировке 

Постоянно в 

течении года 

5 

ʇʨʦʪʠʚʦʵʧʠʜʝʤʠʯʝʩʢʘʷ ʨʘʙʦʪʘ 

- Проведение противоэпидемических мероприятий по 

предупреждению распространения инфекций  

- Своевременное информирование родителей о сроках карантина  

- Правильное использование дезрастворов 

- Постоянное ведение контактных детей во время карантина  

- Проведение анализа причин инфекционных заболеваний 
 

По мере 

необходи-

мости 

6 

ʄʝʨʦʧʨʠʷʪʠʷ ʧʦ ʧʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʝ ʛʨʠʧʧʘ 

- Проведение занятий с персоналом по профилактике выполнение 

противоэпидемических мероприятий 

- Влажная уборка и проветривание помещений 

- Ношение сотрудниками защитных масок во время карантина  

- Своевременное удаление из групп заболевших 

- Проведение специальных упражнений для развития носового 
дыхания 

 

Октябрь, 

 

Февраль 

 

7 

ʇʨʦʬʠʣʘʢʪʠʢʘ ʪʨʘʚʤʘʪʠʟʤʘ 

- Проведение инструктажа и бесед с персоналом по 

профилактике травматизма 

Постоянно в 

течении года 
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- Контроль за соблюдением приказа по охране жизни и здоровья 
 

9 

ʉʘʥʠʪʘʨʥʦ ʧʨʦʩʚʝʪʠʪʝʣʴʩʢʘʷ ʨʘʙʦʪʘ ʩ ʨʦʜʠʪʝʣʷʤʠ 

- Проведение индивидуальных бесед при поступлении в ДОУ 

- Участие в родительских собраниях 

- Проведение консультаций для родителей по профилактике 

простудных и инфекционных заболеваний 

- Своевременное информирование родителей о питании детей в 
ДОУ, о состоянии здоровья ребенка об оздоровительных  

мероприятиях в ДОУ 

Постоянно и 

по мере 

поступления 

вопросов 

 

 

 

 

Система закаливающих мероприятий  

ʌʦʨʤʘ 

ʟʘʢʘʣʠʚʘʥʠʷ 

ɿʘʢʘʣʠʚʘʶʱʝʝ  

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ (ʤʠʥ. ʚ ʜʝʥʴ) 

3-4 

ʛʦʜʘ 

4-5 

ʣʝʪ 

5-6 

ʣʝʪ 

6-7 

ʣʝʪ 

Утренняя гимнастика 

(в теплую погоду – на 

улице) 

Сочетание воздушной ванны с 

физическими упражнениями 

4-

5 

ми

н 

 

5–6 

мин 

 

6–8 

мин 

 

8–

10 

мин 

 

Пребывание ребенка в 

облегченной одежде 

при комфортной 

температуре в 

помещении 

Воздушная ванна 

 

Индивидуально 

 

Подвижные, 

спортивные игры, 

физические 

упражнения и другие 

виды двигательной ак-

тивности 

(в помещении) 

- Сочетание воздушной 

ванны с физическими упражне-

ниями; 

- Босохождение с ис-

пользованием ребристой доски, 

массажных ковриков, каната и 

т.п. 

до 

15 
до 20 до 25 до 30 

Подвижные, 

спортивные игры, 

физические уп-

ражнения и другие 

виды двигательной ак-

тивности (на улице) 

Сочетание световоздушной ванны 

с физическими упражнениями 

до 

15 
до 20 до 25 до 30 

Прогулка в первой и 

второй половине дня 

Сочетание световоздушной 

ванны с физическими 

упражнениями 

2 раза в день по 1ч. 40 минут - 

2 часа 

с учетом погодных условий 

Дневной сон без маек 

Воздушная ванна с учетом сезона 

года, региональных климати-

ческих особенностей и 

индивидуальных особенностей 

ребенка 

В соответствии с 

действующими СанПиН 
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ʌʦʨʤʘ 

ʟʘʢʘʣʠʚʘʥʠʷ 

ɿʘʢʘʣʠʚʘʶʱʝʝ  

ʚʦʟʜʝʡʩʪʚʠʝ 

ɼʣʠʪʝʣʴʥʦʩʪʴ (ʤʠʥ. ʚ ʜʝʥʴ) 

3-4 

ʛʦʜʘ 

4-5 

ʣʝʪ 

5-6 

ʣʝʪ 

6-7 

ʣʝʪ 

Физические 

упражнения после 

дневного сна 

Сочетание воздушной ванны с 

физическими упражнениями 

(контрастная воздушная ванна) 

5-7 5-10 7-10 7-10 

Закаливание после 

дневного сна 

Воздушная ванна и водные 

процедуры 
5-15 



3.6. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Организационной основой реализации Программы является ʧʨʠʤʝʨʥʳʡ ʢʘʣʝʥʜʘʨʴ 

ʧʨʘʟʜʥʠʢʦʚ.   

 Тема Содержание работы Период Мероприятия 

День знаний Формировать первичные 

представления и 

положительное отношение 

к процессу обучения в 

школе (предметам, 

оценкам, школьным 

принадлежностям, 

распорядку дня школьника, 

новой роли ученика), труду 

учителя 

1 

сентября 

 Праздник «1 Сентября-

День Знаний»  в ГБДОУ 

  

Тематические беседы 

День 

воспитателя 

Формирование первичных 

представлений и 

положительного 

отношения к профессии 

воспитателя, другим 

профессиям дошкольных 

работников, детскому саду 

как ближайшему социуму 

27 

сентября 

 Экскурсии по детскому 

саду (на пищеблок, в 

медицинский кабинет, 

прачечную и т.д.) 

 Наблюдения за трудом 

работников ГБДОУ 

 Выставка детского 

творчества «Мой 

любимый детский сад» 

Осень Расширять знания детей об 

осени. 

Знакомить детей с 

сельскохозяйственными 

профессиями. Закреплять 

знания о правилах 

безопасного поведения в 

природе. Формировать 

обобщенные 

представления об осени, 

как времени года, 

приспособленности 

растений и животных к 

изменениям в природе, 

явлениях природы 

 

 

Сентябрь 

Октябрь 

Ноябрь 

 ʇʨʘʟʜʥʠʢ çʇʦʜʘʨʢʠ 

ʦʩʝʥʠè 

 Выставка детского и 

совместного со 

взрослыми творчества 

 

День  

народного 

единства 

Формирование первичных 

ценностных представлений 

о России как о 

многонациональной, но 

единой стране. Воспитание 

толерантности. Вызывать 

интерес к истории своей 

страны. Воспитывать 

чувство гордости за свою 

страну, любви к ней 

4 ноября  ʌʦʣʴʢʣʦʨʥʳʡ ʧʨʘʟʜʥʠʢ 

çɼʝʥʴ ʥʘʨʦʜʥʦʛʦ 

ʝʜʠʥʩʪʚʘè 

 Спортивное развлечение 

«Игры народов России» 
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День  

Матери 

Тематическая 

неделя 

 «Родные  

люди» 

Воспитание бережного и 

чуткого отношения к 

самым близким людям, 

формирование потребности 

радовать близких добрыми 

делами. Расширение 

гендерных представлений, 

формирование у мальчиков 

представлений о том, что 

мужчины должны 

уважительно и 

внимательно относиться к 

женщинам. 

3-4-я 

неделя 

ноября 

ʄʫʟʳʢʘʣʴʥʦ-

ʣʠʪʝʨʘʪʫʨʥʳʡ ʜʦʩʫʛ 

çʄʘʤʦʯʢʝ ʤʦʝʡè 

 Выставка детского 

творчества  

 ʉʧʦʨʪʠʚʥʦʝ ʨʘʟʚʣʝʯʝʥʠʝ 

çʄʘʤʘ, ʧʘʧʘ, ʷ ï 

ʩʧʦʨʪʠʚʥʘʷ ʩʝʤʴʷè 

Новый год Формирование 

представлений о Новом 

годе как веселом и добром 

празднике, как о начале 

календарного года. 

Формирование основ 

праздничной культуры. 

3-4 –я 

неделя 

декабря 

 ʇʨʘʟʜʥʠʢ çɿʜʨʘʚʩʪʚʫʡ, 

ʅʦʚʳʡ ʛʦʜè 

 Выставка детского 

творчества «Зимняя 

фантазия» 

Зима Расширять знания детей о 

зиме как времени года. 

Знакомить с зимними 

видами спорта. Расширять 

и обогащать знания детей 

об особенностях зимней 

природы, особенности 

деятельности людей в 

зимний период, о 

безопасном поведении 

зимой 

Декабрь 

Январь 

Февраль 

Неделя зимних игр и 

забав 

День  

защитника 

Отечества 

Формирование первичных 

представлений о 

Российской армии, о 

мужчинах как защитниках. 

Воспитание уважения к 

защитникам Отечества. 

Расширять гендерные 

представления, 

формировать в мальчиках 

стремление быть сильными 

и смелыми, воспитывать в 

девочках уважение к 

мальчикам 

3-я неделя 

февраля 

 ʇʨʘʟʜʥʠʢ ç23 ʬʝʚʨʘʣʷ-   

ɼʝʥʴ ʟʘʱʠʪʥʠʢʘ 

ʆʪʝʯʝʩʪʚʘè 

  

Выставка детского 

творчества «Защитники  

Родины» 

Весна Формировать у детей 

обобщенные 

представления о весне как 

времени года, 

приспособленности 

растений и животных к 

изменениям в природе. 

Расширять знания детей о 

Март 

Апрель 

Май 

 Праздник «Весенняя 

капель» 

  

Фольклорный праздник 

«Масленица» 
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характерных признаках 

весны, особенности 

деятельности людей в 

весенний период, о 

безопасном поведении 

весной 

Международный 

женский день 

Воспитание чувства любви 

и уважения к женщине, 

желания заботиться о них и 

помогать им. Расширять 

гендерные представления, 

воспитывать в мальчиках 

представление о том, что 

мужчины должны 

уважительно и 

внимательно относиться к 

женщинам 

1-я неделя 

марта 

 Праздник «Женский 

день 8 Марта» 

 

Выставка детского 

творчества  «Лучшая 

мама на свете!» 

Всемирный 

день  

Земли 

Воспитание осознанного, 

бережного отношения к 

Земле и воде как 

источникам жизни и 

здоровья человека 

3-я неделя 

марта 

Тематический досуг 

«Земля-наш общий дом» 

Конкурс-выставка 

плакатов  

Междуна- 

родный  

день птиц 

Формирование первичных  

ценностных представлений 

о птицах как «меньших 

братьях» человека 

1-я неделя 

апреля 

Фольклорный праздник 

«День птиц» 

Выставка 

«Птицы мира» 

Всемирный день 

здоровья 

Формирование первичных 

ценностных представлений 

о здоровье и здоровом 

образе жизни 

2-я неделя 

апреля 

Спортивный праздник 

«Будь здоров» 

День 

космонавтики 

Формирование первичных 

представлений о звездном 

небе, космосе, о 

выдающихся людях и 

достижениях России, 

интереса и чувства 

гордости за успехи страны 

и отдельных людей 

12 апреля Беседы по теме «Космос-

наш мир» 

 

 

Выставка детских работ 

«Покорители космоса» 

Праздник  

весны и 

 труда 

Формирование первичных 

ценностных представлений 

о труде. Воспитание 

положительного 

отношения к выполнению 

трудовых обязанностей 

4-я неделя 

апреля 

Субботник «Наведем 

порядок там, где мы 

живем» 

День  

Победы 

Воспитание патриотизма, 

любви к Родине. Расширять 

знания детей о героях 

Великой Отечественной 

войны, о победе нашей 

страны в войне. Знакомить 

с памятниками героям 

Отечественной войны 

1-я неделя 

мая 

Праздник «День Победы» 

 

Выставка творческих 

работ «Мы-наследники 

победы!» 
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Междуна- 

родный  

день семьи 

Формирование первичных 

ценностных представлений 

о семье, семейных 

традициях, обязанностях 

2-я неделя 

мая 

Спортивные 

соревнования «Мама, 

папа, я – спортивная 

семья» 

 

Выставка стенгазет 

«Семейный альбом» 

 

Тематические вечера в 

группах 

День славянской 

письменности и 

культуры 

Формирование первичных 

представлений о русской 

письменности, азбуке,  

выдающихся людях. 

Воспитание интереса к 

истории России. 

3-я неделя 

мая 

Беседы по теме 

праздника 

 

Развлечение  

Лето Формирование 

обобщенных понятий о 

лете как времени года, 

приспособленности 

растений и животных к 

изменениям в природе. 

Расширять знания детей о 

характерных признаках 

лета, особенности 

деятельности людей в 

летний период, о 

безопасном поведении 

летом, о съедобных и 

несъедобных грибах и 

растениях 

Июнь 

Июль 

Август 

Праздник «Лето 

красное» 

 

Беседы по теме 

 

Выставка детских работ 

«летний отдых» 

Международный 

день защиты 

детей 

Формирование 

представлений о детях как 

особой категории членов 

общества, которых 

защищают взрослые люди 

1 июня Беседы о правах детей 

 

Развлечение «Детство - 

это праздник» 

 

Выставка детских работ 

«Мои права» 

Пушкинский 

день России 

Приобщение, 

формирование интереса и 

положительного 

отношения к поэзии, в том 

числе литературному 

творчеству А.С.Пушкина 

1-я неделя 

июня 

Праздник «В гостях у 

сказки» 

Выставка детских работ 

«Сказки А.С.Пушкина» 

День России Формирование первичных 

ценностных представлений 

о «малой» и «большой» 

Родине, чувства гордости за 

Россию, россиян 

12 июня Беседы по теме 

Досуг «Россия - Родина 

моя» 

День 

физкультурника 

Формирование первичных 

ценностных представлений 

1-я неделя 

августа 

Спортивный праздник 

«Детская олимпиада» 
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о физической культуре как 

средстве, обеспечивающее 

сохранение и укрепление 

здоровья человека 

 

4. Дополнительный раздел. Краткая презентация Программы 

 

Программа сформирована с учётом психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного 

возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования 

(объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного 

образования). 

Программа направлена на: создание условий развития ребенка, открывающих 

возможности для его позитивной социализации, его личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; на создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

 

Целью Программы является развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических. 

 Содержание программы охватывает следующие образовательные области: 

- Социально-коммуникативное развитие; 

- Познавательное развитие; 

- Речевое развитие; 

- Художественно-эстетическое развитие; 

- Физическое развитие. 
и физиологических особенностей, создание благоприятных условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства.  

В Целевом разделе определены: 

- принципы формирования программы 

- подходы к формированию  программы 

- значимые для разработки рабочей программы характеристики 

- особенности осуществления образовательного процесса 

- характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

- планируемые результаты освоения Программы 

- особенности оценки основных (ключевых) характеристик развития личности ребенка  

В содержательном разделе представлены: 

Содержание образовательной деятельности в соответствии с образовательными 

областями с учетом используемых в ГБДОУ программ. Реализация Программы 

обеспечивается на основе вариативных форм, способов, методов и средств, 

соответствующих принципам и целям Стандарта и выбираемых педагогом с учетом 

конкретных условий реализации Программы, возраста воспитанников, состава групп, 

особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных представителей). 

ʆʙʷʟʘʪʝʣʴʥʘʷ ʯʘʩʪʴ выстроена с учётом примерной основной образовательной 

программы дошкольного образования, одобренной решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15), 

а так же примерной общеобразовательной программы «От рождения до школы», по д 

редакцией Н.Е. Вераксы.  
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Для логопедических групп коррекционная работа выстраивается по адаптивной 

программе, разработанной с учётом примерной программы Лопатиной Л.В. 

«Адаптированная примерная основная образовательная программа для дошкольников с 

тяжёлыми нарушениями речи». 

ʏʘʩʪʴ ʇʨʦʛʨʘʤʤʳ, ʬʦʨʤʠʨʫʝʤʘʷ ʫʯʘʩʪʥʠʢʘʤʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʦʪʥʦʰʝʥʠʡ 

сформирована на основе приоритетных направлений и регионального компонента и 

основана на интеграции парциальных и авторских модифицированных программ.  

Так же в содержательном разделе представлено описание следующих разделов: 

- Формы, способы, методы и средства реализации программы с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов. 

- Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

- Способы и направления детской инициативы 

- Особенности взаимодействия с семьями воспитанников 

- Образовательная деятельность по коррекции речевых нарушений ТНР (ОНР), 
логопедические группы 

- Психолого-педагогическое сопровождение воспитанников ГБДОУ 

В организационном разделе представлены разделы: 

- Материально – техническое обеспечение программы 

- Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

- Кадровые условия программы 

- Методическое обеспечение 

- Организация жизнедеятельности детей 

- Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

- Комплексно-тематическое планирование 

- Циклограмма совместных видов деятельности  
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Приложение №1 

Примерное комплексно-тематическое планирование   

                                                                     

Тема Развернутое 

содержание работы 

Итоговые  

мероприятия 

Календарь 

праздников 

СЕНТЯБРЬ 

1
,
 
2
 
н
е
д
е
л
я

 

«
Д
е
т
с
к
и
й
 
с
а
д
»

 

      

 

«Здравствуй, наш 

детский  

сад» 

 

 

Адаптировать детей к условиям детского сада. Познакомить с 

детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка. 

Познакомить с детьми, с воспитателем. Формировать положительные 

эмоции к детскому саду, взрослым, детям. 

1.09.15 — «День 

знаний» старший 

дошкольный 

возраст 

«Здравствуйте, 

малыши!» (ранний 

возраст, младшие, 

средние группы) 

 

1.09.15 — «День 

знаний» 

26 сентября — 

День дошкольного 

работника 

«Мои первые 

друзья» - 

оформление 

фотоальбома 

группы 

3
,
4
 
н
е
д
е
л
я
 
с
е
н
т
я
б
р
я
,
 
1
 

н
е
д
е
л
я
 
о
к
т
я
б
р
я

 

«
О
с
е
н
ь
»
.
 

М
о
н
и
т
о
р
и
н
г
 

н
е
р
в
н
о

-п
с
и
х
и
ч
е
с
к
о
г
о
 

р
а
з
в
и
т
и
я

 

  

«Здравствуй, осень» 

 

Формировать элементарные представления об осени.  

 

Оформление в 

группах панно 

«Волшебница 

осень» 

 

 

«Урожай» 

 

Дать первичные представления о сборе урожая, о некоторых овощах, 

ягодах, грибах. 

ОКТЯБРЬ 

«Изменения в живой 

природе осенью» 

 

Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью.  Музыкальное 

развлечение «День 

бабушек и 

дедушек». 

1.10 — 

Международный 

день пожилых 

людей, 



 

82 

 

2
 
н
е
д
е
л
я

 

«
Д
о
м
а
ш
н
и
е

 

Ж
и
в
о
т
н
ы
е

»
    

«Домашние 

Животные» 

 

 

 

Расширять знания о домашних животных и птицах.  Осенние 

праздники 

«Падают, падают 

листья». 

Вернисаж 

«Осенние 

фантазии» 

Международный 

день музыки. 

 

5.10 — Всемирный 

День учителя 

3
,
 
4
 
н
е
д
е
л
я

 

«
Я
 
и
 
м
о
я
 
с
е
м
ь
я
»

  

«Это – Я»  

 

Дать представление о себе как о человеке; об основных частях тела 

человека, их назначении. Закреплять знание своего имени. 

Формировать навык называть воспитателя по имени и отчеству. 

 

«Моя семья» 

 

Развивать представления о своей семье. Закреплять знание своего 

имени, имен членов семьи 

НОЯБРЬ 

1
,
2
,
 
н
е
д
е
л
я

 

«
М
о
й
 
д
о
м
»

 

     

«Мой дом. Мебель» 

 

Знакомить с домом, с предметами домашнего обихода, закреплять их 

названия.  

Осенние 

праздники 

«Пушкинская 

осень». 

Изготовление 

макетов «Мой 

дом» (совместно с 

родителями).  

Выставка детского 

творчества «Я, ты, 

он, она – вместе 

дружная семья». 

День здоровья «Не 

боимся мы 

дождей» 

Экскурсии, 

целевые прогулки. 

4 ноября - День 

народного 

единства 

16 ноября – День 

толерантности 

23 ноября – День 

матери 

 

«Мой дом.  Посуда» 

 

3
,
4
 
н
е
д
е
л
я
 
н
о
я
б
р
я
,
 

 

1
 
н
е
д
е
л
я
 
д
е
к
а
б
р
я

 

«
М
о
й
 
г
о
р
о
д
»

 

 

«Мой город» 

 

Знакомить объектами города (улица, дом, больница, магазин) 

«Мой город. 

Транспорт» 

 

Знакомить с некоторыми видами транспорта, наиболее часто 

встречающимся в ближайшем городском окружении. 

ДЕКАБРЬ 
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«Профессии» Знакомить с «городскими» профессиями: полицейский, продавец, 

врач).  

Новогодний 

праздник. 

Вернисаж «Символ 

2016 года». 

Физкультурные 

досуги «Зимние 

забавы» 

31 декабря – 

Новый год 
2
,
 
3
,
 
4
 
н
е
д
е
л
я

 

«
Н
о
в
ы
й
 
г
о
д
»

 

«Зима. Новый год» 

 

Организовать все виды детской деятельности вокруг темы Нового 

года и новогоднего праздника. 

 

 

 

 

 

«Подготовка к 

Новогоднему 

празднику» 

 

 

«Здравствуй, Новый 

год!» 

Январь 

 

2
-4
 
н
е
д
е
л
я

 

З
и
м
а

 

    

 «Сезонные 

изменения» 

 

 

Формировать элементарные представления о зиме (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). 

Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц зимой. 

 

 

 

 

 

 

Выставки детского 

творчества «Зима» 

Праздник «Зимние 

забавы» 

 

 

Оформление в 

группах книг и 

тематических 

альбомов 

«Животные 

нашего края» 

7 января 

Рождество 

Христово 

19 января 

Крещение 

Господне 

11 января – День 

заповедников 

 

«Изменения в жизни 

людей» 

 

«Лесные звери 

зимой»  

 

Февраль  
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1
 
н
е
д
е
л
я

 

  

«Уроки Айболита» 

«Пусть болезни нас 

боятся» 

 

 

Развивать умение детей различать и называть (показывать) части 

тела. Формировать потребность в соблюдении навыков гигиены и 

опрятности в повседневной жизни. 

 

 

 

 

Физкультурно-

музыкальный 

досуг «Мой папа и 

я – верные друзья» 

23 февраля – День 

защитников 

отечества» 
2
,
 
3
,
4
 
н
е
д
е
л
я

 

«
2
3
 
ф
е
в
р
а
л
я
»

 

   

Подготовка к 

празднику «День 

защитников 

Отечества» 

 

Формировать первичные представления о празднике 23 февраля. 

Формировать гендерные первичные гендерные представления.  

«День защитников 

Отечества» 

22-26 февраля 

 

 

Март 

 

1
,
2
 
н
е
д
е
л
я
 

 

Подготовка к 

празднику «8 марта» 

 

Организовать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви   к маме, бабушке. 

  

        «Мамин день» 

 

Праздничные 

утренники 

«Международный 

женский день» 

Весенние 

экскурсии 

«Весенняя капель» 

8 марта – 

Международный 

женский день. 

3
,4

 

н
е
д
е

л
и 

Н
ар

о

д
н

ая
 

к
у
л
ьт

у
р
а 

 

и
 

тр
ад

и

ц
и

и
 

        

«Масленица»  

 

Праздник 

«Проводы зимы»  
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«Устное народное 

творчество» 

 

Знакомить с игрушками, народными игрушками. Знакомить с устным 

народным творчеством (песенки, потешки). Использовать фольклор 

при организации всех видов детской деятельности. 

Оформление в 

группах мини-

выставок 

народных 

промыслов. 
«Народные игрушки» 

 

АПРЕЛЬ 

1
-4
 
н
е
д
е
л
я

 

«
В
е
с
н
а
»

 

М
о
н
и
т
о
р
и
н
г

 

           

1,2 неделя 

«Здравствуй, весна!» 

 

Формировать элементарные представления о весне (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). 

Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить с 

некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц веной. 

Конкурс чтецов 12 апреля - 

Всемирный день 

авиации и 

космонавтики 

23 апреля - 

Всемирный день 

книги 

 

«Встречаем птиц» 

 

«Распускаются 

листочки» 

 

 

 

МАЙ 
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1
 -
4
 

н
е
д
е
л
я
 
Н
а
с
е
к
о
м
ы
е

 

 

Здравствуй, лето! 

 

Формировать элементарные представления о лете. Расширять знания 

о домашних животных и птицах, об овощах, фруктах, ягодах. 

Знакомить с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и 

птиц летом. Познакомить с некоторыми животными жарких стран. 

Тематические 

беседы ко дню 

семьи. 

1 мая  – Праздник 

весны и труда 

9 мая  – День 

Победы.  

15 мая 

международный 

день семьи. 

18 мая  

 Международный 

день музеев. 

27 мая – 

Всероссийский 

день библиотек. 

 

 

 

Младший дошкольный возраст 

 

Тема Развернутое 

содержание работы 

Итоговые  

мероприятия 

Календарь 

праздников 

СЕНТЯБРЬ 

1
,
 
2
 
ʥ
ʝ
ʜ
ʝ
ʣ
ʷ

 

ç
ɼ
ʝ
ʪ
ʩ
ʢ
ʠ
ʡ
 
ʩ
ʘ
ʜ
è

 

     

 

ɿʜʨʘʚʩʪʚʫʡ, ʜʝʪʩʢʠʡ  

ʩʘʜ 

 

Вызвать у детей радость от возвращения в детский сад. Продолжать 

знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением 

ребенка: предметное окружение, правила поведения в детском саду, 

взаимоотношения со сверстниками.  

День рождения 

группы. 

Совместное с 

родителями 

чаепитие.  

1.09 — День 

знаний.  

 

26 сентября — 

День до-

школьного 

работника 
ʅʘʰʘ ʛʨʫʧʧʘ 

 

 

 

Рассматривание игрушек, называние их формы, цвета, строения. 

Знакомство детей друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы, 

следует помочь им вспомнить друг друга). Формирование дружеских, 

доброжелательных отношений между детьми (коллективная 

художественная работа, совместные игры). 

«Мои первые 

друзья» - 

оформление 

фотоальбома 

группы 

3
,4

 

ʥ
ʝ

ʜ
ʝ

ʣ
ʷ
 

ʩ
ʝ

ʥ
ʪ

ʷ
ʙ

ʨ
ʷ
,
 

1
 

ʥ
ʝ

ʜ
ʝ

ʣ
ʷ
 

ʦ
ʢ

ʪ
ʷ

ʙ
ʨ  ̫

ç
ʆ

ʩ
ʝ

ʥ
ʴ

è
.
 

ʄ ʦ
ʥ

ʠ
ʪ

ʦ
ʨ

ʠ
ʥ

ʛ  

 

ɿʜʨʘʚʩʪʚʫʡ, ʦʩʝʥʴ 

 

Расширять представления об осени. Развивать умения замечать 

красоту природы, вести наблюдения за погодой. Развивать умение 

Осенние 

праздники. 
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замечать изменения в природе становится холоднее, идут дожди, 

Люди надевают теплые вещи, листья начинают изменять окраску и 

опадать. 

Оформление 

панно 

«Волшебница 

осень» 
 

 

ʋʨʦʞʘʡ Формировать представление о времени сбора урожая, о некоторых 

овощах, фруктах, ягодах, грибах. Расширять представление о том, что 

осенью собирают урожай овощей и фруктов. Учить различать по 

внешнему виду некоторые овощи и фрукты. Знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями, правилами безопасного 

поведения в природе. 

 

 

 

 

 

ОКТЯБРЬ 

Изменения в жизни 

животных осенью 

 

Знакомить с особенностями поведения лесных зверей и птиц 

осенью. Расширять представление о диких животных (медведь, лиса, 

белка, ёж и др.), об их особенностях поведения осенью. 

Осенние 

праздники. 

Выставки детского 

творчества. 

 

1.10 — 

Международный 

день пожилых 

людей, 

Международный 

день музыки. 

 

5.10 — 

Всемирный День 

учителя 

2
 
ʥ
ʝ
ʜ
ʝ
ʣ
ʷ

 

   

Домашние 

животные 

Расширять знания о домашних животных и птицах, их детёнышах, 

особенностями их поведения и питания. 

 

3
,
 
4
 
ʥ
ʝ
ʜ
ʝ
ʣ
ʷ

 

ʗ
 
ʠ
 
ʤ
ʦ
ʷ
 

с
е
м
ь
я

 

 

«Это – Я» 

Формировать образ Я. Формировать элементарные навыки ухода за 

лицом и телом. Формировать начальные представления о здоровом 

образе жизни. Развивать представления о своем внешнем облике. 

Развивать гендерные представления. Формировать умение называть 

свои имя, фамилию, говорить о себе в первом лице.  

День здоровья  

Совместно с 

родителями 

изготовление 

страничек к книге 

«Моя семья» 

 

 

 

  

 

«Моя семья» 

 

 

Развивать представления о своей семье. Формировать умение 

называть имена членов семьи. Беседы о членах семьи (как зовут, чем 

занимаются, как играют с ребёнком) и т.д. 
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НОЯБРЬ 

1
,
2
,
 
н
е
д
е
л
я

 

«
М
о
й
 
д
о
м
»

 

     

«Мой дом. Мебель» 

 

Знакомить с домом, с предметами домашнего обихода, их 

функциональным назначением. Побуждать вычленять некоторые 

особенности предметов домашнего обихода (части, размеры, форму, 

цвет), устанавливать связи между строением и функцией.  

Изготовление 

макетов «Мой 

дом» (совместно с 

родителями». 

Экскурсии, 

целевые прогулки. 

 

 

4 ноября - День 

народного 

единства 

 

«Мой дом.  посуда» 

 

3
,
4
 
н
е
д
е
л
я
 
н
о
я
б
р
я
,
 

 

1
 
н
е
д
е
л
я
 
д
е
к
а
б
р
я

 

М
о
й
 
г
о
р
о
д

 

 

«Мой город» Знакомить с родным городом (посёлком), его названием, 

основными достопримечательностями. 

«Мой город. 

Транспорт» 

Знакомить с видами транспорта, с правилами поведения в городе, 

элементарными правилами дорожного движения светофором, 

подземным переходом и т.д. 

 

ДЕКАБРЬ 

«Профессии» Знакомить с «городскими» профессиями: милиционер, продавец, 

парикмахер, шофёр, водитель автобуса). Профессии работников 

детского сада. 

 31 декабря – Новый 

год 

2
,
 
3
,
 
4
 
н
е
д
е
л
я

 

«
Н
о
в
ы
й
 
г
о
д
»

 

«Зима. Новый год» Обратить внимание детей на изменения в природе в первый месяц 

зимы. Организовать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника,  

 

Новогодний 

праздник. 

Выставки 

детского 

творчества. 

«Елочка - 

красавица» - 

детско-взрослый 

проект 

«Подготовка к 

Новогоднему 

празднику» 

Продолжать беседовать с детьми о новогоднем празднике, 

рассказать о гостях, которые посетят детский сад в праздники (Дед 

Мороз, снеговик, Снегурочка, персонажи из сказок). Вызывать у 

детей желание готовиться к празднику, учить песни, танцы, стихи, 

украшать группу. Вызывать у детей желание подготовить подарки 

друзьям и близким к празднику. 

«Здравствуй, 

новый год!» 
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Январь 

 

2
-4
 
н
е
д
е
л
я

 

З
и
м
а

 

    

 «Сезонные 

изменения» 

 

 

 

Расширять представления о зиме. Формировать исследовательский 

и познавательный интерес в ходе экспериментирования с водой и 

льдом. Расширять представления о сезонных изменениях в природе 

(изменения в погоде, растения зимой и т.д. Формировать 

первоначальные представления о местах, где всегда зима. Побуждать 

отражать полученные представления и впечатления в разных видах 

деятельности. 

Выставки детского 

творчества «Зима» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Создания книги 

«Животные 

нашего края» 

 

 

7 января 

Рождество 

Христово 

19 января 

Крещение 

Господне 

11 января 2016 – 

День 

заповедников 

 

«Изменения в жизни 

людей» 

 

Расширять представления об изменении в жизни людей зимой, 

зимней одежде. Формировать представление о зимних видах спорта, о 

безопасном поведении зимой. 

«Лесные звери 

зимой»  

 

Расширять представление об изменении в жизни зверей и птиц 

зимой. 

Февраль  

 

1
 
н
е
д
е
л
я

 

  

Уроки Айболита 

«Пусть болезни нас 

боятся» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развивать умение детей различать и называть (показывать) органы 

чувств, дать представление об их роли в организме и о том, как их 

беречь и ухаживать за ними. Дать представление о здоровой и вредной 

пище. Дать представление, что утренняя зарядка, игры, физические 

упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна 

восстанавливаются силы. Дать представление о необходимости 

закаливания. Дать представления о ценности здоровья, формировать 

желание вести здоровый образ жизни. Воспитывать бережное 

отношение к своему телу, своему здоровью. Формировать умение 

сообщить о самочувствии взрослым. Избегать ситуаций, приносящих 

вред здоровью, осознавать необходимость лечения. Формировать 

потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в 

повседневной жизни. 

 23 февраля – День 

защитников 

отечества» 

2
, 
3

 

н
е
д
е
л
я

 

«
2
3
 

ф
е
в
р
а
л
я

»
    

Подготовка к 

празднику «День 

защитников 

Отечества» 

Осуществлять патриотическое воспитание. Знакомить с военными 

профессиями. Воспитывать любовь к Родине. Формировать 

первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины).  
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«День защитников 

Отечества» 
 

4
 
н
е
д
е
л
я
 
ф
е
в
р
а
л
я
,
 
1
 
н
е
д
е
л
я
 
м
а
р
т
а
 

«
8
 
м
а
р
т
а
»

 

 

 

Подготовка к 

празднику «8 марта» 

Организовать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви   к маме, бабушке. 

 

Март  

        «Мамин день» 

 

  

 

Расширять представления о семье, роли мамы и бабушки. 

воспитывать любовь и уважение к ним. 

 

Праздник «8 

марта» 

 

 

 

 

 

8 марта – 

Международный 

женский день. 

2
,
3
,
4
 
н
е
д
е
л
и

 

Н
ар

о
д

н
ая

 к
у
л
ьт

у
р
а 

и
 т

р
ад

и
ц

и
и

 

  

 

    

 

«Масленица»  Формировать представление о народных праздниках и традициях. 

воспитывать любовь к родине. 

Праздник 

«Проводы зимы». 

Ярмарка изделий 

народных 

промыслов 

«Масленица» 

Устное народное 

творчество 

Продолжать знакомить с устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех видов детской 

деятельности. 

 

 

Народные игрушки Знакомить   с   народным   творчеством на примере народных 

игрушек. Знакомить с устным народным творчеством (песенки, 

потешки и др.). Использовать фольклор при организации всех видов 

детской деятельности. 
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АПРЕЛЬ 

 

1
-4
 
н
е
д
е
л
я

 

«
В
е
с
н
а
»

 

           

1,2 неделя 

«Здравствуй, весна!» 

Расширять представления о весне, о сезонных изменениях, 

изменениях в жизни людей. Воспитывать бережное отношение к 

природе, умение замечать красоту весенней природы.  

Расширять представления об изменении в жизни людей весной. 

¶  12 апреля - 

Всемирный день 

авиации и 

космонавти 

23 апреля - 

Всемирный день 

книги 

 

«Встречаем птиц» Формировать представление об изменении в жизни птиц, зверей. 

Дать представление о перелётных птицах, вызвать желание заботиться 

о них. 

«Распускаются 

листочки» 

Расширять представления об изменениях в растительном мире 

весной. Формировать представление о некоторых растениях: 

деревьях, кустарниках, цветах.  

 

 

 

 

 

 

 

МАЙ 

1
 
н
е
д
е
л
я
 

Н
а
с
е
к
о
м
ы
е

 

 

 «Чей домик под 

листом» 

Расширять представления детей о насекомых (бабочка, жук, божья 

коровка, муравей, комар, муха.) 

 

 

 

¶  1 мая  – Праздник 

весны и труда 

9 мая  – День 

Победы.  

72 годовщина 

Великой Победы. 

18 мая  

 Международный 

день музеев 2
 
н
е
д
е
л
я
 

«
К
н
и
ж
н
а
я
 

н
е
д
е
л
я
»

 

 

 

 «Сказки в гости к нам 

пришли» 

Познакомить детей с потешками, закличками, помочь им понять 

произведение, содержание услышанного, вызвать у детей 

положительные эмоции на довести до сознания детей смысл сказки. 

Воспитывать бережное отношения к книге. Воспитывать умение 

слушать чтение, воспроизводить слова из текста с соответствующей 

интонацией.  Продолжать формировать интерес к книгам. 

Рассматривать с детьми иллюстрации. 
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3
,
4
 
н
е
д
е
л
я

 Здравствуй, лето!   Формировать элементарные представления о лете (сезонные 

изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада).  

27 мая – 

Всероссийский 

день библиотек 

 

 

                                                                                             

Комплексно-тематическое планирование  

Средняя группа 

 

Тема Развернутое 

содержание работы 

Итоговые  

мероприятия 

Календарь 

праздников 

СЕНТЯБРЬ 

1
,
 
2
 
ʥ
ʝ
ʜ
ʝ
ʣ
ʷ

 

ç
ɼ
ʝ
ʪ
ʩ
ʢ
ʠ
ʡ
 
ʩ
ʘ
ʜ
è

 

     

 

ʅʘʰʘ ʛʨʫʧʧʘ 

 

Вызвать у детей радость от посещения детского сада. Знакомить с 

детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка: 

предметное окружение, правила поведения в детском саду, 

взаимоотношения со сверстниками. Рассматривание игрушек, 

называние их формы, цвета, строения. Знакомство детей друг с другом 

в ходе игр (если дети уже знакомы, следует помочь им вспомнить друг 

друга). Формирование дружеских, доброжелательных отношений 

между детьми (коллективная художественная работа, песенка о 

дружбе, совместные игры). 

День рождения 

группы. 

Совместное с 

родителями 

чаепитие.  

1.09 — День 

знаний.  

 

26 сентября — 

День до-

школьного 

работника 

ɿʜʨʘʚʩʪʚʫʡ, ʥʘʰ 

ʜʝʪʩʢʠʡ  

ʩʘʜ 

 

 

 

Вызвать у детей радость от возвращения в детский сад. Продолжать 

знакомство с детским садом как ближайшим социальным окружением 

ребенка: профессии сотрудников детского сада (вое питатель, 

помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник), 

предметное окружение, правила поведения в детском саду, 

взаимоотношения со сверстниками. 

«Мои первые 

друзья» - 

оформление 

фотоальбома 

группы 

3
,
4
 
ʥ
ʝ
ʜ
ʝ
ʣ
ʷ
 

ʩ
ʝ
ʥ
ʪ
ʷ
ʙ
ʨ
ʷ
,
 

 

1
 
ʥ
ʝ
ʜ
ʝ
ʣ
ʷ
 

ʦ
ʢ
ʪ
ʷ
ʙ
ʨ
ʷ

 

ç
ʆ
ʩ
ʝ
ʥ
ʴ
è
.
 

ʄ
ʦ
ʥ
ʠ
ʪ
ʦ
ʨ

ʠ
ʥ
ʛ

 

 

 

ɿʜʨʘʚʩʪʚʫʡ, ʦʩʝʥʴ 

 

Расширять представления об осени. Развивать умения 

устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные наблюдения. Учить замечать и называть 

изменения в природе: прохладно, осадки, ветер, листопад.  

 Учить называть 3-4 вида деревьев (ёлка, сосна, берёза, клён). 

Осенние 

праздники. 

Оформление 

панно 
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ʋʨʦʞʘʡ Расширять представления о сельскохозяйственных профессиях. 

Расширять представление об овощах (помидор, огурец, морковь, 

свёкла, лук и др.), фруктах: яблоко, груша, слива, персик и др. 

(местных, экзотических), корнеплодах, ягодах (малина, смородина, 

крыжовник и др.).  

 

 

 

 

«Волшебница 

осень» 
 

 

ОКТЯБРЬ 

Изменения в жизни 

животных осенью 

 

Продолжать знакомить с особенностями поведения лесных зверей 

и птиц осенью. Расширять представление о диких животных, об их 

особенностях поведения осенью, устанавливать взаимосвязь между 

изменениями в неживой и живой природе.  

Осенние 

праздники. 

Выставки детского 

творчества. 

 

1.10 — 

Международный 

день пожилых 

людей, 

Международный 

день музыки. 

 

5.10 — 

Всемирный День 

учителя 

2
 
ʥ
ʝ
ʜ
ʝ
ʣ
ʷ

 

   

Домашние 

животные 

Расширять знания о домашних животных и птицах, их детёнышах, 

особенностями их поведения и питания. Знакомить с декоративными 

рыбками, птицами (волнистые попугаи, канарейки) 

 

3
,
 
4
 
ʥ
ʝ
ʜ
ʝ
ʣ
ʷ

 

ʗ
 
ʠ
 
ʤ
ʦ
ʷ
 

с
е
м
ь
я

 

 

«Это – Я» 

Расширять представления о здоровом образе жизни. Формировать 

образ Я. Формировать элементарные навыки ухода за лицом и телом. 

Развивать представления о своем внешнем облике. Развивать 

гендерные представления.  

День здоровья  

Совместно с 

родителями 

изготовление 

страничек к книге 

«Моя семья» 

  

 

 

«Моя семья» 

 

 

Закреплять знания о своей семье: называть свои имя, фамилию, 

имена членов семьи, знакомить с профессиями родителей. Дать 

представления о родственных отношениях. 
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НОЯБРЬ 

1
 
н
е
д
е
л
я

 

«
М
о
й
 
д
о
м
»

 

     

«Мой дом» 

 

Продолжать знакомить с домом, с предметами домашнего обихода, 

их функциональным назначением. Расширять представления о 

свойствах, назначении, материалах из которых сделаны предметы 

(стекло, металл, резина, кожа, пластмасса). 

 

 

 

 

 

Изготовление 

макетов «Мой 

дом» (совместно с 

родителями». 

Экскурсии, 

целевые прогулки. 

 

 

4 ноября - День 

народного 

единства 

 

2
,
3
,
4
 
н
е
д
е
л
я
 
н
о
я
б
р
я
,
 

 

«
М
о
й
 
г
о
р
о
д
.
 
М
о
я
 
с
т
р
а
н
а
»

 

 

«Мой город» Знакомить с родным городом. Формировать начальные 

представления о родном крае, его истории и культуре. Воспитывать 

любовь к родному краю.  

 

«Мой город. 

Транспорт» 

Расширять представления о видах транспорта и его назначении 

(автобус, поезд, самолёт, теплоход). Расширять представления о 

правилах поведения в городе, правилах дорожного движения 

 

«Моя страна» Познакомить с некоторыми выдающимися людьми, 

прославившими Россию (писатели, художники). Дать доступные 

пониманию представления о государственных праздниках. 

 

 

Декабрь 
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1
 
н
е
д
е
л
я
 

 

«
П
р
о
ф
е
с
с
и
и
»

 «Профессии» Продолжать знакомить с различными профессиями, расширять и 

обогащать представления о трудовых действиях, орудиях и 

результате труда. 

 

 

 

 

 31 декабря – 

Новый год 
2
,
 
3
,
 
4
 
н
е
д
е
л
я

 

«
Н
о
в
ы
й
 
г
о
д
»

 

«Зима. Новый год» Обратить внимание детей на изменения в природе в первый месяц 

зимы. Организовать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника.  

 

Новогодний 

праздник. 

Выставки 

детского 

творчества. 

«Елочка - 

красавица» - 

детско-взрослый 

проект 

«Подготовка к 

Новогоднему 

празднику» 

«Здравствуй, 

новый год!» 

 

 

 

 

Январь 

 

2
-4
 
н
е
д
е
л
я

 

З
и
м
а

 

    

 «Сезонные 

изменения» 

 

 

 

Расширять представления детей о зиме. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы. Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать 

красоту природы. Формировать исследовательский и познавательный 

интерес в ходе экспериментирования.  

Выставки детского 

творчества «Зима» 

 

 

 

 

 

 

7 января 

Рождество 

Христово 

19 января 

Крещение 

Господне 
«Изменения в жизни 

людей» 

 

Расширять представления об изменении в жизни людей зимой, 

зимней одежде. Формировать представление о зимних видах спорта, о 

безопасном поведении зимой. 
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«Лесные звери 

зимой»  

 

Расширять представление об изменении в жизни зверей и птиц 

зимой. Расширять представления о местах, где всегда зима, о 

животных Арктики и Антарктики. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Создания книги 

«Животные 

нашего края» 

11 января  – 

День 

заповедников 

 

Февраль  

 

1
 
н
е
д
е
л
я

 

  

Уроки Айболита 

«Пусть болезни нас 

боятся» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развивать умение детей различать и называть (показывать) органы 

чувств, дать представление об их роли в организме и о том, как их 

беречь и ухаживать за ними. Дать представление о здоровой и вредной 

пище. Дать представление, что утренняя зарядка, игры, физические 

упражнения вызывают хорошее настроение; с помощью сна 

восстанавливаются силы. Дать представление о необходимости 

закаливания. Дать представления о ценности здоровья, формировать 

желание вести здоровый образ жизни. Воспитывать бережное 

отношение к своему телу, своему здоровью. Формировать умение 

сообщить о самочувствии взрослым. Избегать ситуаций, приносящих 

вред здоровью, осознавать необходимость лечения. Формировать 

потребность в соблюдении навыков гигиены и опрятности в 

повседневной жизни. 

 

 

 

 

 23 февраля – 

День защитников 

отечества» 

2
, 
3

 

н
е
д
е
л
я

 

«
2
3
 

ф
е
в
р
а
л
я

»
    

Подготовка к 

празднику «День 

защитников 

Отечества» 

Знакомить детей с «военными» профессиями, с военной техникой, 

с Флагом России. Воспитывать любовь к родине. Осуществлять 

гендерное воспитание. Приобщать к русской истории через 

знакомство с былинами. 
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«День защитников 

Отечества» 
 

4
 
н
е
д
е
л
я
 
ф
е
в
р
а
л
я
,
 
1
 
н
е
д
е
л
я
 

м
а
р
т
а
 
«
8
 

м
а
р
т
а
»

 

 

 

Подготовка к 

празднику «8 марта» 

Организовать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви   к маме, бабушке. 

 

 

 

 

 

 

Март  

        «Мамин день» 

 

  

 

Организовать все виды детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви   к маме, бабушке. 

Праздник «8 

марта» 

 

 

 

 

 

8 марта – 

Международный 

женский день. 

2
,
3
,
4
 
н
е
д
е
л
и

 

Н
ар

о
д

н
ая

 к
у
л
ьт

у
р
а 

и
 

тр
ад

и
ц

и
и

 

  

 

    

 

«Масленица»  Формировать представление о народных праздниках и традициях. 

воспитывать любовь к родине. 

Праздник 

«Проводы зимы». 

Ярмарка изделий 

народных 

промыслов 

«Масленица» 

Устное народное 

творчество 

Продолжать знакомить с устным народным творчеством. 

Использовать фольклор при организации всех видов детской 

деятельности. 
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Народные игрушки Расширять представления о народной игрушке (дымковская, 

матрёшка и др.). Знакомить с народными промыслами. Привлекать к 

созданию узоров дымковской и филимоновской росписи. 

 

АПРЕЛЬ 

 

1
-4
 
н
е
д
е
л
я

 

«
В
е
с
н
а
»

 

           

1,2 неделя 

«Здравствуй, весна!» 

Расширять представления детей о весне. Развивать умение 

устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонными наблюдения. 

Расширять представления о правилах безопасного поведения на 

природе. Воспитывать к ней бережное отношение. Формировать 

элементарные экологические представления. Формировать 

представления о работах, проводимых в саду и на огороде. 

¶  12 апреля - 

Всемирный день 

авиации и 

космонавтики 

23 апреля - 

Всемирный день 

книги 

 «Встречаем птиц» Формировать представление об изменении в жизни птиц, зверей. 

Дать представление о перелётных птицах, вызвать желание заботиться 

о них. 

«Распускаются 

листочки» 

Расширять представления об изменениях в растительном мире 

весной. Формировать представление о некоторых растениях: 

деревьях, кустарниках, цветах.  

МАЙ 

1
 
н
е
д
е
л
я
 

Д
е
н
ь
 

П
о
б
е
д
ы

 

 

 «День победы» Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать любовь к 

Родине. Формировать представление о празднике, посвящённом дню 

Победы. Воспитывать уважение к ветеранам войны. 

 

 

¶  1 мая  – Праздник 

весны и труда 

9 мая  – День 

Победы.  

72 годовщина 

Великой Победы. 

18 мая  

 Международный 

день музеев 

2
 
н
е
д
е
л
я
 

«
Н
а
с
е
к
о
м
ы
е
»

 

 

 

 «Насекомые» 

Расширить представления детей о некоторых насекомых (муравей, 

бабочка, божья коровка, жук) 
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3
,
4
 
н
е
д
е
л
я

 Здравствуй, лето!   Формировать у детей обобщенные представления о лете как 

времени года; признаках лета. Знакомить с летними видами спорта. 

Формировать представление о безопасном поведении в лесу. 

27 мая – 

Всероссийский 

день библиотек 

 

 

                                                                                             

 

 

 

 

 

 

Комплексно-тематическое планирование  старшая группа 

 

Тема Развернутое 

содержание работы 

Итоговые  

мероприятия 

Календарь 

праздников 

СЕНТЯБРЬ 

1
,
 
2
 
ʥ
ʝ
ʜ
ʝ
ʣ
ʷ

 

ç
ɼ
ʝ
ʪ
ʩ
ʢ
ʠ
ʡ
 
ʩ
ʘ
ʜ
è

 

     

 

ɼʝʥʴ ʟʥʘʥʠʡ 

 

Развивать познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам. 

Формировать дружеские, доброжелательные отношения между 

детьми. 

 

День рождения 

группы. 

Совместное с 

родителями 

чаепитие.  

1.09 — День 

знаний.  

 

26 сентября — 

День до-

школьного 

работника 
ɿʜʨʘʚʩʪʚʫʡ, ʥʘʰ 

ʜʝʪʩʢʠʡ  

ʩʘʜ 

 

 

 

Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим 

социальным окружением, расширять представления о профессиях 

сотрудников детского сада. 

«Мои первые 

друзья» - 

оформление 

фотоальбома 

группы 

3
,4

 

ʥ
ʝ
ʜ
ʝ
ʣ
ʷ
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 ɿʜʨʘʚʩʪʚʫʡ, ʦʩʝʥʴ 

 

Расширять знания детей об осени. Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе. Формировать обобщенные 

представления об осени как времени года, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. 

Осенние 

праздники. 

Оформление 

панно 
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Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах. 

Расширять представления о неживой природе. 
«Волшебница 

осень» 
 

 
ʋʨʦʞʘʡ Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями, 

сельскохозяйственными машинами. Учить устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями (сезон – 

растительность – труд людей) 

 

 

 

 

 

 

 

ОКТЯБРЬ 

Изменения в жизни 

животных осенью 

 

Продолжать знакомить с особенностями поведения лесных зверей 

и птиц осенью. Познакомить с тем, как некоторые животные 

готовяться к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи), 

некоторые птицы (гуси, утки, журавли).  

Осенние 

праздники. 

Выставки детского 

творчества. 

 

1.10 — 

Международный 

день пожилых 

людей, 

Международный 

день музыки. 

 

5.10 — 

Всемирный День 

учителя 

2
 
ʥ
ʝ
ʜ
ʝ
ʣ
ʷ

 

   

Домашние 

животные 

Расширять знания о домашних животных и птицах, их повадках, 

зависимости от человека. 

 

3
,
 
4
 
ʥ
ʝ
ʜ
ʝ
ʣ
ʷ

 

ʗ
 
ʠ
 
ʤ
ʦ
ʷ
 

с
е
м
ь
я

 

 

«Это – Я» 

Расширять представления о здоровом образе жизни. Формировать 

образ Я. Формировать элементарные навыки ухода за лицом и телом. 

Развивать представления о своем внешнем облике. Развивать 

гендерные представления.  

День здоровья  

Совместно с 

родителями 

изготовление 

страничек к книге 

«Моя семья» 

  

 

 

«Я вырасту здоровым» 

 

 

Расширять представления о здоровом образе жизни. Воспитывать 

стремление вести здоровый образ жизни. Формировать 

положительную самооценку.  

НОЯБРЬ 
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«
М
о
й
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о
д
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я
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р
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»

 

 

«День народного 

единства» 

 

Расширять представления о родной стране, о государственных 

праздниках; вызвать интерес к истории своей страны; воспитывать 

чувство гордости за свою страну, любви к ней. Знакомить с историей 

России, гербом, флагом, мелодией гимна. Рассказывать о людях, 

прославивших Россию, о том, что Россия многонациональная страна, 

Москва-столица родины. Расширять представления о родной стране, 

о государственных праздниках; вызвать интерес к истории своей 

страны; воспитывать чувство гордости за свою страну, любви к ней. 

Знакомить с историей России, гербом, флагом, мелодией гимна. 

Рассказывать о людях, прославивших Россию, о том, что Россия 

многонациональная страна, Москва-столица родины.  

Изготовление 

макетов «Мой 

дом» (совместно с 

родителями». 

Экскурсии, 

целевые прогулки. 

 

 

4 ноября - День 

народного 

единства 

 

«Моя семья» Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств 

родителей, их профессий. Расширять знания детей о самих себе, о 

своей семье, её истории. Учить составлять простейшее 

генеологическое дерево с опорой на историю семьи. 

 

 

«Мой дом» Продолжать обогащать представления детей о мире предметов. 

Формировать представление о предметах, облегчающих труд 

человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих 

комфорт (картины, бра и др.) Знакомить со свойствами и качествами 

материалов. Учить классифицировать (посуда – фарфоровая, 

стеклянная, керамическая и др.) 

Дать представление о том, что вещи – результат труда. Предметы 

меют прошлое, настоящее, будущее. 

«Мой город»  Знакомить с историей родного города, названиями ближайших к 

детскому саду улиц, на которых живут дети. Продолжать знакомить с 

правилами дорожного движеня. 

 Декабрь 
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 «Профессии» Продолжать знакомить с различными профессиями, расширять и 

обогащать представления о трудовых действиях, орудиях и 

результате труда. Дать представление о том, что для облегчения 

труда используется разнообразная техника. Знакомить с трудом 

людей творческих профессий. Прививать чувство благодарности к 

человеку за его труд. 

 

 31 декабря – 

Новый год 
2
,
 
3
,
 
4
 
н
е
д
е
л
я

 

«
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г
о
д
»

 

«Зима. Новый год» Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к 

празднику, его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от 

участия в коллективной предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать 

эмоционально положительное отношение к предстоящему 

празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать 

стремление поздравить близких с праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими руками. Познакомить с традициями 

празднования нового года в различных странах 

Новогодний 

праздник. 

Выставки 

детского 

творчества. 

«Елочка - 

красавица» - 

детско-взрослый 

проект 

«Подготовка к  

Новогоднему  

празднику» 

«Здравствуй, 

новый год!» 

Январь 

 

2
-4
 
н
е
д
е
л
я

 

З
и
м
а

 

    

 «Сезонные 

изменения» 

 

 

 

Расширять представления детей о зиме (холода, заморозки, 

снегопады, сильные ветры). Формировать первичный 

исследовательский  и познавательный интерес через 

экспериментирование с водой, снегом, льдом. 

Выставки детского 

творчества «Зима» 

 

 

 

 

 

 

Создания книги 

«Животные 

нашего края» 

7 января 

Рождество 

Христово 

19 января 

Крещение 

Господне 

11 января– День 

заповедников 

 

«Изменения в жизни 

людей» 

 

Обогащать знания детей об особенностях зимней природы, 

особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой. 

«Животный мир»  

 

Расширять представление об изменении в жизни зверей и птиц 

зимой. Расширять представление о диких животных: где живут, как 

добывают пищу, готовятся к зимней спячке. Расширять представление 

о птицах. Знакомить с животными различных климатических зон. 

 

Февраль  
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Уроки Айболита 

«Пусть болезни нас 

боятся» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжать развивать умение детей различать и называть 

(показывать) органы чувств, дать представление об их роли в 

организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. Дать 

представление о здоровой и вредной пище. Дать представление, что 

утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее 

настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. Дать 

представление о необходимости закаливания. Дать представления о 

ценности здоровья, формировать желание вести здоровый образ 

жизни. Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему 

здоровью. Формировать умение сообщить о самочувствии взрослым. 

Избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать 

необходимость лечения. Формировать потребность в соблюдении 

навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни. 

 23 февраля – 

День защитников 

отечества» 
2
,
 
3
 
н
е
д
е
л
я
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Подготовка к 

празднику «День 

защитников 

Отечества» 

Продолжать расширять представления детей о Российской 

армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить 

с разными родами войск, боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины. 

Воспитывать в девочках уважение к мальчикам как к будущим 

защитникам Родины. 

«День защитников 

Отечества» 

4
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е
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«
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»

 

 

 

Подготовка к 

празднику «8 марта» 

Организовать все виды детской деятельности вокруг темы семьи 

любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчишках 

представление о том, что мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к 

изготовлению подарков мамам, бабушкам, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, 

потребность радовать близких добрыми делами. 

 

 

 

Март  
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        «Мамин день» 

 

  

 

Организовать все виды детской деятельности вокруг темы семьи 

любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

 

Праздник «8 

марта» 

 

 

 

 

 

8 марта – 

Международный 

женский день. 
2

,3
,4
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«Масленица»  Формировать представление о народных праздниках и традициях 

воспитывать любовь к родине. 

Праздник 

«Проводы зимы». 

Ярмарка изделий 

народных 

промыслов 

«Масленица» 

Устное народное 

творчество 

Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями, 

народным декоративно-прикладным искусством. Расширять 

представления о народных игрушках. Знакомить с национальным 

декоративно-прикладным искусством. Рассказывать о русской избе и 

других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды. 

 

 

Народные игрушки  

АПРЕЛЬ 

 

1
-4
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1,2 неделя 

«Здравствуй, весна!» 

Формировать у детей обобщенные представления о весне как 

времени года, приспособленности растений и животных  к 

изменениям в природе. Расширять знания о характерных признаках 

весны; о прилете птиц; о связи между явлениями живой и неживой 

природы и сезонными видами труда; о весенних изменениях в 

природе. 

¶  12 апреля - 

Всемирный день 

авиации и 

космонавти 

23 апреля - 

Всемирный день 

книги 

 «Встречаем птиц» Продолжать формировать представление об изменении в жизни 

птиц, зверей. Дать представление о перелётных птицах, вызвать 

желание заботиться о них. 
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«Распускаются 

листочки» 

Продолжать расширять представления об изменениях в 

растительном мире весной. Формировать представление о некоторых 

растениях: деревьях, кустарниках, цветах.  

 

МАЙ 

1
 
н
е
д
е
л
я
 

 

 

 «День Победы» Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять 

знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей 

страны в войне. Знакомить с памятниками героям Великой 

Отечественной войны. 

 

¶  1 мая  – Праздник 

весны и труда 

9 мая  – День 

Победы.  

71 годовщина 

Великой Победы. 

18 мая  

 Международный 

день музеев 

27 мая – 

Всероссийский 

день библиотек 

 

 

2
,
3
,
4
 
н
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д
е
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я
 

 

 

 

«Здравствуй, лето!» 

Формировать у детей обобщенные представления о лете как 

времени года; признаках лета. Расширять и обогащать представления 

о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и 

растений; представления о съедобных и несъедобных грибах. 

 

 

Комплексно-тематическое планирование.    Подготовительная группа 

 

 

Комплексно-тематическое 

планирование от Тема 

Развернутое 

содержание работы 

Итоговые  

мероприятия 

Календарь 

праздников 

СЕНТЯБРЬ 

1
,
 
2
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ɼʝʥʴ ʟʥʘʥʠʡ 

 

Развивать познавательный интерес, интерес к школе, к книгам.. 

Закреплять знания детей о школе, о том, зачем нужно учиться, кто 

и чему учит в школе, о школьных принадлежностях и т.д. 

Формировать положительное представление о профессии учителя и 

«профессии» ученика. 

День рождения 

группы. 

Совместное с 

родителями 

чаепитие.  

1.09 — День 

знаний.  
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26 сентября — 

День до-

школьного 

работника 
ɿʜʨʘʚʩʪʚʫʡ, ʥʘʰ 

ʜʝʪʩʢʠʡ  

ʩʘʜ 

 

 

 

Продолжать расширяь представления о ближайшей социальной 

среде (оформление помещений, участка детского сада), расширять 

представления о профессиях сотрудников детского сада. Воспитывать 

дружеские взаимоотношения. Привлекать детей к созданию 

развивающей среды ДОУ. 

 

 

 

 

«Мои первые 

друзья» - 

оформление 

фотоальбома 

группы 

3
,
4
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ɿʜʨʘʚʩʪʚʫʡ, ʦʩʝʥʴ 

 

Расширять знания детей об осени. Закреплять знания о правилах 

безопасного поведения в природе. Закреплять знания о временах 

года, последовательности месяцев в году. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Расширять представления о неживой природе. 

Расширять представления об отображении осени в произведениях 

искусства, расширять представление о творческих профессиях. 

Осенние 

праздники. 

Оформление 

панно 

«Волшебница 

осень» 
 

 
ʋʨʦʞʘʡ Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями, 

сельскохозяйственными машинами. Учить устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями (сезон – 

растительность – труд людей) 

 

 

 

ОКТЯБРЬ 

Изменения в жизни 

животных осенью 

 

Расширять и систематизировать знания о зимующих и перелётных 

птицах. Дать полные представления о диких животных и 

особенностях их приспособления к окружающей среде. Дать 

представления об экосистемах, природных зонах.  

Осенние 

праздники. 

Выставки детского 

творчества. 

 

1.10 — 

Международный 

день пожилых 

людей, 

Международный 

день музыки. 

 

2
 
ʥ
ʝ
ʜ
ʝ
ʣ
ʷ

 

   

Домашние 

животные 

Расширять и систематизировать знания о домашних животных и 

птицах, их повадках, зависимости от человека. 
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«Это – Я» 

Расширять представление о временной перспективе личности, об 

изменении позиции человека с возрастом. Углублять представления о 

себе в прошлом, настоящем и будущем. Закреплять традиционные 

гендерные представления.  Расширять представления о себе как о 

члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через 

участие в совместной проектной деятельности. Формировать 

элементарные представления об эволюции земли, происхождении и 

биологической обоснованности различных рас. Формировать 

представление о правах детей в мире. 

День здоровья  

Совместно с 

родителями 

изготовление 

страничек к книге 

«Моя семья» 

  

 

5.10 — 

Всемирный День 

учителя 

 

«Я вырасту здоровым» 

 

 

Расширять представления о здоровом образе жизни. Воспитывать 

стремление вести здоровый образ жизни. Формировать 

положительную самооценку. Закреплять знание об организме 

человека. 

 

 

 

 

НОЯБРЬ 

1
,
2
,
3
,
4
 
н
е
д
е
л
я
 
н
о
я
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«
М
о
й
 
г
о
р
о
д
.
 
М
о
я
 
с
т
р
а
н
а
»

 

 

«День народного 

единства» 

 

Расширять представления о родной стране, о государственных 

праздниках; вызвать интерес к истории своей страны; воспитывать 

чувство гордости за свою страну, любви к ней. Закреплять знания о 

гербе, флаге, гимне России. Рассказывать о людях, прославивших 

Россию, о том, что Россия многонациональная страна, Москва-

столица Родины.  Закреплять знания о символике России. 

Изготовление 

макетов «Мой 

дом» (совместно с 

родителями». 

Экскурсии, 

целевые прогулки. 

 

 

4 ноября - День 

народного 

единства 

 

«Моя семья» Продолжать расширять представления об истории семьи в 

контексте истории родной страны. Закреплять знание домашнего 

адреса, телефона, имён, отчеств, фамилий членов семьи, их 

профессий. 
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«Мой дом»  Расширять представления об объектах и предметах дома (бытовых, 

создающих комфорт и уют) Расширять представления об истории 

предметов. Расширять представление о существенных 

характеристиках предметов) 

«Мой город»  Продолжать знакомить с историей родного города, названиями 

ближайших к детскому саду улиц, на которых живут дети. Обогащать 

представления о видах транспорта (наземный, подземный, водный, 

воздушный). Продолжать знакомить с правилами дорожного 

движения. 

 

 

 Декабрь 

1
 
н
е
д
е
л
я
 

 

«
П
р
о
ф
е
с
с
и
и
»

 «Профессии» Расширять осведомлённость детей в сферах человеческой 

деятельности (наука, искусство, производство, сфера услуг, сельское 

хозяйство), представление об их значимости в жизни человека. 

Продолжать расширять представление о людях разных профессий. 

 

 

 

 

 31 декабря – 

Новый год 

2
,
 
3
,
 
4
 
н
е
д
е
л
я

 

«
Н
о
в
ы
й
 
г
о
д
»

 

«Зима. Новый год» Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к 

празднику, его проведении. Воспитывать чувство удовлетворения от 

участия в коллективной предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать 

эмоционально положительное отношение к предстоящему 

празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Вызвать 

стремление поздравить близких с праздником, преподнести 

подарки, сделанные своими руками. Продолжать знакомить с 

традициями празднования нового года в различных странах 

Новогодний 

праздник. 

Выставки 

детского 

творчества. 

«Елочка - 

красавица» - 

детско-взрослый 

проект 

«Подготовка к 

Новогоднему 

празднику» 

«Здравствуй, 

новый год!» 

Январь 
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2
-4
 
н
е
д
е
л
я

 

З
и
м
а

 

    

 «Сезонные 

изменения» 

 

 

 

Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, с зимними 

видами спорта. Формировать первичный исследовательский  и 

познавательный интерес через экспериментирование. Обогащать 

знания детей об особенностях зимней природы, особенностях 

деятельности людей в городе, на селе; о  безопасном поведении зимой. 

Продолжать знакомить с природой Арктики и Антарктики, животных 

жарких стран.  Дать представление об особенностях зимы в разных 

широтах и в разных полушариях Земли. 

Обогащать знания детей об особенностях зимней природы, 

особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном 

поведении зимой. 

Расширять представление об изменении в жизни зверей и птиц 

зимой. Расширять представление о диких животных: где живут, как 

добывают пищу, готовятся к зимней спячке. Расширять представление 

о птицах. Знакомить с животными различных климатических зон. 

 

 

 

 

 

 

 

Выставки детского 

творчества «Зима» 

 

 

 

 

 

 

Создания книги 

«Животные 

нашего края» 

7 января 

Рождество 

Христово 

19 января 

Крещение 

Господне 

11 января 2016 – 

День 

заповедников 

 

«Изменения в жизни 

людей» 

 

«Животный мир»  

 

Февраль  



 

110 

 

 

1
 
н
е
д
е
л
я

 

  

Уроки Айболита 

«Пусть болезни нас 

боятся» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Продолжать развивать умение детей различать и называть 

(показывать) органы чувств, дать представление об их роли в 

организме и о том, как их беречь и ухаживать за ними. Дать 

представление о здоровой и вредной пище. Дать представление, что 

утренняя зарядка, игры, физические упражнения вызывают хорошее 

настроение; с помощью сна восстанавливаются силы. Дать 

представление о необходимости закаливания. Дать представления о 

ценности здоровья, формировать желание вести здоровый образ 

жизни. Воспитывать бережное отношение к своему телу, своему 

здоровью. Формировать умение сообщить о самочувствии взрослым. 

Избегать ситуаций, приносящих вред здоровью, осознавать 

необходимость лечения. Формировать потребность в соблюдении 

навыков гигиены и опрятности в повседневной жизни. 

 

 

 

 

 

 23 февраля – 

День защитников 

отечества» 
2
,
 
3
 
н
е
д
е
л
я

 

«
2
3
 
ф
е
в
р
а
л
я
»

 

   

Подготовка к 

празднику «День 

защитников 

Отечества» 

Продолжать расширять представления детей о Российской 

армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать 

Родину. Воспитывать в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить 

с разными родами войск, боевой техникой. 

Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках 

стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины. 

Воспитывать в девочках уважение к мальчикам как к будущим 

защитникам Родины. 

«День защитников 

Отечества» 
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«
8
 
м
а
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т
а
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Подготовка к 

празднику «8 марта» 

Организовать все виды детской деятельности вокруг темы семьи 

любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

Расширять гендерные представления, воспитывать в мальчишках 

представление о том, что мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к 

изготовлению подарков мамам, бабушкам, воспитателям. 

Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, 

потребность радовать близких добрыми делами. 

 

 

 

 

 

Март  

        «Мамин день» 

 

  

 

Организовать все виды детской деятельности вокруг темы семьи 

любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. 

 

Праздник «8 

марта» 

 

 

 

 

 

8 марта – 

Международный 

женский день. 

2
,
3
,
4
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е
д
е
л
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«Масленица»  Организовать все виды детской деятельности вокруг темы 

праздника. Формировать представление о народных праздниках и 

традициях. воспитывать любовь к родине. 

Праздник 

«Проводы зимы». 

Ярмарка изделий 

народных 

промыслов 

«Масленица» 

Устное народное 

творчество 

Знакомить детей с народными традициями и обычаями. 

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях 

народов России. Продолжать знакомить детей с народными песнями, 

плясками. 
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Народные игрушки Расширять представления о разнообразии народного искусства, 

художественных промыслов. 

Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать любовь 

и бережное отношение произведениям искусства. 

 

АПРЕЛЬ 

 

1
-4
 
н
е
д
е
л
я

 

«
В
е
с
н
а
»

 

           

1,2 неделя 

«Здравствуй, весна!» 

Формировать у детей обобщенные представления о весне, 

приспособленности растений и животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; 

о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными 

видами труда; о весенних изменениях в природе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶  12 апреля - 

Всемирный день 

авиации и 

космонавтки 

23 апреля - 

Всемирный день 

книги 

 «Встречаем птиц» 

«Распускаются 

листочки» 

МАЙ 

1
 
н
е
д
е
л
я
 

 

 

 «День Победы» Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять 

знания о героях Вов, о победе нашей страны в войне. Познакомить с 

памятниками. Рассказывать детям о воинских наградах. Показать 

преемственность поколений защитников Родины: от былинных 

богатырей до героев Великой Отечественной войны. 

 

¶  1 мая  – Праздник 

весны и труда 

9 мая  – День 

Победы.  

71 годовщина 

Великой Победы. 
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«Здравствуй, лето!» 

Организовать все виды детской деятельности на тему прощания 

с детским садом и поступления в школу. 

Формировать эмоционально-положительное отношение 

предстоящему поступлению в 1 класс. 

18 мая  

 Международный 

день музеев 

27 мая – 

Всероссийский 

день библиотек 
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Приложение №2 

Циклограмма планирования совместных видов деятельности и режимных моментов дошкольные группы 

 

            1-я половина дня                      прогулка               2-я половина дня                    прогулка 

  
  п
о
н
е
д
е
л
ь
н
и
к

 

1. ʆ.ʆ. çʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè. 

Коммуникативная и игровая 

деятельность 

(коммуникативные игры) 

2. ʆ.ʆ. çʇʦʟʥʘʥʠʝè. Игровая и 

коммуникативная деятельность, 

(дид. игры, беседы по 

ознакомлению с окружающим) 

 

1. Наблюдения за погодой 

2. Элементарная трудовая 

деятельность в природе 

3. Игровая деятельность по 

ознакомлению с неживой природой  

4. Самостоятельная деятельность 

детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность 

(подвижные игры) 

1. ʆ.ʆ. çʈʝʯʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè. 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

2. Познавательно-

исследовательская 

деятельность. (Игры-

эксперименты) 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность. (наблюдения за 

временными изменениями) 

2. Игровая деятельность 

(хороводные игры) 

3. Индивидуальная 

двигательная деятельность 

  
  
  
в
т
о
р
н
и
к

 

1. ʆ.ʆ. çʇʦʟʥʘʥʠʝè. Игровая 

деятельность по ФЭМП (дид. 

игры) 

2. Индивидуальная игровая и 

коммуникативная деятельность 

по ФЦКМ (дид. игры, беседы) 

1. Наблюдения за живой природой 

2. Элементарная трудовая 

деятельность в природе 

3.Игровая деятельность по 

ознакомлению с живой природой  

4. Самостоятельная деятельность 

детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность 

(подвижные игры) 

1. ʆ.ʆ. çʉʦʮʠʘʣʴʥʦ - 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝè. Игровая и 

коммуникативная 

деятельность по ОБЖ и 

ПДД. 

2. Конструирование  

 

1. Игровая деятельность (игры с 

природным материалом) 

2. Двигательная деятельность 

(подвижные игры) 

3. Индивидуальная игровая и 

коммуникативная деятельность 

по ФЦКМ 
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1. ʆ.ʆ. çʇʦʟʥʘʥʠʝè. Игровая и 

коммуникативная деятельность, 

(дид. игры, беседы по 

ознакомлению с миром природы) 

2. Индивидуальная игровая и 

коммуникативная деятельность 

по речевому развитию (игры на 

обогащение словаря, развитие 

связной речи, диалогической и 

монологической речи) 

1. Наблюдения за жизнью людей 

2. Элементарная трудовая 

деятельность 

3. Игровая деятельность по 

ознакомлению с окружающим 

4. Самостоятельная деятельность 

детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность 

(подвижные игры) 

1.ʆ.ʆ.çʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ-

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè. 

Игровая и коммуникативная 

деятельность по 

ознакомлению со 

средствами 

выразительности, 

практическая 

художественная 

деятельность. 

2. Индивидуальная 

коммуникативная и игровая 

деятельность по речевому 

развитию (ЗКР, 

интонационная культура 

речи, фонематический слух) 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность. (наблюдение за 

деревьями)  

2. Двигательная деятельность 

(подвижные игры) 

3. Индивидуальная игровая 

деятельность по ФЭМП 

  
  
  
 ч
е
т
в
е
р
г

 

1. ʆ.ʆ. çʈʝʯʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè. 

Артикуляционная гимнастика, 

работа по ЗКР, дидактические и 

словесные игры на расширение 

словаря и развитие связной речи. 

2. Индивидуальная игровая 

деятельность по ФЭМП (дид. 

игры) 

1. Наблюдения за рукотворным 

миром 

2. Элементарная трудовая 

деятельность 

3. Игровая деятельность.  Речевые 

игры  

4. Самостоятельная деятельность 

детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность 

(подвижные игры) 

1. Сюжетно-ролевые игры 

2. Индивидуальная 

изобразительная 

деятельность (лепка, 

аппликация). 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность. Наблюдение за 

птицами 

2. Игровая деятельность. 

(творческие игры) 

3. Индивидуальная 

изобразительная деятельность 
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П
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1. ʆ.ʆ. çʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè. 

Игровая и коммуникативная 

деятельность (беседы, дид. игры 

по формированию ЗОЖ). 

2. Индивидуальная игровая и 

коммуникативная деятельность 

по социально-

коммуникативному развитию 

(дид. игры, беседы по ОБЖ, 

ПДД) 

1. Наблюдения за общими сезонными 

изменениями (обобщение недели) 

2. Элементарная трудовая 

деятельность 

3. Игровая деятельность. 

Дидактические игры по 

ознакомлению с окружающим  

4. Самостоятельная деятельность 

детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность 

(подвижные игры) 

 1. ʆ.ʆ. çʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ - 

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè. 

Игровая и двигательная 

деятельность (музыкально-

ритмические движения, 

музыкальные импровизации, 

хороводные игры и т.д.) 

2. ʆ.ʆ. çʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝè элементарный 

бытовой труд 

 

1. Природоохранная 

деятельность 

2. Двигательная деятельность 

(подвижные игры) 

3. Индивидуальная 

коммуникативная деятельность 

 

Циклограмма планирования совместных видов деятельности и режимных моментов ранний возраст (с 1,6-х до 3-х лет) 

            1-я половина дня                      прогулка               2-я половина дня                    прогулка 

п
о
н
е
д
е
л
ь
н
и
к

 

1. ʆ.ʆ. çʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè. 

Общение со взрослым и 

сверстниками 

(коммуникативные игры) 

2. ʆ.ʆ. çʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝè. Игровая 

деятельность, общение (дид. 

игры, беседы по ознакомлению с 

предметным окружением) 

1. Наблюдения за погодой 

3. Игровая деятельность по 

ознакомлению с неживой природой  

4. Самостоятельная деятельность 

детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность 

(подвижные игры) 

1. ʆ.ʆ. çʈʝʯʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè. 

Восприятие художественной 

литературы и фольклора 

2. Индивидуальная работа 

по формированию КГН и 

самообслуживанию 

1. Наблюдение за неживой 

природой 

2. Игровая деятельность (игры с 

природным материалом) 

3. Подвижные игры 
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в
т
о
р
н
и
к

 
1. ʆ.ʆ. çʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝè. Предметная 

деятельность и игры с 

составными и динамическими 

игрушками 

2. Индивидуальная деятельность 

по ЗКР (артикуляционная 

гимнастика, словесные игры) 

 

1. Наблюдения за живой природой 

3.Игровая деятельность по 

ознакомлению с живой природой  

4. Самостоятельная деятельность 

детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность (игры-

имитации) 

1.Конструктивные игры  

2. Индивидуальная игровая 

деятельность и общение по 

социально-

коммуникативному 

развитию 

1. Наблюдение за погодой 

2. Игровая деятельность, 

двигательная активность 

(хороводные игры) 

 

с
р
е
д
а

 

1. ʆ.ʆ. çʇʦʟʥʘʚʘʪʝʣʴʥʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝè. Игровая 

деятельность, общение, (дид. 

игры, беседы по ФЭМП) 

2. Индивидуальная игровая 

деятельность, общение 

(словесные и дидактические 

игры, направленные на 

понимание речи, обогащение 

словаря) 

1. Наблюдения за жизнью людей 

3. Игровая деятельность по 

ознакомлению с окружающим 

4. Самостоятельная деятельность 

детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность 

(хороводные игры) 

1. ʆ.ʆ. çʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ - 

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè. 

Игровая деятельность, 

общение, направленные на 

развитие изобразительной 

деятельности 

2. Экспериментирование с 

материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и т.д.)  

 

1. Наблюдение за деревьями  

2. Двигательная активность 

(подвижные игры) 

3. Индивидуальная игровая 

деятельность по речевому 

развитию 

ч
е
т
в
е
р
г

 

1. ʆ.ʆ. çʉʦʮʠʘʣʴʥʦ-

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè. 

Игровая деятельность, общение 

(дидактические, словесные игры 

по формированию образа «Я», 

представлений о семье, детском 

саде) 

2. Индивидуальная игровая 

деятельность по сенсорному 

развитию  

1. Наблюдения за рукотворным 

миром 

2. Игровая деятельность.  Речевые 

игры  

4. Самостоятельная деятельность 

детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность 

(подвижные игры) 

1. ʆ.ʆ. çʉʦʮʠʘʣʴʥʦ - 

ʢʦʤʤʫʥʠʢʘʪʠʚʥʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝè игровая 

деятельность (творческие 

игры: элементарные 

сюжетно-ролевые игры, 

имитации, ряжение, и т.д.) 

2. Индивидуальная работа 

по социально-

коммуникативному 

развитию (навыки общения) 

 

1. Наблюдение за птицами 

2. Игровая деятельность (игры-

имитации) 
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П
я
т
н
и
ц
а

 
1. ʆ.ʆ. çʈʝʯʝʚʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè. 

Игровая деятельность, общение 

(дидактические и речевые игры, 

направленные на понимание 

речи, обогащение словаря) 

2. Индивидуальная игровая 

деятельность, общение (дид. 

игры, беседы по ознакомлению с 

предметным окружением) 

 

1. Наблюдения за общими сезонными 

изменениями (обобщение недели) 

2.Игровая деятельность. 

Дидактические игры по 

ознакомлению с окружающим  

4. Самостоятельная деятельность 

детей 

5. Индивидуальная работа по 

физическому развитию 

6. Двигательная деятельность (игры 

имитации) 

 1. ʆ.ʆ. çʍʫʜʦʞʝʩʪʚʝʥʥʦ-

ʵʩʪʝʪʠʯʝʩʢʦʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝè. 

Игровая деятельность по 

музыкальному развитию и 

восприятие смысла музыки 

(музыкально-ритмические 

движения, музыкальные 

импровизации, хороводные 

игры и т.д.) 

2. Индивидуальная 

деятельность по речевому 

развитию (ЗКР, 

интонационная культура 

речи, фонематический слух) 

1. Наблюдение за жизнью людей 

(одежда, транспорт и т.д.) 

2.Двигательная деятельность 

(подвижные игры) 
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Приложение №3  Мониторинг  

1 балл – низкий уровень; 

2 балла – средний уровень; 

3 балла – высокий уровень 

Образовательная область "Познавательное развитие" младшая группа 

 ФИО Формирование 

познавательных действий, 

конструктивно-модельная 

деятельность 

ФЭМП Формирование целостной 

картины мира и первичные 

представления о себе, 

социальном и природном мире 

Итоговый 

показатель 

по 

ребёнку 

№ 

п/п 
Зн

ае
т,

 
н
аз

ы
ва

ет
 

и
 

п
ра

ви
ль

н
о 

и
сп

ол
ьз

уе
т 

де
та

ли
 

ст
ро

и
те

ль
н
ог

о 

м
ат

ер
и
ал

а 
У

м
ее

т 
ра

сп
ол

аг
ат

ь 
ки

рп
и
чи

ки
, 

п
ла

ст
и
н
ы

 в
ер

ти
ка

ль
н
о 

И
зм

ен
яе

т 
п
ос

тр
ой

ки
 н

ад
ст

ра
и
ва

я 
и
ли

 

за
м

ен
яя

 о
дн

и
 д

ет
ал

и
 д

ру
ги

м
и 

У
м

ее
т 

гр
уп

п
и
ро

ва
ть

 п
ре

дм
ет

ы
 п

о 

ц
ве

ту
, р

аз
м

ер
у,

 ф
ор

м
е 

М
ож

ет
 с

ос
та

вл
ят

ь 
п
ри

 п
ом

ощ
и
 

вз
ро

сл
ог

о 
гр

уп
п
ы

 и
з 

од
н
ор

од
н
ы

х 

п
ре

дм
ет

ов
 и

 в
ы

де
ля

ть
 о

ди
н
 п

ре
дм

ет
 

и
з 

гр
уп

п
ы

 
У

м
ее

т 
н
ах

од
и
ть

 в
 о

кр
уж

аю
щ

ей
 

об
ст

ан
ов

ке
 1

 и
 н

ес
ко

ль
ко

 о
ди

н
ак

ов
ы

х 

п
ре

дм
ет

ов
 

П
ра

ви
ль

н
о 

оп
ре

де
ля

ет
 

ко
ли

че
ст

ве
н
н
ое

 с
оо

тн
ош

ен
и
е 

2 
гр

уп
п
 

п
ре

дм
ет

ов
, п

он
и
м

ае
т 

ко
н
кр

ет
н
ы

й
 

см
ы

сл
 с

ло
в 

«б
ол

ьш
е»

, «
м

ен
ьш

е»
, 

«с
то

ль
ко

 ж
е»

 

Р
аз

ли
ча

ет
 к

ру
г,

 к
ва

др
ат

, т
ре

уг
ол

ьн
и
к,

 

п
ре

дм
ет

ы
 с

 у
гл

ам
и
 и

 к
ру

гл
ы

е 
ф

ор
м

ы
 

П
он

и
м

ае
т 

см
ы

сл
 о

бо
зн

ач
ен

и
й
: в

ве
рх

у 

– 
вн

и
зу

, в
п
ер

ед
и
 –

 с
за

ди
, с

ле
ва

 –
 

сп
ра

ва
, н

ад
 –

 п
од

, п
он

ят
и
я 

вр
ем

ен
и
 

су
то

к:
 у

тр
о-

ве
че

р-
де

н
ь-

н
оч

ь 
Н

аз
ы

ва
ет

 з
н
ак

ом
ы

е 
п
ре

дм
ет

ы
, 

об
ъя

сн
яе

т 
и
х 

зн
ач

ен
и
е,

 в
ы

де
ля

ет
, 

н
аз

ы
ва

ет
 п

ри
зн

ак
и
 (ц

ве
т,

 ф
ор

м
у,

 

м
ат

ер
и
ал

) 
О

ри
ен

ти
ру

ет
ся

 в
 п

ом
ещ

ен
и
ях

 

де
тс

ко
го

 с
ад

а 
и
 н

а 
уч

ас
тк

е 
 

Н
аз

ы
ва

ет
 с

во
й
 г

 г
ор

од
  (

п
ос

ёл
ок

) 

Зн
ае

т 
и
 н

аз
ы

ва
ет

 н
ек

от
ор

ы
е 

ра
ст

ен
и
я,

 

ж
и
во

тн
ы

х 
и
 и

х 
де

тё
н
ы

ш
ей

 

В
ы

де
ля

ет
 н

аи
бо

ле
е 

ха
ра

кт
ер

н
ы

е 

се
зо

н
н
ы

е 
и
зм

ен
ен

и
я 

в 
п
ри

ро
де

 

П
ро

яв
ля

ет
 б

ер
еж

н
ое

 о
тн

ош
ен

и
е 

к 

п
ри

ро
де

    

н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. н.г. к.г. 

1.                

 

 

 

   

 

 

 

 

 

             

2.                

 

 

 

   

 

 

 

 

 

             

Итоговые 

показатели по группе 

                                

.  

 

 

 

 

 



 

120 

 

Образовательная область  "Речевое  развитие" младшая группа 

 

№ 

п/п 

 

Фамилия, имя ребенка 

 

Речевое развитие  

Отвечает на 

разнообразные 

вопросы 

взрослого, 

касающиеся 

ближайшего 

окружения 

Рассматривает 

игрушки, 

сюжетные 

картинки 

Использует все 

части речи, простые 

нераспространённые 

предложения и 

предложения с 

однородными 

членами  

Пересказывает 

содержание 

произведения 

с опорой на 

рисунки в 

книге, 

вопросы 

воспитателя 

Называет 

произведение 

(в 

произвольном 

изложении), 

прослушав 

отрывок из 

него 

Может 

прочитать 

наизусть 

небольшое 

стихотворение 

при помощи 

взрослого 

Итоговый 

показатель  

по каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

 

 

 

 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. к.г. 

1 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Итоговый показатель по группе (среднее 

значение) 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

121 

 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" младшая группа 

 

 ФИО Социально-игровая деятельность Социально-

коммуникативное 

формирование позитивных 

установок к различным 

видам труда 

Формирование основ 

безопасного поведения 

О
бщ

и
й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п
о 

ре
бё

н
ку

 

№ 

п/п 
М

ож
ет

 п
ри

н
и
м

ат
ь 

н
а 

се
бя

 р
ол

ь,
 н

еп
ро

до
лж

и
те

ль
н
о 

де
й
ст

во
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ть
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о 
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ст

н
и
ка

м
и
 о

т 
и
м

ен
и
 г

ер
оя

 

У
м

ее
т 
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ъе

ди
н
и
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 н
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ль

ко
 и

гр
ов

ы
х 

де
й
ст

ви
й
 

в 
ед

и
н
ую

 с
ю

ж
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н
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и
н
и
ю

, о
тр
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ь 
в 

и
гр

е 
де

й
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ви
я 

с 
п
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дм
ет
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и
 и

 в
за

и
м

оо
тн

ош
ен

и
я 

лю
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й
 

С
п
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 п
ри

де
рж

и
ва

ть
ся

 и
гр

ов
ы

х 
п
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ви
л 

в 
ди

да
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и
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и
х 

и
гр
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С
п
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об
ен

 с
ле

ди
ть

 з
а 

ра
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и
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 т

еа
тр

ал
и
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ва
нн

ог
о 

де
й
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я 

и
 э

м
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и
он

ал
ьн

о 
н
а 

н
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о 
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Р
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ы
гр

ы
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 п

о 
п
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бе
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 и

 с
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ос
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ят
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ьн
о 

н
еб
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ьш

и
е 
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вк
и
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з 
зн

ак
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ы
х 

ск
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И
м

и
ти
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 д
ви

ж
ен

и
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 м
и
м

и
ку

, и
н
то

н
ац

и
ю

 в
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бр
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ае
м

ог
о 

ге
ро

я 

М
ож

ет
 п

ри
н
и
м

ат
ь 

уч
ас

ти
е 

в 
бе

се
да

х 
о 

те
ат

ре
 

(т
еа

тр
 –

 а
кт

ёр
ы

, з
ри

те
ли

, п
ра

ви
ла

 п
ов

ед
ен

и
я 

в 
зр

и
те

ль
н
ом

 з
ал

е)
 

С
об

лю
да

ет
 п

ро
ст

ей
ш

и
е 

н
ав

ы
ки

 п
ов

ед
ен

и
я 

во
 в

ре
м

я 
ед

ы
, 

ум
ы

ва
н
и
я.

 

С
ле

ди
т 

за
 с

во
и
м

 в
н
еш

н
и
м

 в
и
до

м
, п

ол
ьз

уе
тс

я 
м

ы
ло

м
, н

ас
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вы
ти
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ет

ся
, 

ве
ш

ае
т 

п
ол

от
ен

ц
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н
а 

м
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 и

 т
.д
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У
м

ее
т 

од
ев

ат
ьс

я 
и
 р

аз
де

ва
ть

ся
 в

 о
п
ре

де
лё

н
н
ой
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н
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вз
аи

м
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к.г

. 

 

н.г
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н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 
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н.г

. 

 

к.г

. 

 

н.г

. 

 

к.г

. 
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 Итог

о по 

группе 
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Образовательная область "Физическое развитие" младшая группа 

 ФИО  Физическое развитие 

О
бщ

и
й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п
о 

ре
бё

н
ку

 № п/п 

У
м

ее
т 

са
м

ос
то

ят
ел

ьн
о 

од
ев

ат
ьс

я 
и 

ра
зд

ев
ат

ьс
я 

в 
оп

ре
де

лё
н
н
ой

 

п
ос

ле
до

ва
те

ль
н
ос

ти
  

П
ри

уч
ен

 
к 

оп
ря

тн
ос

ти
 

(з
ам

еч
ае

т 

н
еп

ор
яд

ок
 в

 о
де

ж
де

, у
ст

ра
н
яе

т 
ег

о 
п
ри

 

н
еб

ол
ьш

ой
 п

ом
ощ

и
 в

зр
ос

ло
го

 

П
ол

ьз
уе

тс
я 

и
н
ди

ви
ду

ал
ьн

ы
м

и
 

п
ре

дм
ет

ам
и
 (н

ос
ов

ы
м

 п
ла

тк
ом

, 

са
лф

ет
ко

й
, р

ас
чё

ск
ой

, т
уа

л.
 Б

ум
аг

ой
) 

В
ла

де
ет

 п
ро

ст
ей

ш
и
м

и
 н

ав
ы

ка
м

и
 

п
ов

ед
ен

и
я 

во
 в

ре
м

я 
ед

ы
, у

м
ы

ва
н
и
я 

У
м

ее
т 

хо
ди

ть
 п

ря
м

о,
 н

е 
ш

ар
ка

я 

н
ог

ам
и
, в

 з
ад

ан
н
ом

 н
ап

ра
вл

ен
и
и 

У
м

ее
т 

бе
га

ть
, с

ох
ра

н
яя

 р
ав

н
ов

ес
и
е,

 

и
зм

ен
яя

 н
ап

ра
вл

ен
и
е,

 т
ем

п
 б

ег
а 

в 

со
от

ве
тс

тв
и
и
 с

 у
ка

за
н
и
ям

и
 

во
сп

и
та

те
ля

, с
ох

ра
ня

ет
 р

ав
н
ов

ес
и
е 

п
ри

 х
од

ьб
е 

п
о 

ог
ра

н
и
че

н
н
ой

 

п
ло

ск
ос

ти
 

М
ож

ет
 п

ол
за

ть
 н

а 
че

тв
ер

ен
ьк

ах
, 

ла
за

ть
 п

о 
ле

се
н
ке

-с
тр

ем
ян

ке
, 

ги
м

н
ас

ти
че

ск
ой

 с
те

н
ке

 

п
ро

и
зв

ол
ьн

ы
м

и
 с

п
ос

об
ам

и
 

Э
н
ер

ги
чн

о 
от

та
лк

и
ва

ет
ся

 в
 п

ры
ж

ка
х 

н
а 

дв
ух

 н
ог

ах
, п

ры
га

ет
 в

 д
ли

н
у 

с 
м

ес
та

 

н
е 

м
ен

ее
 ч

ем
 н

а 
40

 с
м

 

М
ож

ет
 к

ат
ат

ь 
м

яч
 в

 з
ад

ан
н
ом

 

н
ап

ра
вл

ен
и
и
 с

 р
ас

ст
оя

н
и
я 

1.
ю

5 
м

, 

бр
ос

ат
ь 

м
яч

 2
 р

ук
ам

и
 о

т 
гр

уд
и
, и

з-
за

 

го
ло

вы
, у

да
ря

ть
 м

яч
ом

 о
б 

п
ол

, 

бр
ос

ат
ь 

вв
ер

х 
2-

3 
ра

за
 и

 л
ов

и
ть

 
М

ож
ет

 м
ет

ат
ь 

п
ре

дм
ет

ы
 п

ра
во

й
 и

 

ле
во

й
 р

ук
ой

 н
а 

с 
н
е 

м
ен

ее
 5

 м
 

  

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 
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2.                
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Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" младшая группа 

 

 ФИО Музыкальное развитие Изобразительная деятельность 

О
бщ

и
й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п
о 

ре
бё

н
ку

 № п/п 

С
п
ос

об
ен

 
сл

уш
ат

ь 
м

уз
ы

ка
ль

н
ы

е 

п
ро

и
зв

ед
ен

и
я 

до
 

ко
н
ц
а.

 
У

зн
аё

т 

зн
ак

ом
ы

е 
п
ес

н
и 

Р
аз

ли
ча

ет
 з

ву
ки

 п
о 

вы
со

те
 (
в 

п
ре

де
ла

х 

ок
та

вы
). 

За
м

еч
ае

т 
и
зм

ен
ен

и
я 

в 

зв
уч

ан
и
и
 

(т
и
хо

-г
ро

м
ко

, 
бы

ст
ро

-

м
ед

ле
н
н
о)

 
П

оё
т,

 н
е 

от
ст

ав
ая

 и
 н

е 
оп

ер
еж

ая
 

др
уг

и
х.

 И
сп

ы
ты

ва
ет

 у
до

во
ль

ст
ви

е 
от

 

п
ен

и
я 

У
м

ее
т 

вы
п
ол

н
ят

ь 
та

н
ц
ев

ал
ьн

ы
е 

дв
и
ж

ен
и
я:

 к
ру

ж
и
ть

ся
 в

 п
ар

ах
, 

п
ри

то
п
ы

ва
ть

 п
оп

ер
ем

ен
н
о,

 д
ви

га
ть

ся
 

п
од

 м
уз

ы
ку

 с
 п

ре
дм

ет
ам

и 
Н

аз
ы

ва
ет

 и
 р

аз
ли

ча
ет

 д
ет

ск
и
е 

м
уз

ы
ка

ль
н
ы

е 
и
н
ст

ру
м

ен
ты

: 

п
ог

ре
м

уш
ки

, б
уб

ен
, м

ет
ал

ло
ф

он
 

Р
и
со

ва
н
и
е.

 И
зо

бр
аж

ае
т 

от
де

ль
н
ы

е 

п
ре

дм
ет

ы
, п

ро
ст

ы
е 

ко
м

п
оз

и
ц
и
и
, 

сю
ж

ет
ы

. П
од

би
ра

ет
 ц

ве
та

, 

со
от

ве
тс

тв
ую

щ
и
е 

и
зо

бр
аж

ён
н
ы

м
и
 

п
ре

дм
ет

ам
. П

ра
ви

ль
н
о 

п
ол

ьз
уе

тс
я 

ки
ст

ью
, к

ра
ск

ам
и
. 

Л
еп

ка
. У

м
ее

т 
от

де
ля

ть
 о

т 
бо

ль
ш

ог
о 

ку
ск

а 
гл

и
н
ы

 м
ал

ен
ьк

и
е,

 р
ас

ка
ты

ва
ть

 

ко
м

оч
ки

 п
ря

м
ы

м
и
 и

 к
ру

го
вы

м
и
 

дв
и
ж

ен
и
ям

и
 л

ад
он

ей
. Л

еп
и
т 

п
ре

дм
ет

ы
, с

ос
то

ящ
и
е 

и
з 

1-
3 

ча
ст

ей
, 

и
сп

ол
ьз

уя
 р

аз
н
ы

е 
п
ри

ём
ы

 
А

п
п
ли

ка
ц
и
я.

 С
оз

да
ёт

 и
зо

бр
аж

ен
и
я 

п
ре

дм
ет

ов
 и

з 
го

то
вы

х 
ф

и
гу

р.
 

У
кр

аш
ае

т 
за

го
то

вк
и
 и

з 
бу

м
аг

и
 р

аз
н
ой

 

ф
ор

м
ы

 

П
од

би
ра

ет
 ц

ве
та

, с
оо

тв
ет

ст
ву

ю
щ

и
е 

и
зо

бр
аж

ён
н
ы

м
 п

ре
дм

ет
ам

 и
 п

о 

со
бс

тв
ен

н
ом

у 
ж

ел
ан

и
ю

, у
м

ее
т 

ак
ку

ра
тн

о 
и
сп

ол
ьз

ов
ат

ь 
м

ат
ер

и
ал

ы
 

  

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 
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2.                

 

 

 

   

 

 

 

 

3.                
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Образовательная область "Познавательное развитие" средняя группа 

 ФИО Познавательно-исследовательская деятельность, конструктивно-модульная деятельность 

 

Формирование целостной 

картины мира и первичные 

представления о себе, 

социальном и природном мире 

Итоговый 

показатель 

по 

ребёнку 

№ 

п/п 
Зн

ае
т,

 
н
аз

ы
ва

ет
 

и
 

п
ра

ви
ль

н
о 

и
сп

ол
ьз

уе
т 

де
та

ли
 

ст
ро

и
те

ль
н
ог

о 

м
ат

ер
и
ал

а 
У

м
ее

т 
и
сп

ол
ьз

ов
ат

ь 
ст

ри
те

ль
н
ы

е 

де
та

ли
 с

 у
чё

то
м

  
и
х 

ко
н
ст

ру
кт

и
вн

ы
х 

св
ой

ст
в 

С
п
ос

об
ен

  п
ре

об
ра

зо
ва

ть
 п

ос
тр

ой
ку

 

в 
со

от
ве

тс
тв

и
и
 с

 з
ад

ан
и
ем

 п
ед

аг
ог

а 

У
м

ее
т 

сг
и
ба

ть
 п

ря
м

оу
го

ль
н
ы

й
 л

и
ст

 

бу
м

м
аг

и
 п

оп
ол

ам
, у

м
ел

о 
п
ол

ьз
уе

тс
я 

гл
аз

ом
ер

ом
 

Р
аз

ли
ча

ет
 и

з 
ка

ки
х 

ча
ст

ей
 

со
ст

ав
ле

н
а 

гр
уп

п
а 

п
ре

дм
ет

ов
, 

н
аз

ы
ва

ет
 и

х 
ха

ра
кт

ер
н
ы

е 

ос
об

ен
н
ос

ти
 (ц

ве
т,

 р
аз

м
ер

, 

н
аз

н
ач

ен
и
е)

 

У
м

ее
т 

сч
и
та

ть
 д

о 
5 

(к
ол

и
че

ст
ве

н
н
ы

й
 

сч
ёт

, о
тв

еч
ае

т 
н
а 

во
п
ро

с 
:"

С
ко

ль
ко

 

вс
ег

о"
 

С
ра

вн
и
ва

ет
 к

ол
и
че

ст
во

 п
ре

дм
ет

ов
 в

 

гр
уп

п
еа

х 
н
а 

ос
н
ов

е 
сч

ёт
а 

(д
о 

5 
п
ут

ём
 

ш
ту

чн
ог

о 
со

от
н
ес

ен
и
я 

п
ре

дм
ет

ов
,  

оп
ре

де
ля

ет
, к

ак
и
х 

п
ре

дм
ет

ов
 

бо
ль

ш
е,

 м
ен

ьш
е,

 р
ав

н
о)

 
У

м
ее

т 
ср

ав
н
и
ва

ть
 2

 п
ре

дм
ет

а 
п
о 

ве
ли

чи
н
е 

(б
ол

ьш
е 

- м
ен

ьш
е,

 в
ы

ш
е 

- 

н
и
ж

е.
..)

 н
а 

ос
н
ов

е 
п
ри

ло
ж

ен
и
я 

и
ли

 

н
ал

ож
ен

и
я 

Р
аз

ли
ча

ет
 и

 н
аз

ы
ва

ет
 к

ру
г,

 к
ва

др
ат

, 

тр
еу

го
ль

н
и
к,

 ш
ар

, к
уб

, з
н
ае

т 
и
х 

ха
ра

кт
ер

н
ы

е 
от

ли
чи

я.
 

О
п
ре

де
ля

ет
 п

ол
ож

ен
и
е 

п
ре

дм
ет

ов
 в

 

п
ро

ст
ра

н
ст

ве
 п

о 
от

н
ош

ен
и
ю

 к
 с

еб
е 

(с
ве

рх
у-

сн
и
зу

, в
п
ер

ед
и
-с

за
ди

). 
У

м
ее

т 

дв
и
га

ть
ся

 в
 н

уж
н
ом

 н
ап

ра
вл

ен
и
и
 п

о 

си
гн

ал
у 

О
п
ре

де
ля

ет
 ч

ас
ти

 с
ут

ок
 

Н
аз

ы
ва

ет
 р

аз
н
ы

е 
п
ре

дм
ет

ы
, к

от
ор

ы
е 

ок
ру

ж
аю

т 
ег

о 
в 

п
ом

ещ
ен

и
ях

, н
а 

уч
ас

тк
е,

 н
а 

ул
и
ц
е,

 и
х 

п
ри

зн
ак

и
 и

 

ко
ли

че
ст

во
 

Н
аз

ы
ва

ет
 д

ом
аш

н
и
х 

и
 д

и
ки

х 

ж
и
во

тн
ы

х,
 з

н
ае

т,
 к

ак
ую

 п
ол

ьз
у 

он
и
 

п
ри

н
ос

ят
 ч

ел
ов

ек
у 

Н
аз

ы
ва

ет
 в

ре
м

ен
а 

го
да

 в
 п

ра
ви

ль
н
ой

 

п
ос

ле
до

ва
те

ль
н
ос

ти
 

Зн
ае

т 
и
 с

об
лю

да
ет

 э
ле

м
ен

тт
ар

н
ы

е 

п
ра

ви
ла

 в
 п

ри
ро

де
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к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 
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2.                
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 Итого                                 
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Образовательная область  "Речевое  развитие" средняя группа 

 

№ 

п/п 

 

Фамилия, имя ребенка 

 

Речевое развитие  

А
кт

и
вн

о 
со

п
ро

во
ж

да
ет

 р
еч

ью
 

и
гр

ов
ы

е 
и
 б

ы
то

вы
е 

де
й
ст

ви
я.

 

О
сн

ов
н
ую

 м
ас

су
 з

ву
ко

в 

п
ро

и
зн

ос
и
т 

бе
з 

н
ар

уш
ен

и
й
 

П
он

и
м

ае
т 

и
 у

п
от

ре
бл

яе
т 

сл
ов

а 

ан
то

н
и
м

ы
, у

м
ее

т 
об

ра
зо

вы
ва

ть
 

н
ов

ы
е 

сл
ов

а 
п
о 

ан
ал

ог
и
и
 с

о 

зн
ак

ом
ы

м
и
 с

ло
ва

м
и
, у

м
ее

т 

вы
де

ля
ть

 1
 з

ву
к 

в 
сл

ов
е 

Р
ас

ск
аз

ы
ва

ет
 о

 с
од

ер
ж

ан
и
и
 

сю
ж

ет
н
ой

 к
ар

ти
н
ки

, с
 п

ом
ощ

ью
 

вз
ро

сл
ог

о 
со

ст
ав

ля
ет

 

оп
и
са

те
ль

н
ы

е 
ра

сс
ка

зы
 

М
ож

ет
 н

аз
ва

ть
 л

ю
би

м
ую

 с
ка

зк
у,

 

п
ро

чи
та

ть
 н

аи
зу

ст
ь 

п
он

ра
ви

вш
ее

ся
 с

ти
хо

тв
ор

ен
и
е,

 

зн
ае

т 
сч

и
та

лк
и
, п

ог
ов

ор
ки

, с
ти

хи
 

Р
ас

см
ат

ри
ва

ет
 

и
лл

ю
ст

ри
ро

ва
н
н
ы

е 
и
зд

ан
и
я 

де
тс

ки
х 

кн
и
г,

 п
ро

яв
ля

ет
 и

н
те

ре
с 

к 

н
и
м

 

Д
ра

м
ат

и
зи

ру
ет

, и
н
сц

ен
и
ру

ет
 с

 

п
ом

ощ
ью

 в
зр

ос
ло

го
 н

еб
ол

ьш
и
е 

ск
аз

ки
 (о

тр
ы

вк
и
 и

з 
ск

аз
ок

) 

Итоговый 

показатель  

по каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

 

 

 

 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. к.г. 
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  Итого  
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Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" средняя группа 

 

 ФИО Игровая, коммуникативная деятельность Элементарная трудовая 

деятельность 

Формирование основ 

безопасного поведения 

О
бщ

и
й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п
о 

ре
бё

н
ку

 № 

п/п 

О
бъ

ед
и
н
яя

сь
 в

 и
гр

е 
со

 с
ве

рс
тн

и
ка

м
и
, 

м
ож

ет
 

п
ри

н
и
м

ат
ь 

н
а 

се
бя

 
ро

ль
, 

вл
ад

ее
т 

сп
ос

об
ом

 
ро

ле
во

го
 

п
ов

ед
ен

и
я 

С
об

лю
да

ет
 

ро
ле

во
е 

со
п
од

чи
н
ен

и
е,

 

ве
дё

т 
ро

ле
вы

е 
ди

ал
ог

и
 

В
за

и
м

од
ей

ст
ву

я 
с 

то
ва

ри
щ

ам
и
, 

п
ро

яв
ля

ет
 и

н
и
ц
и
ат

и
ву

 и
 п

ре
дл

аг
ае

т 

н
ов

ы
е 

ро
ли

 и
ли

 д
ей

ст
ви

я,
 о

бо
га

щ
ае

т 

сю
ж

ет
 

В
 д

и
д.

 и
гр

ах
 п

ро
ти

во
ст

ои
т 

тр
уд

н
ос

тя
м

, п
од

чи
н
яе

тс
я 

п
ра

ви
ла

м
 

В
 н

ас
то

ль
н
о-

п
еч

ат
н
ы

х 
и
гр

ах
 м

ож
ет

 

вы
ст

уп
ат

ь 
в 

ро
ли

 в
ед

ущ
ег

о,
 

об
ъя

сн
ят

ь 
п
ра

ви
ла

 
А

де
кв

ат
н
о 

во
сп

ри
н
и
м

ае
т 

в 
те

ат
ре

 

ху
до

ж
ес

тв
ен

н
ы

й
 о

бр
аз

, с
ам

 

во
оп

ла
щ

ае
тс

я 
в 

ро
ли

, и
сп

ол
ьз

уя
 

м
и
м

и
ку

, и
н
то

н
ац

и
ю

, а
тр

и
бу

ты
, 

ре
кв

и
зи

т 

И
м

ее
т 

п
ро

ст
ей

ш
и
е 

п
ре

дс
та

вл
ен

и
я 

о 

те
ат

ре
, т

еа
тр

ал
ьн

ы
х 

п
ро

ф
ес

си
ях

 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
о 

од
ев

ае
тс

я,
 

ра
зд

ев
ае

тс
я,

 с
кл

ад
ы

ва
ет

, у
би

ра
ет

 

од
еж

ду
,  

п
ри

во
ди

т 
её

 в
 п

ор
яд

ок
 с

 

п
ом

ощ
ью

 в
зр

ос
ло

го
 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
о 

вы
п
ол

н
яе

т 

об
яз

ан
н
ос

ти
 д

еж
ур

н
ог

о 
п
о 

ст
ол

ов
ой

, 

са
м

 г
от

ов
и
т 

ра
бо

че
е 

м
ес

то
, у

би
ра

ет
 

м
ат

ер
и
ал

ы
 

С
об

лю
да

ет
 э

ле
м

ен
та

рн
ы

е 
п
ра

ви
ла

 

п
ов

ед
ен

и
я 

в 
де

тс
ко

м
 с

ад
у,

 н
а 

ул
и
ц
е,

 

в 
тр

ан
сп

ор
те

, з
н
ае

т 
и
 с

об
лю

да
ет

 

эл
ем

ен
та

рн
ы

е 
п
ра

ви
ла

 д
ор

ож
н
ог

о 

дв
и
ж

ен
и
я 

Р
аз

ли
ча

ет
 в

и
ды

 с
п
ец

и
ал

ьн
ог

о 

тр
ан

сп
ор

та
, з

н
ае

т 
ег

о 
н
аз

на
че

н
и
е,

 

п
он

и
м

ае
т 

зн
ач

ен
и
е 

си
гн

ал
ов

 

св
ет

оф
ор

а,
 н

ек
от

ор
ы

е 
до

ро
ж

н
ы

е 

зн
ак

и
 

Зн
ае

т 
и
 с

об
лю

да
ет

 э
ле

м
ен

та
рн

ы
е 

 

п
ра

ви
ла

 п
ов

ед
ен

и
я 

в 
п
ри

ро
де

, 

бе
ре

ж
н
о 

от
н
ос

и
тс

я 
к 

п
ри

ро
де

 

  

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

 

1.                

 

 

 

   

 

 

 

 

 

      

2.                

 

 

 

   

 

 

 

 

 

      

3.                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 Итого              
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Образовательная область "Физическое развитие" средняя группа 

 

 ФИО Физическое развитие 

О
бщ

и
й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п
о 

ре
бё

н
ку

 № п/п 

С
об

лю
да

ет
 

эл
ем

ен
та

рн
ы

е 
п
ра

ви
ла

 

ги
ги

ен
ы

 
(п

о 
м

ер
ен

ео
бх

од
и
м

ос
ти

 

м
ое

т 
ру

ки
 с

 м
ы

ло
м

, 
са

м
ос

то
ят

ел
ьн

о 

п
ол

ьз
уе

тс
я 

ра
сч

ёс
ко

й
, 

н
ос

ов
ы

м
 

п
ат

ко
м

, п
ри

кр
ы

ва
я 

ро
т 

п
ри

 к
аш

ле
) 

О
бр

ащ
ет

ся
 к

о 
вз

ро
сл

ом
у 

п
ри

 т
ра

вм
е,

 

за
бо

ле
ва

н
и
и
 

С
об

лю
да

ет
  э

эл
ем

ер
та

рн
ы

е 
п
ра

ви
ла

 

п
ри

ём
а 

п
и
щ

и
 (п

ра
ви

ль
н
о 

п
ол

ьз
уе

тс
я 

ст
ол

ов
ы

м
и
 п

ри
бо

ра
м

и
, с

ал
ф

ет
ко

й
, 

ж
уё

т 
с 

за
кр

ы
ты

м
 р

то
м

, н
е 

ча
вк

ая
, 

п
ол

щ
ет

 р
от

 п
ос

ле
 е

ды
) 

В
ла

де
ет

 в
се

м
и
 о

сн
ов

н
ы

м
и
 в

и
да

м
и
 

дв
и
ж

ен
и
й
 

П
ри

н
и
м

ае
т 

п
ра

ви
ль

н
ое

 и
сх

од
н
ое

 

п
ол

ож
ен

и
е 

п
ри

 м
ет

ан
и
и
, м

ож
ет

 

м
ет

ат
ь 

п
ре

дм
ет

ы
 р

аз
н
ы

м
и
 

сп
ос

об
ам

и
 о

бе
и
м

и
 р

ук
ам

и 
О

тб
и
ва

ет
 м

яч
 о

 з
ем

лю
 н

е 
м

ен
ее

 5
 р

аз
 

п
од

ря
д;

 м
ож

ет
 л

ов
и
ть

 м
яч

 к
и
ст

ям
и
 

ру
к 

с 
ра

сс
то

ян
и
я 

до
 1

,5
 м

. 

У
м

ее
т 

 с
тр

ои
ть

ся
 в

 к
ол

он
н
у 

п
о 

1,
 

п
ар

ам
и
, в

 к
ру

, в
 ш

ер
ен

гу
 

М
ож

ет
 с

ам
ос

то
ят

ел
ьн

о 
ск

ол
ьз

и
ть

 п
о 

ле
дя

н
ы

м
 д

ор
ож

ка
м

 д
о 

5м
. Х

од
и
ть

 н
а 

лы
ж

ах
 с

ко
ль

зя
щ

и
м

 ш
аг

ом
, 

вы
п
ол

н
яе

т 
п
ер

ев
ор

от
ы

, п
од

ъё
м

 н
а 

го
рк

у 
О

ри
ен

ти
ру

ет
ся

 в
 п

ро
ср

ан
ст

ве
, 

н
ах

од
и
т 

ле
ву

ю
 и

 п
ра

ву
ю

 с
то

ро
н
ы

 

В
ы

п
ол

н
яе

т 
уп

ра
ж

н
ен

и
я,

 

де
м

он
ст

ри
ру

я 
вы

ра
зи

те
ль

н
ос

ть
, 

гр
ац

и
оз

н
ос

ть
, п

ла
ст

и
чн

ос
ть

 

дв
и
ж

ен
и
й
   

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

 

1               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

2               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

3               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Итого               
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Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" средняя группа 

 ФИО Музыкальное развитие Изобразительная деятельность 

О
бщ

и
й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п
о 

ре
бё

н
ку

 

№ 

п/п 

Узнаёт 

песни по 

мелодии. 

Различает 

высокие 

и низкие 

звуки в 

пределах 

сексты, 

септимы.  

Может петь 

протяжно, 

чётко 

произносить 

слова, 

начинать и 

заканчивать 

пение 

вместе с 

другими 

детьми 

Выполняет 

движения, 

отвечающие 

характеру 

музыки, 

самостоятельно 

меняя их в 

соответствии с  

двухчастной 

формой 

музыкального 

произведения 

Умеет 

выполнять 

танцевальные 

движения: 

пружинку, 

подскоки, 

движение 

парами по 

кругу, 

кружение по 

1 и в парах. 

Выполняет 

движения с 

предметами 

Умеет  

играть на 

металлофоне 

простейшие 

мелодии на 

одном звуке 

Рисование. 

Изображает 

предметы, 

создавая 

отчётливые 

формы, 

подбирает 

цвета, 

аккуратно 

раскрашивает, 

использует 

разные 

материалы. 

Передаёт 

несложный 

сюжет, 

объединяя 

несколько 

предметов. 

Знаком с 

народной 

игрушкой. 

Лепка. 

Создаёт 

образы 

предметов и 

игрушек, 

объединяет их 

в 

коллективную 

композицию, 

использует 

всё 

многообразие 

усвоенных 

приёмов 

лепки 

Аппликация. 

Правильно 

держит 

ножницы и 

умеет резать 

ими по прямой, 

по диагонали, 

вырезать круг из 

квадрата, овал из 

прямоугольника, 

плавно срезать и 

закруглять углы. 

Аккуратно 

наклеивает 

изображение 

предметов, 

состоящие из 

нескольких 

частей. 

Составляет 

узоры из 

растительных 

форм и 

геометрических 

фигур. 

  

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

 

1               

 

 

 

   

 

 

 

 

2               

 

 

 

   

 

 

 

 

3               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Итого                     
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Образовательная область "Познавательное развитие" старшая группа  

 

 ФИО Познавательно-исследовательская деятельность, конструктивно-модульная деятельность 

 

Формирование целостной 

картины мира и первичные 

представления о себе, 

социальном и природном мире 

Итоговый 

показатель 

по 

ребёнку 

№  
У

м
ее

т 
ан

ал
и
зи

ро
ва

ть
 

об
ра

зе
ц
 

п
ос

тр
ой

ки
 

М
ож

ет
 п

ла
н
и
ро

ва
ть

 э
та

п
ы

  
со

зд
ан

и
я 

со
бс

тв
ен

н
ой

 
п
ос

тр
ой

ки
, 

н
ах

од
и
ть

 

ко
н
ст

ру
кт

и
вн

ы
е 

ре
ш

ен
и
я 

С
оз

да
ёт

 п
ос

тр
ой

ку
 п

о 
ри

су
н
ку

 

У
м

ее
т 

ра
бо

та
ть

 к
ол

ле
кт

и
вн

о 

С
чи

та
ет

 в
 п

ре
де

ла
х 

10
. О

тв
еч

ае
т 

н
а 

во
п
ро

сы
 "

С
ко

ль
ко

?"
 "

К
от

ор
ы

й
?"

 

У
ра

вн
и
ва

ет
 н

ер
ав

н
ы

е 
гр

уп
п
ы

 

п
ре

дм
ет

ов
 д

ву
м

я 
сп

ос
об

ам
и
: 

уд
ал

ен
и
е,

 д
об

ав
ле

н
и
е 

С
ра

вн
и
ва

ет
 п

ре
дм

ет
ы

 н
а 

гл
аз

 (п
о 

дл
и
н
е,

 ш
и
ри

н
е,

 в
ы

со
те

, т
ол

щ
и
н
е)

, 

п
ро

ве
ря

ет
 т

оч
н
ос

ть
 о

п
ре

де
ле

н
и
й
 

п
ут

ём
 н

ал
ож

ен
и
я 

и
ли

 п
ри

ло
ж

ен
и
я 

П
ра

ви
ль

н
о 

п
ол

ьз
уе

тс
я 

ко
ли

че
ст

ве
н
н
ы

м
и
 и

 п
ор

яд
ко

вы
м

и
 

чи
сл

и
те

ль
н
ы

м
и
 (д

о1
0)

 

Р
аз

м
ещ

ае
т 

п
ре

дм
ет

ы
 р

аз
ли

чн
ой

 

ве
ли

чи
н
ы

 (д
о 

7-
10

) в
 п

ор
яд

ке
 

во
зр

ас
та

н
и
я 

и
х 

дл
и
н
ы

, ш
и
ри

н
ы

, 

вы
со

ты
, т

ол
щ

и
н
ы

 

В
ы

ра
ж

ае
т 

сл
ов

ам
и
 

м
ес

то
н
ах

ож
де

н
и
е 

п
ре

дм
ет

а 
п
о 

от
н
ош

ен
и
ю

 к
 с

еб
е,

 к
 д

ру
ги

м
 

п
ре

дм
ет

ам
. З

на
ет

 н
ек

от
ор

ы
е 

ха
ра

кт
ер

и
ст

и
ки

 о
со

бе
н
н
ос

ти
  

ге
ом

ет
ри

че
ск

и
х 

ф
иг

ур
 

Н
аз

ы
ва

ет
 у

тр
о,

 д
ен

ь,
 в

еч
ер

, н
оч

ь,
 

и
м

ее
т 

п
ре

дс
та

вл
ен

и
е 

о 
см

ен
е 

ча
ст

ей
 

су
то

к.
 Н

аз
ы

ва
ет

 т
ек

ущ
и
й
 д

ен
ь 

н
ед

ел
и
. 

Р
аз

ли
ча

ет
 т

 н
аз

ы
ва

ет
 в

и
ды

 

тр
ан

сп
ор

та
, п

ре
дм

ет
ы

, о
бл

ег
ча

ю
щ

и
е 

че
ло

ве
ку

 т
ру

д 
в 

бы
ту

 
К

ла
сс

и
ф

и
ц
и
ру

ет
 п

ре
дм

ет
ы

, 

оп
ре

де
ля

ет
 м

ат
ер

иа
лы

, и
з 

ко
то

ры
х 

он
и
 с

де
ла

н
ы

 
Зн

ае
т 

н
аз

ва
н
и
я 

ро
дн

ог
о 

го
ро

да
, 

п
ос

ёл
ка

, с
тр

ан
ы

, е
е 

ст
ол

и
ц
у 

Н
аз

ы
ва

ет
 в

ре
м

ен
а 

го
да

, и
х 

ос
об

ен
н
ос

ти
. З

н
ае

т 
о 

вз
аи

м
од

ей
ст

ви
и
 ч

ел
ов

ек
а 

с 

п
ри

ро
до

й
 в

 р
аз

н
ое

 в
ре

м
я 

го
да

, о
 

зн
ач

ен
и
и
 с

ол
н
ц
а,

 в
оз

ду
ха

.  
во

ды
 д

ля
 

че
ло

ве
ка

, ж
и
во

тн
ы

х,
 р

ас
те

н
и
й
. 

Б
ер

еж
н
о 

от
н
ос

и
тс

я 
к 

п
ри

ро
де

 

   

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 
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2               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

             

3               
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Образовательная область  "Речевое  развитие" старшая группа  

 

№ 

п/п 

 

Фамилия, имя ребенка 

 

Речевое развитие  

И
м

ее
т 

до
ст

ат
оч

н
о 

бо
га

ты
й
 

сл
ов

ар
н
ы

й
 з

ап
ас

. М
ож

ет
 

уч
ас

тв
ов

ат
ь 

в 
бе

се
де

, 

вы
ск

аз
ы

ва
ть

 с
во

ё 
м

н
ен

и
е 

У
м

ее
т 

ар
гу

м
ен

ти
ра

н
н
о 

и
 

до
бр

ож
ел

ат
ел

ьн
о 

оц
ен

и
ва

ть
 

от
ве

т,
 в

ы
ск

аз
ы

ва
н
и
е 

св
ер

ст
н
и
ка

. 

С
ос

та
вл

яе
т 

п
о 

об
ра

зц
у 

ра
сс

ка
зы

 

п
о 

сю
ж

ет
н
ой

 к
ар

ти
н
е,

 н
аб

ор
у 

ка
рт

и
н
 

О
п
ре

де
ля

ет
 м

ес
то

 з
ву

ка
 в

 с
ло

ве
. 

У
м

ее
т 

п
од

би
ра

ть
 к

 

су
щ

ес
тв

и
те

ль
н
ом

у 
н
ес

ко
ль

ко
 

п
ри

ла
га

те
ль

н
ы

х 
(с

ог
ла

со
ва

н
н
ы

х)
, 

за
м

ен
ят

ь 
сл

ов
о 

др
уг

и
м

, с
хо

дн
ы

м
 

п
о 

зн
ач

ен
и
ю

 (с
и
н
он

и
м

ом
) 

Зн
ае

т 
2-

3 
п
ро

гр
ам

м
н
ы

х 

ст
и
хо

тв
ор

ен
и
я,

 2
-3

 с
чи

та
лк

и
, 2

-3
 

за
га

дк
и
. Н

аз
ы

ва
ет

 ж
ан

р 

п
ро

и
зв

ед
ен

и
я 

Д
ра

м
ат

и
зи

ру
ет

 н
еб

ол
ьш

и
е 

ск
аз

ки
, ч

и
та

ет
 п

о 
ро

ля
м

 с
ти

хи
 

Н
аз

ы
ва

ет
 л

ю
би

м
ог

о 
де

тс
ко

го
 

п
и
са

те
ля

, л
ю

би
м

ы
е 

ск
аз

ки
, 

ра
сс

ка
зы

 

Итоговый 

показатель  

по каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

 

 

 

 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. к.г. 

1.    

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2.    

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3.    

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Итого   

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

131 

 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" Старшая группа 

 

 ФИО Игровая, коммуникативная деятельность Элементарная 

трудовая 

деятельность 

Формирование основ 

безопасного поведения 

О
бщ

и
й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п
о 

ре
бё

н
ку

 № п/п 

Д
ог

ов
ар

и
ва

ет
ся

 с
 п

ар
тн

ёр
ам

и
 в

о 
чт

о 
и
 к

ак
 

и
гр

ат
ь,

 
о 

п
ра

ви
ла

х 
и
гр

ы
, 

п
од

чи
н
яе

тс
я 

да
н
н
ы

м
 п

ра
ви

ла
м

 и
гр

ы
 

У
м

ее
т 

ра
зв

ор
ач

и
ва

ть
 с

од
ер

ж
ан

и
е 

и
гр

ы
 в

 

за
ви

си
м

ос
ти

 
от

 
ко

ли
че

ст
ва

 
и
гр

аю
щ

и
х 

де
те

й 

В
 д

и
да

кт
и
че

ск
и
х 

и
гр

ах
 о

ц
ен

и
ва

ет
 с

во
и
 

во
зм

ож
н
ос

ти
 и

 б
ез

 о
би

ды
 в

ос
п
ри

н
и
м

ае
т 

п
ро

и
гр

ы
ш

 

О
бъ

яс
н
яе

т 
п
ра

ви
ла

 и
гр

ы
 с

ве
рс

тн
и
ка

м
. 

С
ам

 с
об

лю
да

ет
 п

ра
ви

ла
 и

гр
ы

. 

П
ос

ле
 п

ро
см

от
ра

 с
пе

кт
ак

ля
 м

ож
ет

 

оц
ен

и
ть

 и
гр

у 
ак

тё
ра

, и
сп

ол
ьз

уе
м

ы
е 

ср
ед

ст
ва

 х
уд

ож
ес

тв
ен

н
ой

 

вы
ра

зи
те

ль
н
ос

ти
 и

 э
ле

м
ен

ты
 

ху
до

ж
ес

тв
ен

н
ог

о 
оф

ор
м

ле
н
ия

 п
ос

та
н
ов

ки
 

И
м

ее
т 

в 
тв

ор
че

ск
ом

 о
п
ы

те
 н

ск
ол

ьк
о 

ро
ле

й
, с

ы
гр

ан
н
ы

х 
в 

сп
ек

та
кл

ях
 в

 д
ет

ск
ом

 

са
ду

 и
 д

ом
аш

н
ем

 т
еа

тр
е 

У
м

ее
т 

оф
ор

м
ля

ть
 с

во
й
 с

п
ек

та
кл

ь,
 

и
сп

ол
ьз

уя
 р

аз
н
оо

бр
аз

н
ы

е 
м

ат
ер

и
ал

ы
 

(т
ри

бу
ты

, п
од

ру
чн

ы
й
 м

ат
ер

и
ал

, п
од

ел
ки

) 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
о 

од
ев

ае
тс

я,
 р

аз
де

ва
ет

ся
, 

ск
ла

ды
ва

ет
, у

би
ра

ет
 о

де
ж

ду
, с

уш
и
т 

м
ок

ры
е 

ве
щ

и
, у

ха
ж

и
ва

ет
 з

а 
об

ув
ью

. 

В
ы

п
ол

н
яе

т 
об

яз
ан

н
ос

ти
 д

еж
ур

н
ог

о 
п
о 

ст
ол

ов
ой

 
П

од
де

рж
и
ва

ет
 п

ор
яд

ок
 в

 г
ру

п
п
е 

и
 н

а 

уч
ас

тк
е 

де
тс

ко
го

 с
ад

а.
 В

ы
п
ол

н
яе

т 

п
ор

уч
ен

и
я 

п
о 

ух
од

у 
за

 ж
и
во

тн
ы

м
и
 и

 

ра
ст

ен
и
ям

и
 в

 у
го

лк
е 

п
ри

ро
ды

 
С

об
лю

да
ет

 э
ле

м
ен

та
рн

ы
е 

п
ра

ви
ла

 

п
ов

ед
ен

и
я 

в 
де

тс
ко

м
 с

ад
у,

 н
а 

ул
и
ц
е,

 в
 

тр
ан

сп
ор

те
, з

н
ае

т 
и
 с

об
лю

да
ет

 

эл
ем

ен
та

рн
ы

е 
п
ра

ви
ла

 д
ор

ож
н
ог

о 

дв
и
ж

ен
и
я 

Р
аз

ли
ча

ет
 в

и
ды

 с
п
ец

и
ал

ьн
ог

о 
тр

ан
сп

ор
та

, 

зн
ае

т 
ег

о 
на

зн
ач

ен
ие

, п
он

и
м

ае
т 

зн
ач

ен
и
е 

си
гн

ал
ов

 с
ве

то
ф

ор
а,

 н
ек

от
ор

ы
е 

до
ро

ж
н
ы

е 

зн
ак

и
, ч

ас
ти

  д
ор

ог
и 

Зн
ае

т 
и
 с

об
лю

да
ет

 э
ле

м
ен

та
рн

ы
е 

 п
ра

ви
ла

 

п
ов

ед
ен

и
я 

в 
п
ри

ро
де

, б
ер

еж
н
о 

от
н
ос

и
тс

я 
к 

п
ри

ро
де

 

  

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

 

1                           

2                           

3                           

 Итого                           
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Образовательная область "Физическое развитие" Старшая группа 

 

 ФИО  Физическое развитие 

О
бщ

и
й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п
о 

ре
бё

н
ку

 № п/п 

У
м

ее
т 

бы
ст

ро
, а

кк
ур

ат
н
о 

од
ев

ат
ьс

я 
и 

ра
зд

ев
ат

ьс
я,

 
со

бл
ю

да
я 

п
ор

яд
ок

 
в 

св
оё

м
 

ш
ка

ф
у.

 
С

ф
ор

м
и
ро

ва
н
ы

 

н
ав

ы
ки

 о
п
ря

тн
ос

ти
, л

и
чн

ой
 г

и
ги

ен
ы

. 
В

ла
де

ет
 

п
ро

ст
ей

ш
и
м

и
 

н
ав

ы
ка

м
и 

п
ов

ед
ен

и
я 

во
 в

ре
м

я 
ед

ы
, 
п
ол

ьз
уе

тс
я 

ви
лк

ой
, н

ож
ом

. 

И
м

ее
т 

н
ач

ал
ьн

ы
е 

п
ре

дс
та

вл
ен

и
я 

о 

со
ст

ав
ля

ю
щ

и
х 

зд
ор

ов
ог

о 
об

ра
за

 

ж
и
зн

и
, ф

ак
то

ра
х,

 р
аз

ру
ш

аю
щ

и
х 

зд
ор

ов
ье

. З
н
ае

т 
о 

зн
ач

ен
и
и
 

еж
ед

н
ев

н
ы

х 
ф

и
зи

че
ск

и
х 

уп
ра

ж
н
ен

и
й
, с

об
лю

де
н
и
и
 р

еж
и
м

а 

дн
я 

В
ы

п
ол

н
яе

т 
хо

дь
бу

 и
 б

ег
 л

ег
ко

, 

ри
тм

и
чн

о,
 с

ох
ра

н
яя

 п
ра

ви
ль

н
ую

 

ос
ан

ку
 и

 т
ем

п
 

У
м

ее
т 

 л
аз

ат
ь 

п
о 

ги
м

н
ас

ти
че

ск
ой

 

ст
ен

ке
 д

о 
2,

5 
м

ет
ро

в 
с 

и
зм

ен
ен

и
ем

 

те
м

п
а 

М
ож

ет
 п

ры
га

ть
 н

а 
м

яг
ко

е 
п
ок

ры
ти

е 

в 
об

оз
н
ач

ен
н
ое

 м
ес

то
, в

 д
ли

н
у 

с 

м
ес

та
 (н

е 
м

ен
ее

 8
0 

см
), 

с 
ра

зб
ег

а 
(н

е 

м
ен

ее
 1

00
см

), 
в 

вы
со

ту
 с

 р
аз

бе
га

 (н
е 

м
ен

ее
 4

0 
см

), 
п
ры

га
ть

 ч
ер

ез
 

ко
ро

тк
ую

 и
  д

ли
н
н
ую

 с
ка

ка
лк

у 

В
ы

п
ол

н
ят

 у
п
ра

ж
н
ен

и
я 

н
а 

ст
ат

и
че

ск
ое

 и
 д

и
н
ам

и
че

ск
ое

 

ра
вн

ов
ес

и
е 

У
м

ее
т 

п
ер

ес
тр

аи
ва

ть
ся

 в
 к

ол
он

н
у 

п
о 

тр
ое

, ч
ет

ве
ро

, р
ав

н
ят

ьс
я,

 

ра
зм

ы
ка

ть
ся

 п
о 

ко
ло

н
н
е,

 ш
ер

ен
ге

, 

вы
п
ол

н
ят

ь 
п
ов

ор
от

ы
 н

ап
ра

во
, 

н
ал

ев
о,

 к
ру

го
м

 
Х

од
и
т 

н
а 

лы
ж

ах
 с

ко
ль

зя
щ

и
м

 ш
аг

ом
 

н
а 

ра
сс

то
ян

и
е 

ок
ол

о 
2 

км
, у

ха
ж

и
ва

ет
 

за
 л

ы
ж

ам
и
. У

м
ее

т 
ка

та
ть

ся
 н

а 

са
м

ок
ат

е.
 У

м
ее

т 
п
ро

и
зв

ол
ьн

о 

п
ла

ва
ть

 
У

ча
ст

ву
ет

 в
 у

п
ра

ж
н
ен

и
ях

 с
 

эл
ем

ен
та

м
и
 с

п
ор

ти
вн

ы
х 

и
гр

: 

го
ро

дк
и
, б

ад
м

и
н
то

н
, ф

ут
бо

л,
 х

ок
ке

й
 

  

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 
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2               
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Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" 

 

 ФИО Музыкальное развитие Изобразительная деятельность 

О
бщ

и
й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п
о 

ре
бё

н
ку

 

№ п/п 

У
зн

аё
т 

п
ес

н
и
 

п
о 

м
ел

од
и
и
. 

Р
аз

ли
ча

ет
 

ж
ан

ры
 

м
уз

ы
ка

ль
н
ы

х 
п
ро

и
зв

ед
ен

и
й
 (

м
ар

ш
, 

пе
сн

я,
 т

ан
ец

), 

зв
уч

ан
и
е 

м
уз

ы
ка

ль
н
ы

х 
и
н
ст

ру
м

ен
то

в 
(ф

ор
те

п
и
ан

о,
 

кр
и
п
ка

). 
Р
аз

ли
ча

ет
 

вы
со

ки
е 

и
 

н
и
зк

и
е 

зв
ук

и
 

в 

п
ре

де
ла

х 
кв

и
н
ты

 
М

ож
ет

 п
ет

ь 
п
ро

тя
ж

н
о,

 ч
ёт

ко
 п

ро
и
зн

ос
и
ть

 
сл

ов
а,

 

н
ач

и
н
ат

ь 
и
 
за

ка
н
чи

ва
ть

 
п
ен

и
е 

вм
ес

те
 
с 

др
уг

и
м

и
 

де
ть

м
и
, 

п
ла

вн
о,

 
лё

гк
и
м

 
зв

ук
ом

 
п
ет

ь 
в 

со
п
ро

во
ж

де
н
и
и
 м

уз
ы

ка
ль

н
ог

о 
и
н
ст

ру
м

ен
та

 
В

ы
п
ол

н
яе

т 
ри

тм
и
чн

ы
е 

дв
и
ж

ен
и
я,

 о
тв

еч
аю

щ
и
е 

ха
ра

кт
ер

у 
м

уз
ы

ки
, с

ам
ос

то
ят

ел
ьн

о 
м

ен
яя

 и
х 

в 

со
от

ве
тс

тв
и
и
 с

  д
ву

хч
ас

тн
ой

 ф
ор

м
ой

 м
уз

ы
ка

ль
н
ог

о 

п
ро

и
зв

ед
ен

и
я 

У
м

ее
т 

вы
п
ол

н
ят

ь 
та

н
ц
ев

ал
ьн

ы
е 

дв
и
ж

ен
и
я:

 

П
оо

че
рё

дн
ое

 в
ы

бр
ас

ы
ва

н
и
е 

н
ог

 в
п
ер

ёд
 в

 п
ры

ж
ке

, 

п
ол

уп
ри

се
да

н
и
е 

с 
вы

ст
ав

ле
н
и
ем

 н
ог

и
 н

а 
пя

тк
у,

 ш
аг

 

н
а 

вс
ей

 с
ту

п
н
е 

н
а 

м
ес

те
, с

 п
ро

дв
и
ж

ен
и
ем

 в
п
ер

ёд
 и

 в
 

кр
уж

ен
и
и
, "

п
ру

ж
и
н
ка

",
 п

од
ск

ок
и
, д

ви
ж

ен
и
я 

п
ар

ам
и
, к

ру
ж

ен
и
е 

п
о 

од
н
ом

у 
и
 в

 п
ар

ах
. в

ы
п
ол

н
яе

т 

дв
и
ж

ен
и
я 

с 
п
ре

дм
ет

ам
и 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
о 

и
н
сц

ен
и
ру

ет
 с

од
ер

ж
ан

и
е 

пе
се

н
, 

хо
ро

во
до

в,
 д

ей
ст

ву
ет

 н
е 

п
од

ра
ж

ая
 д

ру
ги

м
 д

ет
ям

. 

У
м

ее
т 

 и
гр

ат
ь 

н
а 

м
ет

ал
ло

ф
он

е 
п
ро

ст
ей

ш
и
е 

м
ел

од
и
и
 

п
о 

од
н
ом

у 
и
 в

 н
еб

ол
ьш

и
х 

гр
уп

п
ах

. 
Р
аз

ли
ча

ет
 п

ро
и
зв

ед
ен

и
я 

и
зо

бр
аз

и
те

ль
н
ог

о 

и
ск

ус
ст

ва
 (ж

и
во

п
и
сь

, к
н
и
ж

н
ая

 г
ра

ф
и
ка

, н
ар

од
н
ое

 

де
ко

ра
ти

вн
о-

п
ри

кл
ад

н
ое

 и
ск

ус
ст

во
, с

ку
ль

п
ту

ра
). 

В
ы

де
ля

ет
 в

ы
ра

зи
те

ль
н
ы

е 
ср

ед
ст

ва
 в

 р
аз

н
ы

х 
ви

да
х 

и
ск

ус
ст

ва
 (ф

ор
м

а.
, ц

ве
т,

 к
ом

п
оз

и
ц
и
я)

. З
н
ае

т 

ос
об

ен
н
ос

ти
 и

зо
бр

аз
и
те

ль
н
ы

х 
м

ат
ер

и
ал

ов
. 

Р
и
со

ва
н
и
е.

 С
оз

да
ёт

 и
зо

бр
аж

ен
и
е 

п
ре

дм
ет

ов
 с

 

н
ат

ур
ы

 и
 п

о 
п
ре

дс
та

вл
ен

и
ю

. И
сп

ол
ьз

уе
т 

ра
зн

оо
бр

аз
н
ы

е 
ко

м
п
оз

и
ц
и
он

н
ы

е 
ре

ш
ен

и
я,

 

м
ат

ер
и
ал

ы
. И

сп
ол

ьз
уе

т 
ра

зл
и
чн

ы
е 

ц
ве

та
, о

тт
ен

ки
. 

В
ы

п
ол

н
яе

т 
уз

ор
ы

 п
о 

м
от

и
ва

м
 д

ек
ор

ат
и
вн

о-

п
ри

кл
ад

н
ог

о 
и
ск

ус
ст

ва
 

Л
еп

ка
. Л

еп
и
т 

п
ре

дм
ет

ы
 р

аз
н
ой

 ф
ор

м
ы

, и
сп

ол
ьз

уя
 

ус
во

ен
н
ы

е 
п
ри

ём
ы

 и
 с

п
ос

об
ы

 л
еп

ки
. С

оз
да

ёт
 

н
еб

ол
ьш

и
е 

сю
ж

ет
н
ы

е 
ко

м
п
оз

и
ц
и
и
, п

ер
ед

ав
ая

 

п
ро

п
ор

ц
и
и
, п

оз
ы

 и
 д

ви
ж

ен
и
я 

ф
и
гу

р.
 С

оз
да

ёт
 

и
зо

бр
аж

ен
и
я 

п
о 

м
от

и
ва

м
 н

ар
од

н
ы

х 
и
гр

уш
ек

. 
А

п
п
ли

ка
ц
и
я.

 И
зо

бр
аж

ае
т 

п
ре

дм
ет

ы
 и

 с
оз

да
ёт

 

н
ес

ло
ж

н
ы

е 
сю

ж
ет

н
ы

е 
ко

м
п
оз

и
ц
и
и
, и

сп
ол

ьз
уя

 

ра
зн

оо
бр

аз
н
ы

е 
п
ри

ём
ы

 в
ы

ре
за

н
и
я,

 о
бр

ы
ва

н
и
я 

бу
м

аг
и
. 

  

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 
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Образовательная область "Познавательное развитие" подготовительная группа 

 

 ФИО Познавательные действия, конструктивно-модульная деятельность 

 

Формирование целостной 

картины мира и первичные 

представления о себе, 

социальном и природном мире 

Итоговый 

показатель 

по 

ребёнку 

№ 

п/п 
С

п
ос

об
ен

 с
оо

тн
ос

и
ть

 к
он

ст
ру

кц
и
ю

 п
ре

дм
ет

а 
с 

ег
о 

н
аз

на
че

н
и
ем

.С
оз

да
ет

 
п
ос

тр
ой

ку
 

п
о 

ри
су

н
ку

 
М

ож
ет

 
п
ла

н
и
ро

ва
ть

 
эт

ап
ы

 
со

зд
ан

ия
 

со
бс

тв
ен

н
ой

 
п
ос

тр
ой

ки
, 

н
ах

од
и
ть

 

ко
н
ст

ру
кт

и
вн

ы
е 

ре
ш

ен
и
я 

М
ож

ет
 с

оз
да

ва
ть

 м
од

ел
и
 и

з 
ра

зн
ы

х 
ви

до
в 

ко
н
ст

ру
кт

ор
а 

п
о 

ри
су

н
ку

 и
 п

о 
сл

ов
ес

н
ой

 

и
н
ст

ру
кц

и
и
 

У
м

ее
т 

ра
бо

та
ть

 к
ол

ле
кт

и
вн

о,
 р

ас
п
ре

де
ля

ть
 

м
еж

ду
 ч

ле
н
ам

и
 г

ру
п
п
ы

 э
та

п
ы

 о
су

щ
ес

тв
ле

н
и
я 

п
ос

тр
ой

ки
 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
о 

об
ъе

ди
н
яе

т 
ра

зл
и
чн

ы
е 

гр
уп

п
ы

  п
ре

дм
ет

ов
, и

м
ею

щ
и
е 

об
щ

и
й
 п

ри
н
ак

 

в 
ед

и
н
ое

 м
н
ож

ес
тв

о,
 у

да
ля

ет
 и

з 
м

н
ож

ес
тв

а 

от
де

ль
н
ы

е 
ег

о 
ча

ст
и
, у

ст
ан

ав
ли

ва
ет

 с
вя

зи
 

м
еж

ду
 ц

ел
ы

м
 и

 ч
ас

тя
м

и
 

С
чи

те
т 

до
 2

0 
и
 б

ол
ьш

е 
(к

ол
и
че

ст
ве

н
н
ы

й
, 

п
ор

яд
ко

вы
й
 с

чё
т)

 Н
аз

ы
ва

ет
 ч

и
сл

а 
в 

п
ря

м
ом

 и
 

об
ра

тн
ом

 п
ор

яд
ке

 д
о 

10
 н

ач
и
н
ая

 с
 л

ю
бо

го
 

чи
сл

а.
 С

оо
тн

ос
и
т 

ц
и
ф

ры
 0

-9
 и

 к
ол

и
че

ст
во

 

п
ре

дм
ет

ов
 

С
ос

та
вл

яе
т 

и
 р

еш
ае

т 
за

да
чи

 в
 1

 д
ей

ст
ви

е 
н
а 

сл
ож

ен
и
е 

и
 в

ы
чи

та
н
и
е,

  п
ол

ьз
уе

тс
я 

ц
и
ф

ра
м

и
 

и
 з

н
ак

ам
и
  -

 +
 =

. З
н
ае

т 
со

ст
ав

 ц
и
ф

р 
1-

го
 

де
ся

тк
а 

Р
аз

ли
ча

ет
 в

ел
и
чи

н
ы

, д
ли

н
у,

 ш
и
ри

н
у,

 в
ы

со
ту

, 

об
ъё

м
, м

ас
су

 и
 с

п
ос

об
ы

 и
х 

и
зм

ер
ен

и
я.

 

И
зм

ер
яе

т 
дл

и
н
у 

п
ре

дм
ет

ов
, о

тр
ез

ки
 п

ря
м

ы
х 

ли
н
и
й
, о

бъ
ём

ы
 ж

и
дк

и
х 

и
 с

ы
п
уч

и
х 

ве
щ

ес
тв

 с
 

п
ом

ощ
ью

 у
сл

ов
н
ы

х 
м

ер
 

У
м

ее
т 

де
ли

ть
 п

ре
дм

ет
ы

 н
а 

н
ес

ко
ль

ко
 р

ав
н
ы

х 

ча
ст

ей
, с

ра
вн

и
ва

ть
 ц

ел
ое

 и
 е

го
 ч

ас
ти

. 

Р
аз

ли
ча

ет
 и

 н
аз

ы
ва

ет
 о

тр
ез

ок
, у

го
л,

 к
ру

г,
 о

ва
л,

 

м
н
ог

оу
го

ль
н
и
к,

 ш
ар

, к
уб

. П
ро

во
ди

ть
 и

х 

ср
ав

н
ен

и
е 

О
ри

ен
ти

ру
ет

ся
 в

 о
кр

уж
аю

щ
ем

 п
ро

ст
ра

н
ст

ве
 

и
 н

а 
п
ло

ск
ос

ти
 л

и
ст

а,
 п

ол
ьз

уе
тс

я 
зн

ак
ом

ы
м

 

об
оз

н
ач

ен
и
ем

. У
м

ее
т 

оп
ре

де
ля

ть
 в

ре
м

ен
н
ы

е 

от
н
ош

ен
и
я,

 в
ре

м
я 

п
о 

ча
са

м
 (с

 т
оч

н
ос

ть
ю

 д
о 

1 

ча
са

) 
Зн

ае
т 

м
он

ет
ы

 р
аз

н
ог

о 
до

ст
ои

н
ст

ва
, н

аз
ва

н
и
е 

те
ку

щ
ег

о 
м

ес
яц

а,
 п

ос
ле

до
ва

те
ль

н
ос

ть
 д

н
ей

 

н
ед

ел
и
, м

ес
яц

ев
, в

ре
м

ён
 г

од
а 

В
ы

би
ра

ет
 и

 г
ру

п
п
и
ру

ет
 п

ре
дм

ет
ы

  в
 

со
от

ве
тс

тв
и
и
 с

 п
оз

н
ав

ат
ел

ьн
ой

 з
ад

ач
ей

 

Зн
ае

т 
ге

рб
, ф

ла
г,

 г
и
м

н
 Р

ос
си

и
, н

аз
ы

ва
ет

 

ст
ол

и
ц
у.

 И
м

ее
т 

п
ре

дс
та

вл
ен

и
е 

о 
ро

дн
ом

 к
ра

е,
 

ег
о 

до
ст

оп
ри

м
еч

ат
ел

ьн
ос

тя
х 

И
м

ее
т 

п
ре

дс
та

вл
ен

и
я 

о 
ш

ко
ле

, б
иб

ли
от

ек
е.

 

Зн
ае

т 
п
ра

ви
ла

 п
ов

ед
ен

ия
 в

 г
ор

од
е,

 н
а 

п
ри

ро
де

, 

со
бл

ю
да

ет
 и

х.
 У

ст
ан

ав
ли

ва
ет

 э
ле

м
ен

та
рн

ы
е 

п
ри

чи
н
н
л-

сл
ед

ст
ве

н
н
ы

е 
 с

вя
зи

 м
еж

ду
 

п
ри

ро
дн

ы
м

и
 я

вл
ен

и
ям

и
 

Зн
ае

т 
н
ек

от
ор

ы
х 

п
ре

дс
та

ви
те

ле
й
 ж

и
во

тн
ог

о 

м
и
ра

, м
ож

ет
 о

бо
бщ

ат
ь 

(з
ве

ри
 д

и
ки

е,
 

до
м

аш
н
и
е,

 с
ре

дн
ей

 п
ол

ос
ы

, ю
ж

н
ы

х/
се

ве
рн

ы
х 

ст
ра

н
, п

ти
ц
ы

, п
ре

см
ы

ка
ю

щ
и
ес

я,
 

зе
м

н
ов

од
н
ы

е,
 н

ас
ек

ом
ы

е 

   

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 
1               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

             

2               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

             

3               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 Итого               
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Образовательная область  "Речевое  развитие" подготовительная группа 

 

№ 

п/п 

 

Фамилия, имя ребенка 

 

Речевое развитие  

В
ла

де
ет

 д
ос

та
то

чн
оы

м
  

до
ст

ат
оч

н
ы

м
 с

ло
ва

рн
ы

м
 з

ап
ас

ом
. 

С
п
ок

ой
н
о 

об
щ

ае
тс

я 
с 

пе
да

го
го

м
, 

ро
ди

те
ля

м
и
, с

ве
рс

тн
и
ка

м
и
 

П
ер

ес
ка

зы
ва

ет
 и

 д
ра

м
ат

и
зи

ру
ет

 

н
еб

ол
ьш

и
е 

ли
те

ра
ту

рн
ы

е 

п
ро

и
зв

ед
ен

и
я,

 с
ос

та
вл

яе
т 

п
о 

п
ла

н
у 

и
 о

бр
аз

ц
у 

ра
сс

ка
зы

 о
 

п
ре

дм
ет

е 
п
о 

сю
ж

ет
н
ы

м
 

ка
рт

и
н
ка

м
 

У
п
от

ре
бл

яе
т 

в 
ре

чи
 с

и
н
он

и
м

ы
, 

ан
то

н
и
м

ы
, с

ло
ж

н
ы

е 

п
ре

дл
ож

ен
и
я.

 Р
аз

ли
ча

ет
 п

он
ят

и
я 

"З
ву

к"
, "

С
ло

г"
, "

С
ло

во
",

 

"П
ре

дл
ож

ен
и
е"

. В
ла

де
ет

 з
ву

ко
-

сл
ог

ов
ы

м
 а

н
ал

и
зо

м
 

Р
аз

ли
ча

ет
 ж

ан
ры

 л
и
те

ра
ту

рн
ы

х 

п
ро

и
зв

ед
ен

и
й
. Н

аз
ы

ва
ет

 

лю
би

м
ы

е 
ск

аз
ки

 и
 р

ас
ск

аз
ы

, 

зн
ае

т 
н
а 

и
зу

ст
ь 

2-
3 

ст
и
хо

тв
ор

ен
и
я,

 с
чи

та
лк

и
, з

аг
ад

ки
. 

Н
аз

ы
ва

ет
 2

-3
 а

вт
ор

ов
 и

 2
-3

 

и
лл

ю
ст

ра
то

ро
в 

де
тс

ки
х 

кн
и
г 

В
ы

ра
зи

те
ль

н
о 

чи
та

ет
 

ст
и
хо

тв
ор

ен
и
я,

 п
ер

ес
ка

зы
ва

ет
 

от
ры

во
к 

и
з 

ск
аз

ки
, р

ас
ск

аз
а 

Итоговый 

показатель  

по каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

 

 

 

 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. к.г. 

1 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 3 

 

  

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Итого   
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Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" подготовительная группа  

 

 ФИО Игровая, коммуникативная деятельность Элементарная трудовая 

деятельность 

Формирование основ 

безопасного поведения 

О
бщ

и
й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п
о 

ре
бё

н
ку

 № п/п 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
о 

от
би

ра
ет

 
и
ли

 

п
ри

ду
м

ы
ва

ет
 

ра
н
ы

е 
сю

ж
ет

ы
 

и
гр

, 

п
ри

де
рж

и
ва

ет
ся

 
в 

п
ро

ц
ес

се
 

и
гр

ы
 

н
ам

еч
ен

н
ог

о 
за

м
ы

сл
а,

 
ос

та
вл

яя
 

м
ес

то
 д

ля
 и

м
п
ро

ви
за

ц
и
и
 

Н
ах

од
и
т 

н
ов

ую
 

тр
ак

то
вк

у 
ро

ли
 

и
 

и
сп

ол
ьз

уе
т 

её
. 
М

ож
ет

 м
од

ел
и
ро

ва
ть

 

п
ре

дм
ет

н
о-

и
гр

ов
ую

 с
ре

ду
 

В
 д

и
да

кт
и
че

ск
ой

 и
гр

е 

до
го

ва
ри

ва
ет

ся
 с

о 
св

ер
ст

н
и
ка

м
и
 о

б 

оч
ер

ёд
н
ос

ти
 х

од
ов

, в
ы

бо
ре

 с
хе

м
, 

ка
рт

. П
ро

яв
ля

ет
 с

еб
я 

и
ер

п
и
м

ы
м

 и
 

до
бр

ож
ел

ат
ел

ьн
ы

м
 п

ар
тн

ёр
ом

 

П
он

и
м

ае
т 

об
ра

зн
ы

й
 с

тр
ой

 с
п
ек

та
кл

я,
 

оц
ен

и
ва

ет
 и

гр
у 

ак
тё

ро
в,

 с
ре

дс
ва

 

вы
ра

зи
те

ль
н
ос

ти
 и

 о
ф

ор
м

ле
н
и
я 

п
ос

та
н
ов

ки
. В

 б
ем

ед
е 

о 
сп

ек
та

кл
е 

м
ож

ет
 в

ы
ск

аз
ат

ь 
св

ою
 т

оч
ку

 з
ре

н
и
я 

В
ла

де
ет

 н
ав

ы
ка

м
и
 т

еа
тр

ал
ьн

ой
 

ку
ль

ту
ры

, з
н
ае

т 
те

ат
ра

ль
н
ы

е 

п
ро

ф
ес

си
и
, п

ра
ви

ла
 п

ов
ед

ен
и
я 

в 

те
ат

ре
 

У
ча

ст
ву

ет
 в

 т
во

рч
ес

ки
х 

гр
уп

п
ах

 п
о 

со
зд

ан
и
ю

 с
п
ек

та
кл

ей
 (р

еж
и
сс

ёр
ы

, 

ак
тё

ры
, к

ос
тю

м
ер

ы
, о

ф
ор

м
и
те

ли
) 

С
п
ос

об
ен

 в
ст

уп
и
ть

 в
 о

бщ
ен

и
е 

со
 

зн
ак

ом
ы

м
 в

зр
ос

лы
м

, и
зб

и
ра

те
ль

н
о 

и
 

ус
то

й
чи

во
 в

за
и
м

од
ей

ст
ву

ет
 с

о 

зн
ак

ом
ы

м
и
  д

ет
ьм

и
, с

п
ос

об
ен

 

эм
оц

и
он

ал
ьн

о 
п
ер

еж
и
ва

ть
. 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
о 

ух
аж

и
ва

ет
 з

а 

од
еж

до
й
, у

ст
ра

ня
ет

 н
еп

ор
яд

ок
 в

 

св
оё

м
 в

н
еш

н
ем

 в
и
де

.  
О

тв
ет

ст
ве

н
н
о 

вы
п
ол

н
яе

т 
об

яз
ан

он
ос

ти
  д

еж
ур

н
ог

о,
 

п
ро

яв
ля

ет
 т

ру
до

лю
би

е 
М

ож
ет

 п
ла

н
и
ро

ва
ть

 с
во

ю
 т

ру
до

ву
ю

 

де
ят

ел
ьн

ос
ть

: о
тб

и
ра

ть
 м

ат
ер

и
ал

ы
, 

и
н
ст

ру
м

ен
ты

, н
ео

бх
од

и
м

ы
е 

дл
я 

за
н
ят

и
й
 и

 и
гр

 

С
об

лю
да

ет
 э

ле
м

ен
та

рн
ы

е 
п
ра

ви
ла

 

бе
зо

п
ас

н
ос

ти
 в

 д
ет

ск
ом

 с
ад

у,
 н

а 

ул
и
ц
е,

 в
 т

ра
н
сп

ор
те

. П
он

и
м

ае
т 

зн
ач

ен
и
е 

си
гн

ал
ов

 с
ве

то
ф

ор
а 

Р
аз

ли
ча

ет
 и

 н
аы

ва
ет

 с
п
ец

тр
ан

сп
ро

т,
 

ег
о 

н
аз

на
че

н
и
е,

 н
ек

от
ор

ы
е 

до
ро

ж
н
ы

е 
зн

ак
и
, ч

ас
ти

 д
ор

ги
 

Зн
ае

т 
и
 с

об
лю

да
ет

 э
ле

м
ен

та
рн

ы
е 

п
ра

ви
ла

 п
ов

ед
ен

и
я 

н
а 

п
ри

ро
де

 

(с
п
ос

об
ы

 п
ра

ви
ль

н
ог

о 
об

ра
щ

ен
и
я 

с 

ра
ст

ен
и
ям

и
 и

 ж
и
во

тн
ы

м
и
, 

бе
ре

ж
н
ог

о 
от

н
ош

ен
и
я 

к 

ок
ру

ж
аю

щ
ей

 с
ре

де
) 

  

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

н.г. 

 

к.г. 

 

 

1               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

      

2               

 

 

 

   

 

 

 

 

 

      

3               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 Итого               
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Образовательная область "Физическое развитие" подготовительная группа 

 

 ФИО Здоровье Физическое развитие 

О
бщ

и
й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п
о 

ре
бё

н
ку

 

№ п/п 

У
св

ои
л 

ос
н
ов

н
ы

е 
ку

ль
ту

рн
о-

ги
ги

ен
и
че

ск
и
е 

н
ав

ы
ки

 (б
ы

ст
ро

 и
 п

ра
ви

ль
н
о 

ум
ы

ва
ть

ся
, 

н
ас

ух
о 

вы
ти

ра
ть

ся
, 

п
ол

ьз
ов

ат
ьс

я 
и
н
д.

 
п
ол

от
ен

ц
ем

, 
чи

ст
и
ть

 

зу
бы

, 
п
ол

ос
ка

ть
 р

от
 п

ос
ле

 е
ды

, 
м

ы
ть

 н
ог

и
 

п
ер

ед
 

сн
ом

, 
п
ра

ви
ль

н
о 

п
ол

ьз
ов

ат
ьс

я 

н
ос

ов
ы

м
 п

ла
тк

ом
 и

 р
ас

чё
ск

ой
, 
сл

ед
и
ть

  
за

 

св
ои

м
 в

н
еш

н
и
м

 в
и
до

м
, б

ы
ст

ро
 р

аз
де

ва
ть

ся
 

и
 о

де
ва

ть
ся

 и
 т

.д
. 

И
м

ее
т 

ус
то

й
чи

вы
й
 

и
м

м
ун

и
те

т,
 

лю
би

т 

п
ро

во
ди

ть
 н

а 
св

еж
ем

 в
оз

ду
хе

 н
е 

м
ен

ее
 2

-3
 

ча
со

в 
в 

де
н
ь,

 
н
е 

и
м

ее
т 

п
ро

п
ус

ко
в 

п
о 

бо
ле

зн
и
. 

И
м

ее
т 

сф
ор

м
и
ро

ва
н
н
ы

е 
п
ре

дс
та

вл
ен

и
я 

о 

ЗО
Ж

 (о
со

бе
н
н
ос

ти
 с

тр
ое

н
ия

 о
рг

ан
и
зм

а 

че
ло

ве
ка

, о
 в

аж
н
ос

ти
 с

об
лю

де
н
и
я 

ре
ж

и
м

а 

дн
я,

 о
 р

ац
и
он

ал
ьн

ом
 п

и
та

н
и
и
, з

н
ач

ен
и
и
 

дв
и
га

те
ль

н
ой

 а
кт

и
вн

ос
ти

, о
 п

ол
ьз

е 

за
ка

ли
ва

ю
щ

и
х 

п
ро

ц
ед

ур
, о

 р
ол

и
 

со
лн

еч
н
ог

о 
св

ет
а,

 в
оз

ду
ха

 и
 в

од
ы

 в
 ж

и
зн

и
 

че
ло

ве
ка

 

П
ра

ви
ль

н
о 

вы
п
ол

н
яе

т 
вс

е 
ви

ды
 о

сн
ов

н
ы

х 

дв
и
ж

ен
и
й
 (х

од
ьб

а,
 б

ег
, п

ры
ж

ки
, м

ет
ан

и
е,

 

ла
за

н
и
е)

 

М
ож

ет
 п

ры
га

ть
 н

а 
м

яг
ко

е 
п
ок

ры
ти

е 
с 

вы
со

ты
 д

о 
40

 с
м

., 
м

яг
ко

 п
и
зе

м
ля

ть
ся

, 

п
ры

га
ть

 в
 д

ли
н
у 

с 
м

ес
та

 н
а 

ра
сс

то
ян

и
е 

н
е 

м
ен

ее
 1

00
 с

м
., 

с 
ра

зб
ег

а 
н
е 

м
ен

ее
 1

80
 с

м
. в

 

вы
со

ту
 с

 р
аз

бе
га

 н
е 

м
ен

ее
 5

0 
см

, п
ры

га
ть

 

че
ре

з 
ко

ро
тк

ую
 и

 д
ли

н
н
ую

 с
ка

ка
лк

у 

ра
зн

ы
м

и
 с

п
ос

об
ам

и 

М
ож

ет
 п

ер
еб

ра
сы

ва
ть

 н
аб

и
вн

ы
е 

м
яч

и
 (д

о 

1 
кг

), 
бр

ос
ат

ь 
п
ре

дм
ет

ы
 в

 ц
ел

ь 
и
з 

ра
зн

ы
х 

п
ол

ож
ен

и
й
, п

оп
ад

ат
ь 

в 
ве

рт
и
ка

ль
н
ую

 и
 

го
ри

зо
н
та

ль
н
ую

 ц
ел

ь 
с 

ра
сс

то
ян

и
я 

4-
5 

м
, 

м
ет

ат
ь 

п
ре

дм
ет

ы
 п

ра
во

й
 и

 л
ев

ой
 р

ук
ой

 н
аа

 

ра
сс

то
ян

и
е 

12
 м

, м
ет

ат
ь 

п
ре

дм
ет

ы
 в

 

дв
и
ж

ущ
ую

ся
 ц

ел
ь.

 

У
м

ее
т 

п
ер

ес
тр

аи
ва

ть
ся

 в
 3

-4
 к

ол
он

н
ы

, в
 2

-3
 

кр
уг

а 
н
а 

хо
ду

, в
 2

 ш
ер

ен
ги

 п
ос

ле
 р

ас
чё

та
 н

а 

"п
ер

вы
й
 - 

вт
ор

ой
",

 с
об

лю
да

ть
 и

н
те

рв
ал

ы
 

во
 в

ре
м

я 
п
ер

ед
ви

ж
ен

и
я 

В
ы

п
ол

н
яе

т 
ф

и
зи

че
ск

и
е 

уп
ра

ж
н
ен

и
я 

и
з 

ра
зн

ы
х 

п
ол

ож
ен

и
й
 ч

ёт
ко

 и
 р

и
тм

и
чн

о,
 в

 

за
да

н
н
ом

 т
ем

п
е,

 п
од

 м
уз

ы
ку

, п
о 

сл
ов

ес
н
ой

 

и
н
ст

ру
кц

и
и
. С

ле
ди

т 
за

 п
ра

ви
ль

н
ой

 о
са

н
ко

й
 

Х
од

и
т 

н
а 

лы
ж

ах
 п

ер
ем

ен
н
ы

м
 с

ко
ль

зя
щ

и
м

 

ш
аг

ом
 н

а 
ра

сс
то

ян
и
е 

3 
км

, п
од

н
и
м

ае
тс

я 
н
а 

го
рк

у 
и
 с

п
ус

ка
ет

ся
 с

 н
её

, у
м

ее
т 

то
рм

оз
и
ть

 

п
ри

 с
п
ус

ке
, п

ла
ва

ет
 п

ро
и
зв

ол
ьн

о 
н
а 

ра
сс

то
ян

и
е 

15
 м

. 
У

ча
ст

ву
ет

 в
 и

гр
ах

 с
 э

ле
м

ен
та

м
и
 с

п
ор

та
 

(г
ор

од
ки

, б
ад

м
и
н
то

н
, б

ас
ке

тб
ол

, ф
ут

бо
л,

 

хо
кк

ей
, н

ас
то

ль
н
ы

й
 т

ен
н
и
с)
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Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" подготовительная группа 

 

 ФИО Музыкальное развитие Изобразительная деятельность 

О
бщ

и
й
 п

ок
аз

ат
ел

ь 
п
о 

ре
бё

н
ку

 

№ 

п/

п 

Узнаёт мелодию 

Государственног

о  гимна 

Определяет 

жанры 

прослушанных 

произведений 

(марш, песня, 

танец),  

инструмент на 

котором оно 

исполнено  

Различает 

части 

музыкальног

о 

произведения 

(вступление, 

заключение, 

запев, 

припев). 

Инсценирует 

игровые 

песни, 

придумывает 

варианты 

образных 

движений в 

играх и 

хороводах 

Может петь 

песни в 

удобном 

диапазоне, 

выразительно

, правильно 

передавая 

мелодию, 

индивидуаль

но и 

коллективно, 

в 

сопровожден

ии и без него 

Умеет 

выразительн

о и 

ритмично 

двигаться в 

соответстви

и с 

характером 

музыки, 

выполнять 

танцевальны

е движения 

(шаг с 

притопом, 

приставной 

шаг с 

приседание

м, 

пружинящи

й шаг, 

боковой 

галоп, 

переменный 

шаг) 

Исполняет 

сольно и в 

ансамбле на 

ударных и 

звуковысотны

х детских 

музыкальных 

инструментах 

несложные 

песни и 

мелодии 

Различает и 

называет  виды 

изобразительног

о искусства 

(живопись, 

книжная 

графика, 

народное 

декоративно-

прикладное 

искусство, 

скульптура).  

Рисование. 

Создаёт 

индивидуальн

ые и 

коллективные 

рисунки, 

декоративные 

предметы и 

сюжетные 

композиции на 

различные 

темы. 

Использует 

разные 

материалы и 

способы 

рисования 

Лепка. Лепит 

предметы , 

передавая их 

форму, 

пропорции, 

позы и 

движения, 

сюжетные 

композиции 

на 

различные 

темы, 

использует 

различные 

материалы и 

способы 

рисования 

Аппликация. 

Создаёт 

изображения 

различных 

предметов, 

используя 

бумагу 

разной 

фактуры, 

способы 

вырезания и 

обрывания. 

Создаёт 

сюжетные и 

декоративны

е 

композиции 
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